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These instructions explain how to correctly use your equipment. Only certain techniques and
uses are describ

The warning symbols inform you of some potential dangers related to the use of your
equipment, but it is impossible to describe them all. Check Petzl.com for updates and
additional information.

‘You are responsible for heeding each warning and using your equipment correctly. Any misuse
of this equipment will create additional dangers. Contact Petzl if you have any doubts or
difficulty understanding these instructions.

1. Field of application

Personal protective equipment (PPE).

Full-body fall-arrest harness.

This product must not be pushed beyond its limits, nor be used for any purpose other than
that for which it is designed.

Responsibility

WARNING

Act ies involving the use of this i arei
You are responsible for your own actions, decisions and safety
Before using this equipment, you must:
- Read and understand all Instructions for Use.
- Get specific training in its proper use.
- Become acquainted with its capabilities and limitations.
- Understand and accept the risks involved.
Failure to heed any of these warnings may result in severe injury or death.
This product must only be used by competent and responsible persons, or those placed under
the direct and visual control of a competent and responsible person.
‘You are responsible for your actions, your decisions and your safety and you assume the
consequences of same. If you are not able, or not in a position to assume this responsibility, or
if you do not fully understand the Instructions for Use, do not use this equipment.

2. Nomenclature

(1) Sternal attachment point A/2, (2) Textile dorsal attachment point for self-retracting device, (3)
Dorsal attachment point, (4) Shoulder straps, (5) DOUBLEBACK leg loop buckle on NEWTON,
(5 bis) FAST LT PLUS leg loop buckle on NEWTON FAST and NEWTON EASYFIT, (6) FAST LT
PLUS non-adjustable sternal strap buckle, (7) DOUBLEBACK shoulder strap buckle, (8) Elastic
keepers, (9) Equipment loops, (10) Visual indicator, (11) Fall-arrest lanyard connector parking,
(12) Leg loop foam on NEWTON EASYFIT, (13) Side pockets on NEWTON EASYFIT.
Principal materials

Straps: polyester.

FAST LT PLUS and DOUBLEBACK buckles: steel.

Dorsal attachment point: aluminum alloy.

3. Inspection, points to verify

YYour safety depends upon the integrity of your equipment.

Petzl recommends a detailed inspection by a competent person at least once every 12
months (depending on current regulations in your country, and your conditions of usage)
WARNING: your intensity of use may cause you to inspect your PPE more frequently. Follow
the procedures described at Petzl.com. Record the results on your PPE inspection form: type,
model, manufacturer contact info, serial number or individual number, dates: manufacture,
purchase, first use, next periodic inspection; problems, comments, inspector's name and
signature.

Before each use

Check the webbing at the attachment points, at the adjustment buckles and at the safety
stitching.

Look for cuts, wear and damage due to use, to heat, to chemicals.
check for cut or loose threads.

Verify that the FAST LT PLUS buckles function properly. Check the visual indicators. An
indicator appears if one of the dorsal fall-arrest points sustains a shock load greater than 400
daN. Retire the harness if a visual indicator is visible.

During use

It is important to regularly monitor the condition of the product and its connections to the other
equipment in the system. Make sure that all items of equipment are correctly positioned with
respect to each other.

4. Compatibility
Verify that this product is compatible with the other elements of the system in your application
(compatible = good functional interaction).

5. Harness setup

- Be sure to correctly stow the excess webbing (folded flat) in the keepers.

- Beware of foreign objects that could interfere with the function of the FAST LT PLUS buckles
(e.g. pebbles, sand, clothing.... Verify that they are securely fastened.

Adjustment and suspension test

‘Your harness must be adjusted to fit snugly to reduce the risk of injury in the event of a fall.

In a safe environment, you must move around and hang in the harness from each attachment
point, with your equipment, to verify that the harness fits properly, provides adequate comfort
for the intended use and that it is optimally adjusted.

To provide adequate protection, this harness must be properly sized and adjusted to fit the
user.

See the diagrams on adjustment and the function test.

Do not use this harness if you are unable to adjust it to fit properly. Replace it with a different
size or model of harness.

.. Be particularly careful to

6. Fall-arrest harness
6A. Sternal attachment point
6B. Dorsal attachment point

6C. Textile dorsal point for self: g device

The sternal attachment point, the dorsal attachment point or the textile dorsal attachment
point for self-retracting device must be connected to a fall-arrest system that meets current
standards. Only these attachment points are to be used for connecting a fall-arrest system, for
example a mobile fall arrester, an energy absorber... For ease of identification, these points are
marked with the letter ‘A’. The sternal attachment point consists of two loops identified as A/2.
Be sure to always use the two loops together.

Specifics on the textile dorsal point for self: device

This attachment point is designed only for connecting a self-retracting fall-arrest system. Be
sure to follow the recommendations for use of the system provided by the manufacturer.
Clearance: amount of free space below the user

The free space below the user must be sufficient to prevent the user from hitting an obstacle
in the event of a fall.

For the clearance calculation, take into account the length of any connectors that will have an
effect on the fall distance.

Specific details on calculating clearance are found in the Instructions for Use of the other
components (energy absorbers, mobile fall arrester...).
In a fall, the fall-arrest attachment point elongates. This elongation (approximately 0.5 m
maximum) must be taken into account for the clearance calculation.

7. Rescue

The sternal attachment point or the dorsal point may be used for rescue.

8. Fall-arrest lanyard connector parking

A. To be used only as lanyard connector parking for unused lanyard ends.

B. In the event of a fall, the lanyard connector parking releases the lanyard-end connector, to
avoid impeding deployment of the energy absorber.

WARNING: this is not a fall-arrest attachment point.

9. Equipment loops

Equipment loops must only be used for equipment.

WARNING - DANGER: never use equipment loops for belaying, rappelling, tying in, or
anchoring a person.

10. ANSI additional information

- The Instructions for Use must be provided to the user of this equipment.

- The Instructions for Use for each item of equipment used in conjunction with this product
must be followed.

- Rescue plan: you must have a rescue plan and the means to rapidly implement it in case of
difficulties encountered while using this equipment.

- WARNING: when using multiple items of equipment, a dangerous situation can arise in which
the safety function of an item of equipment can be affected by the safety function of another
item of equipment.

- WARNING: chemicals, heat, corrosion and ultraviolet light can damage your harness. Contact
Petzl if there is any doubt about the condition of this product.

- Be vigilant when working near sources of electricity, moving machinery or abrasive or sharp
surfaces.
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11. Additional Information

When to retire your equipment:

WARNING: an exceptional event can lead you to retire a product after only one use, depending
on the type and intensity of usage and the environment of usage (harsh environments, marine
environments, sharp edges, extreme temperatures, chemicals...).

A product must be retired when:

- It is over 10 years old and made of plastic or textiles.

- It has been subjected to a major fall or load.

- It fails to pass inspection. You have any doubt as to its reliability.

- You do not know its full usage history.

- When it becomes obsolete due to changes in legislation, standards, technique or
incompatibility with other equipment...

Destroy these products to prevent further use.

Icons:

A. Lifetime: 10 years - B. Marking C
- E. Cleaning/disinfection - F. Di
Modifications/repairs (prohibited outs\de of Petzl facilities, except replacement pans) J.
Questions/contact

3-year guarantee

Against any material or manufacturing defect. Exclusions: normal wear and tear, oxidation,
modifications or alterations, incorrect storage, poor maintenance, negligence, uses for which
this product is not designed.

Warning symbols

1. Situation presenting an imminent risk of serious injury or death. 2. Exposure to a potential
risk of accident or injury. 3. Important information on the functioning or performance of your
product. 4. Equipment incompatibility.

Traceability and markings

a. Number of the notified body responsible for the production control of this PPE - b.
Traceability: datamatrix - c. Size - d. Serial number - e. Year of manufacture - f. Month of
manufacture - g. Batch number - h. Individual identifier - i. Standards - j. Read the Instructions
for Use carefully - k. Model identification (product family) - I. Model identification (version) -
Date of manufacture (month/year) - n. Manufacturer address

Appendix A - ANSI

ANSI/ASSP Z359 requirements for proper use and maintenance of full-body
harnesses

Note: these are general requirements and information provided by ANSI/ASSP Z359; the
manufacturer of this equipment may impose more stringent restrictions on the use of the
products they manufacture, see the manufacturer’s instructions.

1. Itis essential that the users of this type of equipment receive proper training and instruction,
including detailed procedures for the safe use of such equipment in their work application.
ANSI/ASSP Z359.2, minimum requirements for a managed fall protection program, establishes
guidelines and requirements for an employer’s managed fall protection program, including
policies, duties and training, fall protection procedures, eliminating and controlling fall hazards,
rescue procedures, incident investigations and evaluating program effectiveness.

2. Correct fit of a full-body harness is essential to proper performance. Users must be trained
to select the size and maintain the fit of their full-body harness.

3. Users must follow manufacturer’s instructions for proper fit and sizing, paying particular
attention to ensure that buckles are connected and aligned correctly, leg straps and shoulder
straps are kept snug at all times, chest straps are located in the middle chest area, and leg
straps are positioned and snug to avoid contact with the genitalia should a fall occur.

4. Full-body harnesses that meet ANSI/ASSP Z359.11 are intended to be used with other
components of a personal fall-arrest system that limit maximum arrest forces to 1800 pounds
(8 kN) or less.

5. Suspension intolerance, also called suspension trauma or orthostatic intolerance, is a
serious condition that can be controlled with good harness design, prompt rescue, and post-
fall suspension relief devices. A conscious user may deploy a suspension relief device allowing
the user to remove tension from around the legs, freeing blood flow, which can delay the onset
of suspension intolerance. An attachment element extender is not intended to be attached
directly to an anchorage or anchorage connector for fall arrest. An energy absorber must be
used to limit maximum arrest forces to 1800 pounds (8 kN). The length of the attachment
element extender may affect free fall distances and free fall clearance calculations,

6. Full-body harness (FBH) stretch, the amount the FBH component of a personal fall-arrest
system will stretch and deform during a fall, can contribute to the overall elongation of the
system in stopping a fall. It is important to include the increase in fall distance created by FBH
stretch, as well as the FBH connector length, the settling of the user’s body in the FBH, and all
other contributing factors when calculating total clearance required for a particular fall-arrest
system.

7. When not in use, unused lanyard legs that are still attached to a full-body harness D-ring
should not be attached to a work positioning element or any other structural element on the
full-body harness unless deemed acceptable by the competent person and manufacturer of
the lanyard. This is especially important when using some types of Y-style lanyards, as some
[dangerous shock] load may be transmitted to the user through the unused lanyard leg if it is
not able to release from the harness. The lanyard parking attachment is generally located in the
sternal area to help reduce tripping and entanglement hazards.

8. Loose ends of straps can get caught in machinery or cause accidental disengagement of
an adjuster. Al full-body harnesses shall include keepers or other components which serve to
control the loose ends of straps.

9. Due to the nature of soft loop connections, it is recommended that soft loop attachments
only be used to connect with other soft loops or carabiners. Snap hooks should not be used
unless approved for the application by the manufacturer.

- D Usage

Secti 10-16 provide information concerning the location and
use of various that may be p n this FBH.
10. Dorsal

The dorsal attachment element shall be used as the primary fall-arrest attachment, unless

the application allows the use of an alternate attachment. The dorsal attachment may also be
used for travel restraint or rescue. When supported by the dorsal attachment during a fall, the
design of the full-body harness shall direct load through the shoulder straps supporting the
user, and around the thighs. Supporting the user, post fall, by the dorsal attachment will result
in an upright body position with a slight lean to the front with some slight pressure to the lower
chest. Considerations should be made when choosing a sliding versus fixed dorsal attachment
element. Sliding dorsal attachments are generally easier to adjust to different user sizes, and
allow a more vertical rest position post fall, but can increase FBH stretch.

11. Sternal

The sternal attachment may be used as an alternative fall-arrest attachment in applications
where the dorsal attachment is determined to be inappropriate by a competent person, and
where there is no chance to fall in a direction other than feet first. Accepted practical uses

for a sternal attachment include, but are not limited to, ladder climbing with a guided type fall
arrestor, ladder climbing with an overhead self-retracting lifeline for fall arrest, work positioning,
and rope access. The sternal attachment may also be used for travel restraint or rescue.
‘When supported by the sternal attachment during a fall, the design of the full-body harness
shall direct load through the shoulder straps supporting the user, and around the thighs.
Supporting the user, post fall, by the sternal attachment will result in roughly a sitting or cradled
body position with weight concentrated on the thighs, buttocks and lower back.

Supporting the user during work positioning by the sternal attachment will result in an
approximate upright body position.

If the sternal attachment is used for fall arrest, the competent person evaluating the application
should take measures to ensure that a fall can only occur feet first. This may include limiting
the allowable free fall distance. It may be possible for a sternal attachment incorporated into
an adjustable style chest strap to cause the chest strap to slide up and possibly choke the
user during a fall, extraction, suspension... The competent person should consider full-body
harness models with a fixed sternal attachment for these applications.

12. Ventral

The frontal attachment serves as a ladder climbing connection for guided type fall arrestors
where there is no chance to fall in a direction other than feet first, or may be used for work
positioning. Supporting the user, post fall or during work positioning, by the frontal attachment
will result in a sitting body position, with the upper torso upright, with weight concentrated on
the thighs and buttocks. When supported by the frontal attachment, the design of the full-body
harness shall direct load directly around the thighs and under the buttocks by means of the
sub-pelvic strap.

If the frontal attachment is used for fall arrest, the competent person evaluating the application
should take measures to ensure that a fall can only occur feet first. This may include limiting the
allowable free fall distance.

13. Shoulder Straps

The shoulder attachment elements shall be used as a pair, and are an acceptable attachment
for rescue, and entry/retrieval. The shoulder attachment elements shall not be used for fall
arrest. It is recommended that the shoulder attachment elements be used in conjunction with
a yoke which incorporates a spreader element to keep the full-body harness shoulder straps
separated.

14. Waist, rear

The waist, rear attachment shall be used solely for travel restraint. The waist, rear attachment
element shall not be used for fall arrest. Under no circumstances is it acceptable to use the
waist, rear attachment for purposes other than travel restraint. The waist, rear attachment shall
only be subjected to minimal loading through the waist of the user, and shall never be used to
support the full weight of the user.

15. Side

The hip attachment elements shall be used as a pair, and shall be used solely for work
positioning. The hip attachment elements shall not be used for fall arrest. Hip attachments are
often used for work positioning by arborists, utility workers climbing poles, and construction
workers tying rebar and climbing on form walls. Users are cautioned against using the hip
attachment elements (or any other rigid point on the full-body harness) to store the unused end
of a fall-arrest lanyard, as doing so may cause a tripping hazard, or, in the case of a multiple-
leg lanyard, could cause adverse loading to the full-body harness and the wearer through the
unused portion of the lanyard.

16. Suspension seat

The suspension seat attachment elements shall be used as a pair, and shall be used solely

for work positioning. The suspension seat attachment elements shall not be used for fall
arrest. Suspension seat attachments are often used for prolonged work activities where the
user is suspended, allowing the user to sit on the suspension seat formed between the two
attachment elements. An example of this use would be window washers on large buildings.

USER INSPECTION, MAINTENANCE AND STORAGE OF EQUIPMENT

Users of personal fall-arrest systems shall, at a minimum, comply with all manufacturer
instructions regarding the inspection, maintenance and storage of the equipment. The user's
organization shall retain the manufacturer’s instructions and make them readily available to all
users. See ANSI/ASSP 7359.2, Minimum requirements for a managed fall protection program
regarding user inspection, maintenance and storage of equipment.

1. In addition to the inspection requirements set forth in the manufacturer’s instructions, the
equipment shall be inspected by the user before each use and, additionally, by a competent
person, other than the user, at interval of no more than one year for:

- absence or illegibility of markings

- absence of any elements affecting the equipment form, fit or function

- evidence of defects in or damage to hardware elements including cracks, sharp edges,
deformation, corrosion, damage from chemicals, excessive heating, alteration and excessive
wear

- evidence of defects in or damage to strap or ropes including fraying, unsplicing, unlaying,
kinking, knotting, roping, broken or pulled stitches, excessive elongation, chemical attack,
excessive soiling, abrasion, alteration, needed or excessive lubrication, excessive aging and
excessive wear

2. Inspection criteria for the equipment shall be set by the user’s organization. Such criteria for
the equipment shall equal or exceed the criteria established by the ANSI/ASSP Z359 standard
or the manufacturer’s instructions, whichever is greater.

3. When inspection reveals defects in, damage to, or inadequate maintenance of equipment,
the equipment shall be permanently removed from service or undergo adequate corrective
maintenance, by the original equipment manufacturer or their designate, before return to
service.

Maintenance and storage

1. Maintenance and storage of equipment shall be conducted by the user’s organization

in accordance with the manufacturer’s instructions. Unique issues, which may arise due to
conditions of use, shall be addressed with the manufacturer.

2. Equipment which is in need of, or scheduled for maintenance shall be tagged as “unusable”
and removed from service.

3. Equipment shall be stored in a manner as to preclude damage from environmental factors
such as temperature, light, UV, excessive moisture, oil, chemicals and their vapors or other
degrading elements.
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Cette notice explique comment utiliser correctement votre équipement. Seuls certains usages
et techniques sont présentés.

Les panneaux d'alerte vous informent de certains dangers potentiels liés a I'utilisation de votre
équipement, mais il est impossible de tous les décrire. Prenez connaissance des mises a jour
et informations complémentaires sur Petzl.com.

Vous étes responsable de la prise en compte de chaque alerte et de I'utilisation correcte de
votre équipement. Toute mauvaise utilisation de cet équipement sera a I'origine de dangers
additionnels. Contactez Petzl si vous avez des doutes ou des difficultés de compréhension.

1. Champ d’application

Equipement de protection individuelle (EPI)

Harnais complet d’antichute.

Ce produit ne doit pas étre sollicité au-dela de ses limites ou dans toute autre situation que
celle pour laquelle il est prévu

Responsabilité

ATTENTION

Les activités impli I
dangereuses.

Vous étes responsable de vos actes, de vos dé
Avant d'utiliser cet équipement, vous devez :

- Lire et comprendre toutes les instructions d'utilisation.

- Vous former spécifiquement a I'utilisation de cet équipement.

- Vous familiariser avec votre équipement, apprendre a connaitre ses performances et ses
limites.

- Comprendre et accepter les risques induits.

Le non-respect d’un seul de ces avertissements peut étre la cause de
blessures graves ou mortelles.

Ce produit ne doit étre utilisé que par des personnes competemes et avisées ou placées sous
le controle visuel direct d'une personne compétente et avisée.

Vous étes responsable de vos actes, de vos décisions et de votre sécurité et en assumez

les conséquences. Si vous n'étes pas en mesure d'assumer cette responsabilité, ou si vous
n'avez pas bien compris les instructions d'utilisation, n'utilisez pas cet équipement.

2. Nomenclature

(1) Point d'attache sternal A/2, (2) Point d'attache dorsal textile pour enrouleur, (3) Point
d'attache dorsal, (4) Bretelles, (5) Boucle DOUBLEBACK de sangle de cuisses sur NEWTON,
(5 bis) Boucle FAST LT PLUS de sangle de cuisses sur NEWTON FAST et NEWTON EASYFIT,
(6) Boucle FAST LT PLUS sans réglage de sangle sternale, (7) Boucle DOUBLEBACK de
bretelles, (8) Passants élastiques, (9) Porte-matériel, (10) Indicateur d’arrét des chutes,

(11) Porte-connecteurs de longe d’antichute, (12) Mousse de tour de cuisse sur NEWTON
EASYFIT, (13) Poches latérales sur NEWTON EASYFIT.

Matériaux principaux

Sangles : polyester.

Boucles FAST LT PLUS et DOUBLEBACK : acier.

Point d'attache dorsal : alliage d'aluminium.

3. Contréle, points a vérifier

Votre sécurité est liée a I'intégrité de votre équipement.

Petzl conseille une vérification approfondie, par une personne compétente, au minimum tous
les 12 mois (en fonction de la réglementation en vigueur dans votre pays et de vos conditions
d'utilisation). Attention, I'intensité de votre usage peut vous amener a vérifier plus fréquemment
votre EPI. Respectez les modes opératoires décrits sur Petzl.com. Enregistrez les résultats
sur la fiche de vie de votre EPI : type, modeéle, coordonnées du fabricant, numéro de série

ou numéro individuel, dates : fabrication, achat, premiére utilisation, prochains examens
périodiques, défauts, remarques, nom et signature du contréleur.

Avant toute utilisation

Veérifiez les sangles au niveau des points d’attache, des boucles de réglage et des coutures
de sécurité.

Surveillez les coupures, usures et dommages dus a I'utilisation, a la chaleur, aux produits
chimiques... Attention aux fils coupés ou distendus.

Verifiez le bon fonctionnement des boucles FAST LT PLUS. Vérifiez les indicateurs d'arrét des
chutes. Un indicateur apparait si un des points d'antichute dorsaux subit un choc supérieur a
400 daN. Rebutez votre harnais si un indicateur d'arrét des chutes est visible.

Pendant l'utilisation

Il est important de controler régulierement I'état du produit et de ses connexions avec les
autres équipements du systéme. Assurez-vous du bon positionnement des équipements les
uns par rapport aux autres.

4. Compatibilité
\Veérifiez la compatibilité de ce produit avec les autres éléments du systéme dans votre
application (compatibilité = bonne interaction fonctionnelle).

5. Mise en place du harnais

- Veillez a ranger correctement les surplus de sangles (bien plaqués) dans les passants.

- Attention aux objets étrangers qui risquent de géner le fonctionnement des boucles FAST LT
PLUS (cailloux, sable, vétements...). Vérifiez leur bon verrouillage.

Réglage et test de suspension

Votre harnais doit étre ajusté proche du corps pour réduire le risque de blessure en cas de
chute.

Vous devez effectuer des mouvements et un test de suspension, dans un endroit sr, sur
chaque point d'attache, avec votre matériel, pour étre sir qu'il soit de la bonne taille et du
niveau de confort nécessaire pour I'usage attendu et que le réglage soit bien ajusté.

Afin d'assurer une protection convenable, ce harnais doit étre adapté ou ajusté a la taille de
I'utilisateur.

Voir schémas de réglage et test fonctionnel.

N'utilisez pas ce harnais si vous ne parvenez pas a |'ajuster correctement. Remplacez-le par
un harnais d'une taille ou d'un modele différent.

de cet é sont par nature

ns et de votre sécurité.

6. Harnais d’antichute
6A. Point d’attache sternal
6B. Point d’attache dorsal

6C. Point d’attache dorsal textile pour enrouleur

Le point d'attache sternal, le point d'attache dorsal ou le point d'attache dorsal textile pour
enrouleur doivent étre reliés & un systeme d'arrét des chutes conforme aux normes en vigueur.
Seuls ces points servent a connecter un systéeme d'arrét des chutes, par exemple un antichute
mobile sur corde, un absorbeur d'énergie... Pour mieux les identifier, ces points sont marqués
de la lettre A. Le point d'attache sternal est constitué de deux boucles identifiées A/2. Veillez a
toujours utiliser les deux boucles ensemble.

Spécificité du point d’attache dorsal textile pour enrouleur

Point d'attache destiné uniquement & connecter un systéme d'antichute a rappel automatique.
Veillez & respecter les préconisations d'utilisation du systéme fournies par le fabricant.

Tirant d’air : hauteur libre sous I'utilisateur

La hauteur libre sous 'utilisateur doit étre suffisante pour qu'il ne heurte pas d’'obstacle en
cas de chute.

Pour le calcul du tirant d"air, tenez compte de la longueur des connecteurs qui influe sur la
hauteur de chute.

Les calculs spécifiques de tirant d'air sont détaillés dans les notices techniques des autres
composants (absorbeurs d'énergie, antichute mobile...).

Lors d'une chute, il y a déploiement du point d'attache d’antichute. Ce déploiement d'environ
0,5 m maximum doit étre pris en compte lors du calcul du tirant d'air.

7. Secours

Le point d'attache sternal ou le point dorsal peut étre utilisé pour le secours.

8. Porte-connecteurs de longe d’antichute

A. A utiliser uniquement comme porte-connecteurs de bout de longe non utilisé.

B. En cas de chute, le porte-connecteurs de longe libére le connecteur de bout de longe pour
ne pas entraver le déploiement de |'absorbeur d’énergie.

Attention, ce n'est pas un point d'attache d'antichute.

9. Porte-matériel

Les porte-matériel doivent étre utilisés pour le matériel uniquement.

ATTENTION DANGER, n'utilisez pas les porte-matériel pour assurer, descendre, vous encorder
ou vous longer.

10. Informations complémentaires ANSI

- Les instructions d'utilisation doivent étre fournies a I'utilisateur de cet équipement.

- Les instructions d'utilisation définies dans les notices de chaque équipement associé a ce
produit doivent étre respectées.

- Plan de secours : prévoyez les moyens de secours nécessaires pour intervenir rapidement
en cas de difficultés.

- Attention, un danger peut survenir lors de [I'utilisation de plusieurs équipements dans laquelle
la fonction de sécurité de I'un des équipements peut étre affectée par la fonction de sécurité
d'un autre équipement.

- Attention, les produits chimiques, la chaleur, la corrosion, les rayonnements ultra-violets
peuvent endommager votre harnais. Contactez Petzl en cas de doute.

- Soyez vigilant lorsque vous travaillez & proximité de sources d’électricité, d’équipements
mobiles ou de surfaces abrasives ou coupantes.

TECHNICAL NOTICE NEWTON ANSI

11. Informations complémentaires

Mise au rebut :

ATTENTION, un événement exceptionnel peut vous conduire a rebuter un produit apres une
seule utilisation (type et intensité d'utilisation, environnements d'utilisation : milieux agressifs,
milieux marins, arétes coupantes, températures extrémes, produits chimiques...).

Un produit doit étre rebuté quand :

- lla plus de 10 ans et est composé de plastique ou de textile.

- Il a subi une chute ou un effort important.

- Le résultat des vérifications du produit n'est pas satisfaisant. Vous avez un doute sur sa
fiabilité.

- Vous ne connaissez pas son historique complet d'utilisation.

- Quand son usage est obsoléte (évolution Iégislative, normative, technique ou incompatibilité
avec d'autres équipement:
Détruisez ces produits pour éviter une future utilisation.

Pictogrammes

A. Durée de vie : 10 ans - B. tolérées - D.

d’usage - E. Nettoyage/désinfection - F Secha e - G. Stockageltransport H. Entrellen
- |. Modifications/réparations (interdites hors des ateliers Petzl, sauf pieces de rechange) - J.
Questions/contact

Garantie 3 ans

Contre tout défaut de matiére ou fabrication. Sont exclus : usure normale, oxydation,
modifications ou retouches, mauvais stockage, mauvais entretien, négligences, utilisations
pour lesquelles ce produit n'est pas desting.

Panneaux d’alerte

1. Situation présentant un risque imminent de blessure grave ou mortelle. 2. Exposition a un
risque potentiel d’incident ou de blessure. 3. Information importante sur le fonctionnement ou
les performances de votre produit. 4. Incompatibilité matérielle.

Tracabilité et marquage

a. Numéro de I'organisme notifié pour le contréle de production de cet EPI - b. Tragabilité :
datamatrix - ¢. Taillant - d. Numéro individuel - e. Année de fabrication - f. Mois de fabrication -
g. Numéro de lot - h. Identifiant individuel - i. Normes - j. Lire attentivement la notice technique
- k. Identification du modeéle (famille du produit) - I. Identification du modéle (version) - m. Date
de fabrication (mois/année) - n. Adresse du fabricant

Annexe A - ANSI

ANSI/ASSP Z359 consignes d’utilisation et d’entretien d’un harnais complet
NB : cette notice contient les consignes et informations générales de la norme ANSI/ASSP
7359, le fabricant peut imposer des restrictions d'usage plus rigoureuses, se référer a la notice
technique du fabricant.

1. Les utilisateurs doivent se former correctement & I'utilisation du matériel, notamment aux
procédures de sécurité spécifiques au lieu de travail. La norme ANSI/ASSP Z359.2 spécifie
les exigences minimales concernant les programmes de protection contre les chutes, établit
les consignes et exigences concernant les programmes de protection contre les chutes mis
en place et gérés par I'employeur, notamment les régles, responsabilités et formations, les
procédures de protection contre les chutes, I'élimination et la maitrise des risques de chute,
les procédures de secours, les études des incidents et le bilan d'efficacité du programme

mis en place.

2. Le bon réglage d'un harnais complet est essentiel pour optimiser son usage. L'utilisateur
doit étre formé pour sélectionner la bonne taille et doit maintenir le bon réglage de son harnais
complet

3. Lutilisateur doit suivre les consignes de choix de taille et de bon réglage du fabricant, en
faisant trés attention a ce que les boucles soient reliées et alignées correctement, que les
tours de cuisse et les bretelles soient toujours bien serrés, que les sangles sternales se situent
en milieu de poitrine, et que les tours de cuisse soient positionnés et serrés, afin d'éviter tout
contact génital en cas de chute.

4. Un harnais complet conforme a la norme ANSI/ASSP Z359.11 doit étre équipé d'un
systéme individuel d'antichute limitant la force de choc a 8 kN maximum.

5. Le syndrome du harnais (SDH), aussi appelé syndrome de suspension, est un phénoméne
grave, mais maitrisable avec un harnais bien congu, un secours rapide et des appareils
permettant de soulager la suspension aprés une chute. Un utilisateur encore conscient peut
déployer un appareil permettant de soulager la suspension et la tension autour des jambes,
afin d’améliorer la circulation sanguine et de retarder la manifestation du syndrome du harnais.
Un prolongateur d'élément de connexion n'est pas congu pour étre connecté directement a un
amarrage ou a une connexion d'amarrage d'antichute. Il faut employer un absorbeur d’énergie,
afin de limiter la force de choc a 8 kN maximum. La longueur d'un prolongateur d'élément de
connexion peut avoir un impact sur la hauteur de chute et sur le calcul du tirant d’air.

6. L'élasticité d'un harnais complet, a savoir la capacité d'un composant du systeme individuel
d'antichute de s'étirer et de se déformer lors d’une chute, peut contribuer a I'allongement
global du systéme lors d'une chute. Il faut tenir compte de I'augmentation de la hauteur de
chute engendrée par |'élasticité d’'un harnais complet, la longueur de connexion du harnais
complet, le tassement du corps dans le harnais complet et tout autre facteur important dans le
calcul du tirant d'air d'un systeme d'antichute spécifique.

7. Quand elles ne sont pas utilisées, les longes connectées au point d'attache en forme de D
du harnais complet ne doivent pas étre connectées a un dispositif de positionnement ou tout
autre élément structurel du harnais complet, sauf si cette connexion est considérée comme
acceptable a la fois par une personne compétente et par le fabricant de la longe. Ceci est
particulierement important en cas d'utilisation de certaines longes en Y, car la force de choc
peut se transmettre a I'utilisateur par le brin non utilisé si ce dernier ne peut pas se détacher du
harnais. Le point de rangement d’une longe se situe généralement autour du sternum, afin de
réduire le risque d'encombrement ou de trébucher.

8. Les extrémités de sangle peuvent se coincer dans une machine ou provoquer le
décrochage d'un appareil de réglage. Tout harnais complet doit étre doté de passants ou
d'autres composants servant a ranger les extrémités de sangle.

9. Compte tenu de la nature des points d'attache tissés, il est conseillé de les connecter
uniquement a d'autres boucles tissées ou a des mousquetons. L'usage d'un mousqueton-
crochet est déconseillé, sauf dans des conditions specmques va\ldees par le fabricant.

Les parties 10-16 i de: concernant
Pemplacement et 'usage des di erents points d’attache d’un harnais
complet.

10. Dorsal

Le point d'attache dorsal doit étre utilisé comme point d'attache principal d'arrét des chutes,
sauf si les conditions d'usage permettent un autre point d'attache. Le point d'attache dorsal
peut également servir de point de retenue ou de secours. Lorsque le point d'attache dorsal
retient I'utilisateur lors d’une chute, le harnais doit étre congu pour transmettre la charge par
les bretelles et par les tours de cuisse. En retenant I'utilisateur aprés la chute, le point d'attache
dorsal permettra a I'utilisateur de rester en position debout, légérement penché vers I'avant et
avec une Iégére pression sur la poitrine. Plusieurs éléments doivent étre pris en compte pour
le choix entre un point d'attache dorsal réglable et fixe. Un point d'attache dorsal réglable est
plus facile a régler entre utilisateurs de tailles différentes et permet de se retrouver dans une
position plus verticale suite & une chute, mais rend le harnais complet un peu plus élastique.
11. Sternal

Le point d'attache sternal peut servir de point d’attache secondaire d’antichute quand le point
d'attache dorsal est considéré, par une personne compétente, comme étant mal adapté et
lorsque le risque de chute est uniquement les pieds en avant. Les utilisations acceptables
d'un point d'attache sternal sont les suivantes, a titre non exhaustif : monter une échelle a
I"aide d'un dispositif d'antichute, monter une échelle a I'aide d'une ligne de vie d'antichute
auto-rétractable, le maintien au travail et le travail sur corde. Le point d'attache sternal peut
également servir de point de retenue ou de secours.

Lorsque le point d'attache sternal retient I'utilisateur lors d’une chute, le harnais doit étre congu
pour transmettre la charge par les bretelles et par les tours de cuisse.

Lorsque le point d’attache sternal retient I'utilisateur lors d’une chute, ce point mettra
I'utilisateur en position assise ou repliée et la charge sera transmise principalement aux
cuisses, au fessier et au bas du dos.

Dans le maintien au travail, le point d’attache sternal permettra a I'utilisateur de garder une
position debout.

Sile point d'attache sternal sert de point d'attache d’antichute, la personne compétente,
évaluant les conditions d'usage, doit s'assurer que les chutes puissent uniquement se faire les
pieds en avant. Dans ce cas, il faudra potentiellement limiter la distance de chute autorisée. Il
est possible qu'un point d'attache sternal, doté d'une sangle sternale réglable, provoque un
glissement vers le haut pouvant étouffer I'utilisateur lors d'une chute, d'une extraction ou d’une
suspension... La personne compétente doit envisager un harnais complet doté d'un point
d'attache sternal fixe pour tout usage de ce type.

12. Ventral

Le point d’attache ventral sert de connexion pour un appareil d'antichute lors de montée
d'échelle ol toute chute serait uniquement les pieds en avant ; ce point d'attache ventral peut
également servir pour le maintien au travail. Suite & une chute ou en maintien au travail, le point
d'attache ventral mettra I'utilisateur en position assise avec le buste en position verticale et la
charge sera transmise principalement aux cuisses et au fessier. Quand I'utilisateur est soutenu
par le point d'attache ventral, le harnais complet doit transmettre la charge directement aux
tours de cuisse et sous le fessier par le biais d'une sangle sous-fessiere.

Sile point d'attache ventral sert de point d'attache d'antichute, la personne compétente,
évaluant les conditions d'usage, doit s'assurer que les chutes puissent uniquement se faire les
pieds en avant. Dans ce cas, il faudra potentiellement limiter la distance de chute autorisée.
13. Bretelles

Il faut utiliser les deux points d'attache des bretelles en méme temps ; leur utilisation est
possible en secours et en descente/récupération. Les points d'attache des bretelles ne doivent
pas servir d'antichute. Il est conseillé d'utiliser conjointement les points d'attache des bretelles
et avec un écarteur permettant de garder séparées les bretelles d'un harnais complet.

14. Ceinture, arriére

Le point d'attache a I'arriére de la ceinture doit uniquement servir en retenue. Le point
d'attache a I'arriére de la ceinture ne doit pas servir d'antichute. Il est interdit d'utiliser le point
d'attache a I'arriére de la ceinture dans une autre situation que la retenue. Le point d'attache
al'arriere de la ceinture ne pourra subir qu’une charge minimale transmise & la ceinture de
I'utilisateur, et ne devra jamais servir & soutenir le poids entier de I'utilisateur.

15. Latéral

Les points d’attache latéraux doivent étre utilisés ensemble et uniquement pour le maintien au
travail. Les points d'attache latéraux ne doivent pas servir d’antichute. Les points d'attache
latéraux sont souvent utilisés pour le maintien au travail par les élagueurs, par les travailleurs
en hauteur pour gravir un pyloéne et par les ouvriers du batiment pour fagonner des armatures
ou pour escalader un coffrage. Il est déconseillé d'utiliser les points d'attache latéraux (ou

tout autre point rigide du harnais complet) pour ranger I'extrémité d'une longe d'antichute,

ce qui présenterait un risque de trébucher, ou, dans le cas de plusieurs longes doubles,
pourrait provoquer une transmission mal-équilibrée de la charge au harnais complet et donc a
I'utilisateur, par la partie non sollicitée de la longe.

16. Sellette de suspension

Les points d’attache d'une sellette doivent étre utilisés ensemble et uniquement pour le
maintien au travail. Les points d'attache d'une sellette ne doivent pas servir d'antichute. Les
points d'attache d’une sellette sont souvent utilisés lors d'un travail prolongé o I'utilisateur
est suspendu, permettant ainsi a I'utilisateur de s'asseoir sur la sellette formée entre les deux
points d'attache. Par exemple, pour le lavage de vitres d'immeubles.

CONTROLE, ENTRETIEN, ET STOCKAGE DU MATERIEL PAR L'UTILISATEUR
Les utilisateurs de systémes d’antichute doivent au minimum respecter les consignes

du fabricant concernant le controle, I'entretien, et le stockage du matériel. La société ou
I'organisme de I'utilisateur doit conserver une copie de la notice technique du fabricant et

la rendre disponible a tous les utilisateurs. Voir la norme ANSI/ASSP Z359.2 : les consignes
minimales d’un programme d’antichute concernant le controle, I'entretien, et le stockage du
matériel par I'utilisateur.

1. En plus des consignes de controle établies par le fabricant, le matériel sera controlé par
I'utilisateur avant chaque utilisation, et par une personne compétente autre que I'utilisateur &
un intervalle maximum d’un an pour détecter :

- I'absence ou l'llisibilité des marquages,

- I'absence des éléments ayant un impact sur la forme, le réglage ou la fonction du matériel,
- les défauts ou dommages des éléments métalliques, dont les fissures, les arétes coupantes,
les déformations, la corrosion, ou les dommages dus aux produits chimiques, a un
échauffement excessif, & une modification ou a une usure excessive,

- les défauts ou dommages aux sangles ou aux cordes dont I'effilochage, le non-épissurage,
le détoronnage, les vrilles, les nceuds, les fils arrachés, les coutures déchirées ou enlevées,
I"allongement excessif, ou des dommages dus aux produits chimiques, aux salissures
excessives, a I'abrasion, & une modification, & une lubrification excessive, & un age ou une
usure excessive.

2. Les criteres de contréle du matériel devront étre établis par la société ou I'organisme de
I'utilisateur. Ces critéres devront étre conformes voire plus exigeants que ceux établis par la
norme ANSI/ASSP Z359 ou par le fabricant, en appliquant le plus exigeant des deux.

3. Quand un défaut, un dommage ou un entretien inadéquat est relevé lors d'un contréle, le
matériel doit étre immédiatement rebuté ou subir une action corrective, par le fabricant ou son
représentant, avant toute nouvelle utilisation.

Entretien et stockage

1. Tout entretien et stockage du matériel doit étre géré par la société ou I'organisme de
I'utilisateur et conformément aux consignes du fabricant. Tout probleme spécifique a des
conditions d’'usage particuliéres doit étre signalé et traité en accord avec le fabricant.

2. Tout matériel nécessitant un entretien ou destiné a un entretien sera marqué « inutilisable »
et ne pourra pas étre utilisé.

3. Tout matériel sera stocké de maniére a empécher les dommages provoqués par des
facteurs environnementaux suivants : température, rayons UV, humidité, huile, produits
chimiques et vapeurs associées ou tout autre élément destructif.

CO1716800E (070122) 8




In dieser Gebrauchsanweisung wird erklart, wie Sie Ihr Produkt richtig verwenden. Es werden
nur einige der Verwendungen und Techniken dargestellt.
Die Warnhinweise informieren Sie Gber mdgliche Gefahren bezlglich der Verwendung lhres

Produkts. Es ist jedoch nicht moglich, alle erwégbaren Falle zu beschreiben. Bitte nehmen Sie
Kenntnis von den Aktualisierungen und zusétzlichen Informationen auf Petzl.com.

Sie sind fur die Beachtung der Warnhinweise und fur die sachgeméBe Verwendung Ihres
Produkts verantwortlich. Jede fehlerhafte Verwendung des Produkts bedeutet eine zusatzliche
Gefahrenquelle. Wenn Sie Zweifel haben oder etwas nicht richtig verstehen, wenden Sie sich
bitte an Petzl.

1. Anwendungsbereich

Personliche Schutzausrlistung (PSA).

Komplettgurt zur Absturzsicherung.

Dieses Produkt darf nicht tiber seine Grenzen hinaus belastet werden. Es darf ausschlieBlich zu
dem Zweck verwendet werden, fir den es entwickelt wurde.

Haftung

WARNUNG
Aktivititen, bei denen diese Ausriistung zum Einsatz kommt, sind
naturgemaB gefahrlich.

Fiir lhre F
verantwortlich.

Vor dem Gebrauch dieser Ausriistung miissen Sie:

- Die Gebrauchsanleitung vollstandig lesen und verstehen.

- Fachgerecht zur richtigen Benutzung der Ausriistung ausgebildet sein.

- Sich mit Ihrer Ausriistung vertraut machen, die Méglichkeiten und Grenzen kennen lernen.
- Die mit dem Einsatz verbundenen Risiken verstehen und akzeptieren.

Die Nichtberiicksichtigung auch nur einer dieser Warnungen kann zu
schweren Verletzungen oder sogar Tod fiihren.

Dieses Produkt darf nur von kompetenten und besonnenen Personen verwendet werden oder
von Personen, die unter der direkten Aufsicht und visuellen Kontrolle einer kompetenten und
besonnenen Person stehen.

Sie sind fur lhre Handlungen, Entscheidungen und flr Ihre Sicherheit verantwortlich und tragen
die Konsequenzen. Wenn Sie nicht in der Lage sind, diese Verantwortung zu tibernehmen,
oder wenn Sie die Gebrauchshinweise nicht richtig verstanden haben, benutzen Sie diese
Ausriistung nicht.

2. Benennung der Teile

(1) Sternale Auffangdse A/2, (2) Dorsale textile Auffangése zum Einhangen eines
Hohensicherungsgerats, (3) Dorsale Auffangése, (4) Schultergurte, (5) DOUBLEBACK-
Schnallen der Beinschlaufen beim NEWTON, (5 bis) FAST LT PLUS-Schnallen der
Beinschlaufen beim NEWTON FAST und NEWTON EASYFIT, (6) FAST LT PLUS-Schnalle des
Brustriemens (nicht einstellbar), (7) DOUBLEBACK-Schnallen der Schultergurte, (8) Elastische
Riemenhalter, (9) Materialschlaufen, (10) Sturzindikator, (11) Befestigungssysteme fiir die
Verbindungselemente der Verbindungsmittel zur Absturzsicherung, (12) Beinschlaufenpolster
des NEWTON EASYFIT, (13) Seitentaschen des NEWTON EASYFIT.

Hauptmaterialien

Gurtband: Polyester.

FAST LT PLUS- und DOUBLEBACK-Schnallen: Stahl.

Dorsale Auffangése: Aluminiumlegierung.

3. Uberpriifung, zu kontrollierende Punkte

Ihre Sicherheit hangt vom Zustand Ihrer Ausriistung ab.

Petzl empfiehlt, mindestens alle 12 Monate (entsprechend den in Ihrem Land geltenden
Vorschriften und den Nutzungsbedingungen) eine eingehende Uberpriifung durch eine
kompetente Person durchfiihren zu lassen. Achtung: Abhéangig von der Gebrauchsintensitét
muss Ihre PSA gegebenenfalls haufiger tberprift werden. Bitte beachten Sie die auf Petzl.
com beschriebenen Vorgehensweisen. Tragen Sie die Ergebnisse in den Prifbericht Ihrer PSA
ein: Typ, Modell, Kontaktinformation des Herstellers, Seriennummer oder individuelle Nummer,
Daten: Herstellung, Kauf, erste Anwendung, nachste regelmaBige Uberpriifung, Probleme,
Bemerkungen, Name und Unterschrift des Prifers.

Vor jedem Einsatz

Uberpriifen Sie das Gurtband an den Befestigungsésen, an den Einstelischnallen und die
Sicherheitsnahte.

Achten Sie auf Einschnitte, Abrieb oder sonstige Beschadigungen, die auf Abnutzung,
Hitzeeinwirkung oder Kontakt mit chemischen Produkten usw. zurlickzufiihren sind. Achten
Sie darauf, dass keine Faden lose oder durchtrennt sind.

Stellen Sie sicher, dass die FAST LT PLUS-Schnallen richtig funktionieren. Uberprfen Sie

die Sturzindikatoren. Wenn ein Sturzindikator sichtbar ist, bedeutet dies, dass eine der
Auffangésen am Rucken einem Sturz von tber 400 daN ausgesetzt wurde. Sondern Sie lhren
Gurt aus, wenn ein Sturzindikator zu sehen ist.

Wiéhrend des Gebrauchs

Es ist unerlasslich, den Zustand des Produkts und seiner Verbindungen mit anderen
Ausriistungsgegenstanden im System regelmaBig zu tberprifen. Stellen Sie stets sicher, dass
die einzelnen Ausriistungsgegenstande im System richtig zueinander positioniert sind.

4. Kompatibilitat

Uberpriifen Sie die Kompatibilitét dieses Produkts mit den anderen Elementen Ihres Systems
(Kompatibilitat = funktionelles Zusammenspiel).

5. Anlegen des Gurts

- Verstauen Sie das berstehende Gurtband in den Riemenhaltern, so dass es flach anliegt.

- Achten Sie darauf, dass keine Fremdkérper die Funktion der FAST LT PLUS-Schnallen
beeintrachtigen (Steinchen, Sand, Kleidung...). Stellen Sie sicher, dass die Schnallen richtig
schiieBen.

Einstellung und Hangetest

Ihr Gurt solite gut an Ihre Kérperform angepasst sein und eng anliegen, um im Falle eines
Sturzes die Verletzungsgefahr zu verringern.

Sie sollten an einem sicheren Ort ein paar Schritte gehen und sich an jedem Befestigungspunkt
mitsamt Ihrer Ausriistung in den Gurt hangen (Hangetest), um sicherzustellen, dass der Gurt
richtig sitzt, beim Gebrauch angemessenen Komfort bietet und richtig eingestellt ist.

Um einen angemessenen Schutz zu gewahrleisten, muss der Gurt der KorpergréBe des
Anwenders entsprechen oder entsprechend eingestellt werden.

Siehe Abbildungen beztiglich Einstellung und Funktionstest.

Benutzen Sie diesen Gurt nicht, wenn Sie ihn nicht korrekt einstellen kénnen. Tauschen Sie ihn
in diesem Fall gegen eine andere GréBe oder ein anderes Modell aus.

6. Auffanggurt

6A. Sternale Auffangése

und fiir lhre sind Sie selbst

6B. Dorsale Auffangése

6C. Dorsale textile zum Ei eines Hot

Die sternale Auffangése, die dorsale Auffangése oder die dorsale textile Auffangése zum
Befestigen eines Hohensicherungsgeréts missen mit einem den geltenden Normen
entsprechenden Auffangsystem verbunden sein. Verbinden Sie nur diese Auffangésen mit
einem Auffangsystem (z. B. am Seil mitlaufendes Auffanggerat oder Falldampfer). Zur leichteren
Erkennung sind diese Befestigungspunkte mit dem Buchstaben A gekennzeichnet. Die
sternale Auffangése besteht aus 2 mit A/2 gekennzeichneten Osen. Die beiden Osen miissen
immer zusammen verwendet werden.

heit der textilen
Hohensicherungsgerits
Die dorsale textile Auffangdse ist ausschlieBlich zur Befestigung eines Hohensicherungsgerats
mit automatischem Ruickzug bestimmt. Beachten Sie die vom Hersteller gelieferten
Gebrauchsempfehlungen fir das Gerét.
Sturzraum: hindernisfreier Raum unterhalb des Benutzers
Der Sturzraum unter dem Anwender muss so bemessen sein, dass dieser im Falle eines
Sturzes auf kein Hindernis trifft.
Fur die Berechnung des Sturzraumes muss die Lange der Verbindungselemente berticksichtigt
werden, da diese die Sturzhthe beeinflusst.
Einzelheiten zum Berechnen des Sturzraums finden Sie in den Gebrauchsanleitungen der
anderen Komponenten (Falldampfer, mitlaufendes Auffanggerat usw.).
Im Falle eines Sturzes wird das System verlangert, um den FangstoB zu absorbieren.
Diese Verlangerung von maximal ca. 0.5 m muss bei der Berechnung des Sturzraumes
berticksichtigt werden.

7. Rettung

Fiir Rettungssituationen kann die sternale oder die dorsale Ose verwendet werden.

8. Verstausystem fiir das Verbindungselement

des Verbindungsmittels zur Absturzsicherung
A. Dieses darf ausschlieBlich zum Verstauen des Verbindungselements am nicht benutzten
Ende des Verbindungsmittels verwendet werden.

B. Im Falle eines Sturzes gibt das Verstausystem das Verbindungselement am Ende des
Verbindungsmittels frei, um das AufreiBen des Falldampfers nicht zu behindern.

Warnung: Dies ist keine Auffangdse.

9. Materialschlaufen

Die Materialschlaufen diirfen nur zum Transportieren von Material verwendet werden.
ACHTUNG - GEFAHR: Die Materialschlaufen nicht zum Sichern, Abseilen, Anseilen oder
Einhéngen an einem Anschlagpunkt verwenden.

zum Ei eines

TECHNICAL NOTICE NEWTON ANSI

10. Zusatzliche Informationen beziiglich ANSI
- Die Gebrauchsanleitung muss den Benutzern dieser Ausriistung zur Verfigung gestellt
werden.

- Die Gebrauchsanleitungen fiir jeden Ausriistungsgegenstand, der zusammen mit diesem
Produkt verwendet wird, missen unbedingt befolgt werden.

- Rettungsplan: Der Benutzer muss flr eventuelle Schwierigkeiten, die wahrend der
Anwendung dieses Produkts auftreten kénnen, Rettungsmoglichkeiten planen.

- Warnung: Werden mehrere Ausriistungsgegenstande zusammen verwendet, kann es zu
gefahrlichen Situationen kommen, wenn die Sicherheitsfunktion eines Gegenstands durch
einen anderen Ausriistungsgegenstand behindert wird.

- Warnung: Chemische Produkte, Hitze, Korrosion und UV-Strahlen kénnen Ihren Gurt
beschéadigen. Soliten irgendwelche Zweifel bestehen, wenden Sie sich an Petzl.

- Seien Sie besonders wachsam, wenn Sie in der Nahe von Stromquellen, mobilen
Ausriistungen, rauen Oberflachen oder scharfen Kanten arbeiten.

11. Zuséatzliche Informationen

Aussondern von Ausriistung:

ACHTUNG: AuBergewdhnliche Umstande koénnen die Aussonderung eines Produkts
nach einer einmaligen Anwendung erforderlich machen (Art und Intensitéat der Benutzung,
Anwendungsbereich: aggressive Umgebungen, Meeresklima, scharfe Kanten, extreme
Temperaturen, Chemikalien usw.).

In folgenden Fallen muss ein Produkt ausgesondert werden:

- Wenn es mehr als 10 Jahre alt ist (Kunststoff- und Textilprodukte).

- Es wurde einem schweren Sturz oder einer schweren Belastung ausgesetzt.

- Das Produkt fallt bei der PSA-Uberpriifung durch. Sie bezweifeln seine Zuverlassigkeit.

- Die vollstandige Gebrauchsgeschichte ist nicht bekannt.

- Das Produkt ist veraltet (Anderung der gesetzlichen Bestimmungen, der Normen oder der
technischen Vorschriften, Inkompatibilitat mit anderen Ausrlistungsgegenstanden usw.).
Zerstoren und entsorgen Sie diese Produkte, um ihren weiteren Gebrauch zu verhindern.
Zeichenerklarungen:

A. Lebensdauer: 10 Jahre - B. i -C. andigkeit - D.

-E. -F - G. Lagerung,
port - H. Pflege - I. gt P (auBerhalb der Petzl Betriebsstatten
nicht zulassig, ausgenommen Ersatzteile) - J. Fragen/Kontakt

3 Jahre Garantie

Auf Material- und Fabrikationsfehler. Von der Garantie ausgeschlossen sind: normale
Abnutzung, Oxidation, Modifikationen oder Nachbesserungen, unsachgemaBe Lagerung,
unsachgemaBe Wartung, Nachlassigkeiten und Anwendungen, fir die das Produkt nicht
bestimmt ist.

Warnhinweise

1. Unmittelbare Verletzungs- oder Lebensgefahr. 2. Potenzielles Unfall- oder Verletzungsrisiko.
3. Wichtige Information Uber die Funktionsweise oder die Leistungsangaben Ihres Produkts. 4.
Inkompatibilitat zwischen Ausriistungsgegenstanden.

Riickverfolgbarkeit und Markierung

a. Nummer der notifizierten Stelle flr die Produktionskontrolle dieser PSA - b.
Rickverfolgbarkeit: Data Matrix - c. GréBe - d. Individuelle Nummer - e. Herstellungsjahr - f.
Herstellungsmonat - g. Nummer der Fertigungsreihe - h. Individuelle Produktnummer - i.
Normen - j. Lesen Sie die Gebrauchsanleitung aufmerksam durch - k. Modell-Kennzeichnung
(Produktkategorie) - . Modell-Kennzeichnung (Version) - m. Herstellungsdatum (Monat/Jahr) -
n. Adresse des Herstellers

Anhang A - ANSI

ANSI/ASSP Z359 Gebrauchs- und Wartungsanweisungen fiir einen
Komplettgurt

Anmerkung: Diese Unterlage enthélt allgemeine Hinweise und Informationen beztiglich

der Norm ANSI/ASSP Z359. Der Hersteller kann strengere Gebrauchseinschrankungen
vorschreiben, bitte beachten Sie die Gebrauchsanweisung des Herstellers.

1. Die Anwender missen fur die Benutzung des Produkts und fir die speziellen
Sicherheitsvorkehrungen am Arbeitsplatz entsprechend ausgebildet sein. Die Norm ANSI/
ASSP 7359.2 legt die Mindestanforderungen an Sicherheitsprogramme fir den Schutz
gegen Absturz fest, erstellt Anweisungen und Anforderungen beztiglich der vom Arbeitgeber
eingefiihrten und umgesetzten Sicherheitsprogramme, insbesondere im Hinblick auf Regeln,
Verantwortlichkeiten und Ausbildungen, Verfahren fir den Schutz gegen Absturz, die
Beseitigung und Beherrschung der Absturzrisiken, Rettungsverfahren, Untersuchungen von
Unféllen und die Auswertung der Wirksamkeit des umgesetzten Programms.

2. Um die optimale Nutzung eines Komplettgurts zu gewéhrleisten, muss dieser richtig
angepasst sein. Der Benutzer muss fiir die Wahl der richtigen GroBe ausgebildet sein und die
richtige Einstellung seines Komplettgurts tberwachen.

3. Der Benutzer muss die Hersteller-Hinweise fir die Auswahl der richtigen GréBe und die
richtige Einstellung befolgen und darauf achten, dass die Schnallen richtig verbunden und
ausgerichtet sind, dass die Beinschlaufen und Schultergurte immer fest angezogen sind, dass
sich die Brustriemen in der Mitte des Brustbereichs befinden und dass die Beinschlaufen
richtig positioniert und festgezogen sind, um im Falle eines Sturzes jeglichen Kontakt mit dem
Genitalbereich auszuschlieBen.

4. Ein Komplettgurt entsprechend der Norm ANSI/ASSP 7359.11 muss mit einem den
FangstoB auf maximal 8 kN begrenzenden personlichen System zur Absturzsicherung
ausgestattet sein.

5. Das Hangetrauma ist ein lebensbedrohlicher Schockzustand, dem sich jedoch mit einem
richtig konzipierten Gurt, einer schnellen Rettung sowie Geréten, welche den Kérper beim
Héangen im Gurt nach einem Sturz entlasten, entgegenwirken lasst. Wenn der Benutzer

noch bei Bewusstsein ist, kann er ein Gerét bedienen, das den Korper beim Hangen im

Gurt entlastet und das Einschneiden der Beinschlaufen verringert, um die Blutzirkulation zu
verbessern und das Eintreten eines Hangetraumas zu verzégern. Eine Verlangerung des
Verbindungselements ist nicht fur die direkte Befestigung an einem Anschlagpunkt oder

der Verbindung eines Anschlagpunkts zur Absturzsicherung geeignet. Um den maximalen
FangstoB auf 8 kN zu begrenzen, ist ein Falldampfer erforderlich. Die Lange der Verlangerung
eines Verbindungselements kann sich auf die Sturzhdhe und die Berechnung des Sturzraumes
auswirken.

6. Die Dehnféhigkeit eines Komplettgurts, d.h. die Fahigkeit eines Bestanditeils des
personlichen Systems zur Absturzsicherung, sich im Falle eines Sturzes zu dehnen und zu
verformen, kann bei einem Sturz zur Verlangerung des Systems beitragen. Bei der Berechnung
des erforderlichen Sturzraums eines Systems zur Absturzsicherung mussen die durch die
Dehnung des Komplettgurts, die Lange der Verbindung des Komplettgurts und den im
Komplettgurt zusammengestauchten Korper verursachte Erhdhung der Sturzhéhe sowie alle
anderen wesentlichen Faktoren berticksichtigt werden.

7. Die an der D-férmigen Befestigungsose des Komplettgurts befestigten Verbindungsmittel
durfen, wenn sie nicht benutzt werden, nicht mit einem Positionierungsmittel oder einem
anderen Strukturelement des Komplettgurts verbunden werden, es sei denn, dass

diese Verbindung sowohl von einer sachkundigen Person als auch vom Hersteller des
Verbindungsmittels als zuléssig erachtet wird. Dies ist besonders wichtig bei der Verwendung
gewisser Y-Verbindungsmittel, da sich der FangstoB durch den nicht benutzten Strang

auf den Anwender Ubertragen kann, wenn dieser Strang sich nicht vom Gurt I6sen kann.

Die Verstaumdglichkeit eines Verbindungsmittels befindet sich in der Regel im Bereich des
Brustbeins, um den Anwender nicht zu behindern und zu verhindern, dass er stolpert.

8. Gurtbandenden kénnen sich in einer Maschine verfangen oder das Aushéngen einer
Einstellvorrichtung bewirken. Jeder Komplettgurt muss mit Riemenhaltern oder anderen
Komponenten zum Verstauen der Gurtbandenden versehen sein.

9. Befestigungsdsen aus Textilgewebe sollten ausschlieBlich mit Schlaufen aus Textilgewebe
oder mit Karabinern verbunden werden. Die Verwendung eines hakenférmigen Karabiners

ist nicht empfehlenswert, auBer wenn der Hersteller dies unter bestimmten Bedingungen
gestattet.

Die itte 10-16 atzli i tiglich der
Position und der Ver der ei i eines
Komplettgurts.

10. Dorsal

Die dorsale Ose ist als Haupt-Auffangése zu verwenden, es sei denn, die
Nutzungsbedingungen gestatten die Verwendung einer anderen Auffangdse. Die dorsale
Auffangdse kann ebenfalls zum Einhdngen eines Riickhaltesystems und in Rettungssituationen
benutzt werden. Wenn der Benutzer bei einem Sturz von der dorsalen Auffangdse gehalten
wird, muss der Gurt so konzipiert sein, dass er die Last auf die Schultergurte und die
Beinschlaufen tbertragt. Wenn der Anwender nach dem Sturz von der dorsalen Auffangdse
gehalten wird, hangt er in aufrechter, leicht nach vorn gebeugter Haltung mit leichtem Druck
auf den Brustkorb. Bei der Wahl zwischen einer einstellbaren und fixen dorsalen Ose sind
mehrere Faktoren zu berticksichtigen. Eine einstellbare dorsale Ose erleichtert die Anpassung
fur Benutzer unterschiedlicher KorpergroBen und erméglicht eine aufrechtere Haltung nach
einem Sturz. Andererseits ist die Dehnung des Komplettgurts in diesem Fall etwas groBer.

11. Sternal

Die sternale Ose kann als Auffangdse benutzt werden, wenn die dorsale Auffangése von einer
sachkundigen Person als nicht geeignet erachtet wird und wenn sichergestellt ist, dass die
FlBe des Benutzers im Falle eines Absturzes nach vorn gerichtet sind. In folgenden Fallen ist
die Verwendung der sternalen Ose zuléssig (nicht vollsténdige Liste): Aufstieg an einer Leiter
mit einer Steigschutzvorrichtung, Aufstieg an einer Leiter mit einem automatisch einziehenden
Geléanderseil zur Absturzsicherung, Arbeitsplatzpositionierung und seilunterstitzte

Arbeiten. Die sternale Ose kann ebenfalls zum Einhdngen eines Riickhaltesystems und in
Rettungssituationen verwendet werden. .

‘Wenn der Benutzer bei einem Sturz von der sternalen Ose gehalten wird, muss der Gurt so
konzipiert sein, dass er die Last auf die Schultergurte und die Beinschlaufen tbertragt.

Wenn der Benutzer bei einem Sturz von der sternalen Ose gehalten wird, hangt er in einer
sitzahnlichen oder angewinkelten Position und die Last wird hauptsachlich auf Oberschenkel,
Ges&B und den unteren Rlckenbereich verteilt. .

Bei der Arbeitsplatzpositionierung erméglicht die sternale Ose eine aufrechte Arbeitshaltung.
‘Wenn die sternale Ose als Auffangdse dient, muss sich die fir die Bewertung der
Nutzungsbedingungen zustandige sachkundige Person vergewissern, dass die FiiBe des
Benutzers im Falle eines Absturzes nach vorn gerichtet sind. In diesem Fall muss die zuléssige
potenzielle Sturzhohe reduziert werden. Es ist méglich, dass bei einer sternalen Ose mit einem
einstellbaren Brustriemen bei einem Sturz, einer Evakuierung oder beim freien Hangen das
System nach oben wandert und den Hals einschnlirt. Die sachkundige Person muss fiir diese
Art der Verwendung einen Komplettgurt mit einer fixen sternalen Ose vorsehen.

12. Ventral

Die ventrale Ose dient zum Einhangen einer Steigschutzvorrichtung fur den Aufstieg an einer
Leiter, wenn ein Absturz nur mit nach vorn gerichteten FiiBen maéglich ist; diese ventrale
Befestigungsose kann ebenfalls zur Arbeitsplatzpositionierung benutzt werden. Nach einem
Sturz oder bei der Arbeitsplatzpositionierung befindet sich der Benutzer in einer sitzahnlichen
Position mit aufrechtem Oberkérper, wobei die Last Uiberwiegend auf Oberschenkel und
GesaB Ubertragen wird. Wenn der Benutzer von der ventralen Befestigungstse gehalten

wird, muss der Komplettgurt die Last direkt auf die Beinschlaufen und Gber ein unterhalb des
GeséBbereichs befindliches Gurtband auf das GeséB verteilen.

‘Wenn der ventrale Befestigungspunkt als Steigschutzése dient, muss sich die flr die
Bewertung der Nutzungsbedingungen zusténdige sachkundige Person vergewissern, dass die
FiiBe des Benutzers im Falle eines Absturzes nach vorn gerichtet sind. In diesem Fall muss die
zuldssige potenzielle Sturzhohe reduziert werden.

13. Schultertréager

Die beiden Befestigungspunkte der Schultergurte missen zusammen verwendet werden.

Sie kénnen in Rettungssituationen und beim Abseilen/Aufnehmen benutzt werden. Die
Befestigungspunkte der Schultergurte drfen nicht als Auffangésen dienen. Es ist ratsam, die
beiden Befestigungspunkte der Schultergurte zusammen und mit einem Abstandhalter zu
benutzen, um die Schultergurte des Komplettgurts getrennt zu halten.

14. Hiiftgurt, Rickseite

Die riickseitige Ose am Hiftgurt darf ausschlieBlich zum Einhdngen eines Verbindungsmittels
zur Rickhaltung benutzt werden. Die riickseitige Ose am Huftgurt darf nicht als Auffangése
verwendet werden. Es ist untersagt, die riickseitige Ose am Huftgurt zu einem anderen Zweck
als zum Einhéngen eines Verbindungsmittels zur Riickhaltung zu benutzen. Die riickseitige
Ose am Huftgurt ist fur eine minimale Last ausgelegt, die auf den Hiftgurt des Benutzers
Ubertragen wird. Sie darf auf keinen Fall zum Halten des gesamten Gewichts des Benutzers
dienen.

15. Seitlich

Die seitlichen Haltedsen missen zusammen verwendet werden und dienen ausschlieBlich

zur Arbeitsplatzpositionierung. Die seitlichen Haltedsen dirfen nicht als Auffangdsen
verwendet werden. Die seitlichen Haltesen werden haufig von Baumpflegern zur
Arbeitsplatzpositionierung, von Héhenarbeitern zum Aufsteigen an einem Mast und von
Bauarbeitern zum Arbeiten an Tragwerken oder zum Aufstieg an einer Betonverschalung
verwendet. Es ist nicht ratsam, die seitlichen Haltedsen (oder einen anderen steifen
Befestigungspunkt des Komplettgurts) zum Verstauen des Endes eines Verbindungsmittels zur
Absturzsicherung zu benutzen, was ein Stolperrisiko fir den Benutzer bedeuten wiirde. Zudem
koénnte dies bei mehreren doppelten Verbindungsmitteln zu einer ungleichen Lastubertragung
durch den nicht belasteten Teil des Verbindungsmittels auf den Komplettgurt und somit auf
den Benutzer fiihren.

16. Sitzbrett

Die Befestigungspunkte eines Sitzbretts missen zusammen verwendet werden und dirfen
ausschlieBlich zur positionierung dienen. Die Befestigungspunkte eines Sitzbretts
durfen nicht zur Absturzsicherung benutzt werden. Die Befestigungspunkte eines Sitzbretts
werden haufig bei langeren freihdngenden Arbeitseinsétzen verwendet, so dass der Benutzer
beim Arbeiten auf dem zwischen den beiden Befestigungspunkten befindlichen Sitzbrett sitzt.
Beispielsweise beim Fensterputzen an Gebauden.

KONTROLLE, WARTUNG UND LAGERUNG DER AUSRUSTUNG DURCH DEN
BENUTZER

Die Benutzer von Systemen zur Absturzsicherung miissen die Anweisungen des Herstellers in
Bezug auf die Kontrolle, Wartung und Lagerung der Ausrlstung beachten. Das Unternehmen
oder die Organisation des Benutzers muss eine Kopie der Gebrauchsanweisung des
Herstellers aufbewahren und diese allen Benutzern zur Verfligung stellen. Siehe Norm ANSI/
ASSP 7359.2: Mindestanforderungen an ein Programm zur Absturzsicherung in Bezug auf die
Kontrolle, Wartung und Lagerung der Ausriistung durch den Benutzer.

1. Uber die vom Hersteller festgelegten Kontrollanweisungen hinaus wird die Ausriistung

vor jedem Einsatz und mindestens einmal im Jahr durch den Benutzer und eine andere
sachkundige Person Uberprift auf:

- nicht vorhandene oder unlesbare Markierungen,

- fehlende Bestandteile, die einen Einfluss auf die Form, die Einstellung oder die
Funktionstiichtigkeit der Ausriistung haben,

- Fehler oder Beschadigungen der Metallelemente (Risse, scharfe Kanten, Deformierungen,
Korrosionserscheinungen oder durch chemische Produkte, ibermaBige Erhitzung,
Modifizierung oder bermaBige Abnutzung hervorgerufene Beschadigungen),

- Fehler oder Beschadigungen an den Gurtbandern oder Seilen (Ausfransung, keine SpleiBung,
Verwicklung, Krangel, Knoten, ausgerissene Féaden, aufgerissene oder entfernte Néhte,
tibermaBige Dehnung oder durch chemische Produkte, tibermaBige Verschmutzung, Abrieb,
Modifizierung oder tbermaBige Schmierung, Alter oder ibermaBige Abnutzung hervorgerufene
Beschadigungen).

2. Die Kriterien fur die Uberpriifung der Ausriistung missen vom Unternehmen oder von der
Organisation des Benutzers festgelegt werden. Diese Kriterien miissen mindestens die von der
Norm ANSI/ASSP Z359 oder vom Hersteller festgelegten Anforderungen erflillen, wobei jeweils
die strengeren Kriterien ausschlaggebend sind.

3. Wenn bei einer Uberpriifung ein Fehler, eine Beschadigung oder eine ungeeignete

‘Wartung festgestellt wird, muss die Ausristung unverziiglich ausgesondert werden oder

der Hersteller bzw. sein Vertreter muss vor einer erneuten Benutzung eine entsprechende
KorrekturmaBnahme durchfiihren.

Wartung und Lagerung

1. Wartung und Lagerung der Ausrlistung missen durch das Unternehmen oder die
Organisation des Benutzers in Ubereinstimmung mit den Anweisungen des Herstellers
erfolgen. Auf spezielle Nutzungsbedingungen zurlickzufiihrende Probleme miissen gemeldet
und in Abstimmung mit dem Hersteller behandelt werden.

2. Jeder Ausriistungsgegenstand, der eine Wartung erfordert oder flir den eine Wartung
vorgesehen ist, wird mit ,nicht brauchbar gekennzeichnet und darf nicht benutzt werden.

3. Alle Ausrlistungsgegensténde missen so gelagert werden, dass durch Umwelteinflisse
(Temperatur, UV-Strahlen, Feuchtigkeit, Ol, chemische Produkte und damit verbundene
Dampfe sowie alle zerstorenden Elemente) hervorgerufene Beschadigungen ausgeschlossen
sind.
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Questa nota informativa spiega come utilizzare correttamente il dispositivo. Solo alcune
tecniche e utilizzi sono presentati.

| segnali di attenzione vi informano di alcuni potenziali pericoli legati all’utilizzo del dispositivo,
ma & impossibile descriverli tutti. Prendete visione degli aggiornamenti e delle informazioni
supplementari sul sito Petzl.com.

Voi siete responsabili della considerazione di ogni awiso e dell'utilizzo corretto del dispositivo.
L'uso improprio di questo dispositivo causa rischi aggiuntivi. Contattare Petzl in caso di dubbi
o difficolta di comprensione.

1. Campo di applicazione

Dispositivo di protezione individuale (DPI).

Imbracatura completa anticaduta.

Questo prodotto non deve essere sollecitato oltre i suoi limiti o in qualsiasi altra situazione
differente da quella per cui & destinato.

Responsabilita

ATTENZIONE

Le attivité che comportano I'utilizzo di questo dispo:
pericolost

Voi siete responsablll delle vostre azioni, delle vostre decisioni e della vostra
sicurezza.

Prima di utilizzare questo dispositivo, occorre:

- Leggere e comprendere tutte le istruzioni d'uso.

- Ricevere una formazione adeguata sul suo utilizzo.

- Acquisire familiarita con il dispositivo, imparare a conoscerne le prestazioni e i limiti.

- Comprendere e accettare i rischi indotti.

1l mancato rispetto di una sola di queste avvertenze puo essere la causa di
ferite gravi o mortali.

Questo prodotto deve essere utilizzato esclusivamente da persone competenti e addestrate o
sottoposte al controllo visivo diretto di una persona competente e addestrata.

Voi siete responsabili delle vostre azioni, delle vostre decisioni e della vostra sicurezza e ve ne
assumete le conseguenze. Se non siete in grado di assumervi questa responsabilita, o se non
avete compreso le istruzioni d'uso, non utilizzare questo dispositivo.

2. Nomenclatura

(1) Punto di attacco sternale A/2, (2) Punto di attacco dorsale in tessuto per awolgitore, (3)
Punto di attacco dorsale, (4) Spallacci, (5) Fibbie DOUBLEBACK delle fettucce dei cosciali
su NEWTON, (5 bis) Fibbie FAST LT PLUS delle fettucce dei cosciali su NEWTON FAST

e NEWTON EASYFIT, (6) Fibbia FAST LT PLUS senza regolazione della fettuccia sternale,
(7) Fibbia DOUBLEBACK spallacci, (8) Passanti elastici, (9) Portamateriale, (10) Indicatore
di arresto caduta, (11) Porta connettori del cordino anticaduta, (12) Imbottitura cosciali su
NEWTON EASYFIT, (13) Tasche laterali su NEWTON EASYFIT.

Materiali principali

Fettucce: poliestere.

Fibbie FAST LT PLUS e DOUBLEBACK: acciaio.

Punto di attacco dorsale: lega di alluminio.

ivo sono per natura

3. Controllo, punti da verificare

La vostra sicurezza é legata all'integrita della vostra attrezzatura.

Petzl raccomanda un controllo approfondito come minimo ogni 12 mesi da parte di una
persona competente (in funzione della normativa in vigore nel vostro paese e delle vostre
condizioni d'uso). Attenzione, I'intensita di utilizzo pud comportare un controllo piu frequente
del DPI. Rispettate le procedure descritte sul sito Petzl.com. Registrate i risultati nella
scheda di vita del vostro DP!: tipo, modello, dati del fabbricante, numero di serie 0 numero
individuale; date: fabbricazione, acquisto, primo utilizzo, successive verifiche periodiche; difetti,
osservazioni; nome e firma del controliore.

Prima di ogni utilizzo

Verificare le fettucce a livello dei punti d'attacco, delle fibbie di regolazione e delle cuciture di
sicurezza.

Fare attenzione ai tagli, all'usura e ai danni dowuti all’utilizzo, al calore, ai prodotti chimici...
Attenzione ai fili tagliati o allentati.

Controllare il corretto funzionamento delle fibbie FAST LT PLUS. Controllare gli indicatori di
arresto caduta. Un indicatore appare se uno dei punti di attacco dorsali anticaduta ha subito
un urto superiore a 400 daN. Eliminare I'imbracatura se |'indicatore di arresto della caduta &
visibile.

Durante I'utilizzo

E importante controllare regolarmente lo stato del prodotto e dei suoi collegamenti con gl altri
dispositivi del sistema. Assicurarsi del corretto posizionamento dei dispositivi gli uni rispetto
agli altri.

4. Compatil
Verificare la compatibilita di questo prodotto con gli altri elementi del sistema nella vostra
applicazione (compatibilita = buona interazione funzionale).

5. Sistemazione dell’imbracatura
- Assicurarsi d'inserire correttamente le eccedenze di fettuccia (ben appiattita) nei passanti.
- Attenzione ai corpi estranei che rischiano di ostacolare il funzionamento delle fibbie
FAST LT PLUS (sassolini, sabbia, abb\gl\amenlo .). Controllarne il corretto bloccaggio.

e prova di
Limbracatura deve essere regolata aderente al corpo per ridurre il rischio di ferite in caso di
caduta.
Si devono effettuare dei movimenti e una prova di sospensione, in un luogo sicuro, su ogni
punto di attacco, con la propria attrezzatura, per essere sicuri che sia della taglia giusta e della
comodita necessaria per I'utilizzo previsto e che la regolazione sia corretta.
Per garantire una protezione adeguata, questa imbracatura deve essere adattata o regolata
secondo la taglia dell’ utilizzatore.
Vedi schema di regolazione e test di funzionamento.
Non utilizzare questa imbracatura se non si riesce a regolarla correttamente. Sostituirla con
un'imbracatura di taglia o modello differenti.

6. Imbracatura anticaduta
6A. Punto di attacco sternale

6B. Punto di attacco dorsale

6C. Punto di attacco dorsale in tessuto per avvolgitore

I punto di attacco sternale, il punto di attacco dorsale o il punto di attacco dorsale in tessuto
per awolgitore devono essere collegati a un sistema di arresto caduta conforme alle norme
in vigore. Solo questi punti servono a collegare un sistema di arresto caduta, ad esempio un
anticaduta mobile su corda, un assorbitore d'energia... Per meglio identificarli, questi punti
sono contrassegnati dalla lettera A. Il punto di attacco sternale & costituito da due anelli
identificati A/2. Assicurarsi di utilizzare sempre i due anelli insieme.

Particolarita del punto di attacco dorsale in tessuto per avvolgitore

Punto di attacco destinato esclusivamente a collegare un sistema anticaduta a richiamo

automatico. Assicurarsi di rispettare le raccomandazioni di utilizzo del sistema fornite dal
fabbricante.

Tirante d’aria: altezza libera sotto I'utilizzatore

L'altezza libera sotto I'utilizzatore deve essere sufficiente affinché non urti degli ostacoli in caso
di caduta.

Per il calcolo del tirante d'aria, tenere conto della lunghezza dei connettori che pud influire
sull'altezza di caduta.

| calcoli specifici del tirante d’aria sono esposti dettagliatamente nelle note informative degli altri
componenti (assorbitori di energia, anticaduta mobile...).

Durante una caduta, entra in funzione il punto di attacco anticaduta. Questa altezza massima
di circa 0.5 m deve essere presa in considerazione nel calcolo del tirante d'aria.

7. Soccorso

Il punto di attacco sternale o il punto dorsale pud essere utilizzato per il soccorso.

8. Porta connettori del cordino anticaduta

A. Utilizzare unicamente come porta connettori di estremita del cordino non utilizzato.

B. In caso di caduta, il porta connettori del cordino libera il connettore di estremita del cordino
per non ostacolare |'apertura dell’assorbitore di energia.

Attenzione, non & un punto di attacco anticaduta.

9. Portamateriale

| portamateriali devono essere utilizzati unicamente per il materiale.

ATTENZIONE PERICOLO, non utilizzare i portamateriali per assicurare, calarsi, legarsi o
assicurarsi.

10. Informazioni supplementari ANSI

- Le istruzioni d’uso devono essere fornite all’utilizzatore di questa attrezzatura.

- Devono essere rispettate le istruzioni d’uso indicate nelle note informative di ogni dispositivo
associato a questo prodotto.

- Procedura di soccorso: prevedere i mezzi di soccorso necessari per intervenire rapidamente
in caso di difficolta.

- Attenzione, un pericolo pud sopraggiungere al momento dell’utilizzo di pit dispositivi in cui la
funzione di sicurezza di uno dei dispositivi pud essere compromessa dalla funzione di sicurezza
di un altro dispositivo.

- Attenzione, i prodotti chimici, il calore, la corrosione e i raggi ultravioletti possono danneggiare
I'imbracatura. In caso di dubbio contattare Petzl.

- Fare attenzione quando si lavora in prossimita di fonti di energia elettrica, dispositivi mobili o
superfici abrasive o taglienti,

TECHNICAL NOTICE NEWTON ANSI

11. Informazioni supplementari

Eliminazione:

ATTENZIONE, un evento eccezionale pud comportare I'eliminazione del prodotto dopo un solo
utilizzo (tipo ed intensita di utilizzo, ambiente di utilizzo: ambienti aggressivi, ambienti marini,
parti taglienti, temperature estreme, prodotti chimici
Il prodotto deve essere eliminato quando:

- Ha piti di 10 anni ed & composto da materiale plastico o tessile.

- Ha subito una caduta o uno sforzo notevoli.

- Il risultato dei controlli del prodotto non & soddisfacente. Si ha un dubbio sulla sua affidabilita.
- Non si conosce I'intera storia del suo utilizzo.

- Quando il suo utilizzo & obsoleto (evoluzione delle leggi, delle normative, delle tecniche o
incompatibilita con altri dispositivi...).

Distruggere i prodotti scartati per evitarne un futuro utilizzo.

Pittogrammi:

A. Durata: 10 anni -

B. Marcatura - C. Temperature tollerate - D. Precauzioni d’uso - E.

-F -G. trasporto - H. -
Modifiche/riparazioni (proibite al di fuori degli stabilimenti Petzl salvo pezzi di ricambio) - J.
Domande/contatto

Garanzia 3 anni

Contro ogni difetto di materiale o di fabbricazione. Sono esclusi: usura normale, ossidazione,
modifiche o ritocchi, cattiva conservazione, manutenzione impropria, negligenze, utilizzi ai quali
questo prodotto non & destinato.

Segnali di attenzione

1. Situazione che presenta un rischio imminente di lesione grave o mortale. 2. Esposizione a
un rischio potenziale d'incidente o lesione. 3. Informazione importante sul funzionamento o le
performance del vostro prodotto. 4. Incompatibilita materiale.

Traccia a e marcatura

a. Numero dell’organismo notificato per il controllo della produzione di questo DPI - b.
Tracciabilita: datamatrix - . Taglia - d. Numero individuale - e. Anno di fabbricazione - f.
Mese di fabbricazione - g. Numero lotto - h. Identificativo individuale - i. Norme - j. Leggere
attentamente ['istruzione tecnica - k. Identificazione del modello (famiglia del prodotto) - I.

Identificazione del modello (versione) - m. Data di fabbricazione (mese/anno) - n. Indirizzo del
fabbricante
Allegato A - ANSI

Z359 i i d’uso e di un’i
NB: questa nota informativa contiene le istruzioni e informazioni generali della norma ANSI/
ASSP 7359, il fabbricante pud imporre restrizioni d’uso piti rigorose, fare riferimento
allistruzione tecnica del fabbricante.
1. Gli utilizzatori devono formarsi correttamente all’utilizzo del materiale, in particolare alle
specifiche procedure di sicurezza sul posto di lavoro. La norma ANSI/ASSP Z359.2 specifica
i requisiti minimi dei programmi di protezione contro le cadute, stabilisce le istruzioni e i
requisiti dei programmi di protezione contro le cadute creati e gestiti dal datore di lavoro, in
particolare le regole, le responsabilita e le formazioni, le procedure di protezione contro le
cadute, I'eliminazione e il controllo dei rischi di caduta, le procedure di soccorso, lo studio degli
incidenti e il bilancio di efficacia del programma attuato.
2. La corretta regolazione di un'imbracatura completa & fondamentale per ottimizzarne
I'utilizzo. L utilizzatore deve essere formato per scegliere la taglia giusta e deve conservare la
corretta regolazione dell'imbracatura completa.
3. L'utilizzatore deve seguire le istruzioni di scelta della taglia e corretta regolazione del
fabbricante, facendo molta attenzione che le fibbie siano collegate e alineate correttamente,
che i cosciali e gli spallacci siano sempre ben serrati, che le fettucce sternali siano collocate
in mezzo al torace e che i cosciali siano in posizione corretta e serrati per evitare qualsiasi
contatto con gli organi genitali in caso di caduta.
4. Un'imbracatura completa conforme alla norma ANSI/ASSP Z359.11 deve essere dotata di
un sistema anticaduta individuale che riduce la forza di arresto a 8 kN massimo.
5. La sindrome da imbracatura (SDH), chiamata anche sindrome da sospensione, & un
fenomeno grave, ma gestibile con un’imbracatura ben progettata, un soccorso rapido e
dispositivi che consentono di alleggerire la sospensione dopo una caduta. Un utilizzatore
ancora cosciente puo attivare un dispositivo che consente di alleggerire la sospensione
e la tensione intorno alle gambe, per migliorare la circolazione sanguigna e ritardare la
manifestazione della sindrome da imbracatura. Un elemento di prolunga del collegamento
non & progettato per essere collegato direttamente ad un ancoraggio o a un collegamento
di ancoraggio anticaduta. Occorre utilizzare un assorbitore di energia, per ridurre la forza di
arresto a 8 kN massimo. La lunghezza di un elemento di prolunga del collegamento puo avere
un impatto sull’altezza di caduta e sul calcolo del tirante d’aria.
6. Lelasticita dell'imbracatura completa, cioé la capacita di una componente del sistema
anticaduta individuale di allungarsi e deformarsi in caso di caduta, puo contribuire
allallungamento complessivo del sistema durante una caduta. Occorre tenere conto
dell'aumento dell'altezza di caduta generato dall’elasticita di un’imbracatura completa,
la lunghezza di collegamento dell'imbracatura completa, la compressione del corpo
nel’imbracatura completa e ogni altro fattore importante nel calcolo del tirante d'aria di un
sistema anticaduta specifico.
7. Quando non sono utilizzati, i cordini collegati al punto di attacco a D dell'imbracatura
completa non devono essere collegati a un dispositivo di posizionamento o ad ogni altro
elemento strutturale dell'imbracatura completa, a meno che questo collegamento non sia
considerato accettabile da una persona competente e dal fabbricante del cordino. Questo &
particolarmente importante in caso di utilizzo di alcuni cordini a Y, poiché la forza di arresto si
puo trasmettere all’utilizzatore mediante il capo non utilizzato se quest’ultimo non pud essere
staccato dall'imbracatura. Il punto di sistemazione di un cordino si colloca generalmente
intorno allo sterno, per ridurre il rischio di ingombro o inciampo.
8. Le estremita di fettuccia possono incastrarsi in un macchinario o provocare lo sgancio di un
dispositivo di regolazione. Qualsiasi imbracatura completa deve essere dotata di passanti o
altri componenti utili alla sistemazione delle estremita di cordino.
9. Vista la natura dei punti di attacco in tessuto, si raccomanda di collegarli esclusivamente
ad altre asole in tessuto o a dei moschettoni. Si sconsiglia I'utilizzo di un moschettone-gancio,
tranne in condizioni specifiche convahdate da\ fabbncante

Le parti 10-16 i la
posizione e I'utilizzo dei vari punti di attacco di un’ |mbvacatura completa.
10. Dorsale

Il punto di attacco dorsale deve essere utilizzato come punto principale di arresto caduta, a
meno che le condizioni d'uso non consentano un altro punto di attacco. Il punto di attacco
dorsale pud anche essere utilizzato come punto di trattenuta o di soccorso. Se il punto di
attacco dorsale trattiene I'utilizzatore in una caduta, I'imbracatura deve essere progettata per
trasmettere il carico mediante gli spallacci e i cosciali. Trattenendo I'utilizzatore dopo la caduta,
il punto di attacco dorsale consentira all’utilizzatore di rimanere in posizione eretta, leggermente
inclinato in avanti e con una leggera pressione sul petto. Devono essere presi in considerazione
diversi elementi per la scelta tra un punto di attacco dorsale regolabile e fisso. Un punto di
attacco dorsale regolabile & piti facile da regolare tra utilizzatori di taglie diverse e consente di
ritrovarsi in una posizione piu verticale dopo una caduta, ma rende I'imbracatura completa un
po’ pili elastica.

11. Sternale

Il punto di attacco sternale pud essere utilizzato come punto di attacco anticaduta secondario
quando il punto di attacco dorsale & considerato inadatto da una persona competente e
quando il rischio di caduta & unicamente con i piedi in avanti. A titolo esemplificativo, gli utilizzi
accettabili di un punto di attacco sternale sono i seguenti: la risalita su scala mediante un
dispositivo anticaduta, la risalita su scala mediante una linea vita anticaduta auto-retrattile, il
posizionamento sul lavoro e il lavoro su corda. Il punto di attacco sternale puo anche essere
utilizzato come punto di trattenuta o soccorso.

Quando il punto di attacco sternale trattiene I'utilizzatore in una caduta, I'imbracatura deve
essere progettata per trasmettere il carico mediante gli spallacci e i cosciali.

Quando il punto di attacco sternale trattiene I'utilizzatore in una caduta, questo punto mettera
I'utilizzatore in posizione seduta o piegata e il carico sara trasmesso principalmente su cosciali,
glutei e zona lombare.

In caso di posizionamento sul lavoro, il punto di attacco sternale consentira all’ utilizzatore di
mantenere una posizione eretta.

Se si utilizza il punto di attacco sternale come punto di attacco anticaduta, la persona
competente, che valuta le condizioni d'uso, deve assicurarsi che le cadute si possano fare
con i piedi in avanti. In questo caso, occorrera ridurre potenzialmente la distanza di caduta
autorizzata. E possibile che un punto di attacco sternale, dotato di una fettuccia sternale
regolabile, provochi uno scorrimento verso I'alto che puo soffocare I'utilizzatore in caso di
caduta, estrazione o sospensione... La persona competente deve considerare un’imbracatura
completa dotata di un punto di attacco sternale fisso per qualsiasi utilizzo di questo tipo.

12. Ventrale

Il punto di attacco ventrale  utilizzato come collegamento per un dispositivo anticaduta nella
risalita di una scala in cui la caduta sia esclusivamente con i piedi in avanti; questo punto di
attacco ventrale puo anche essere utilizzato per il posizionamento sul lavoro. In seguito a

una caduta o in posizionamento sul lavoro, il punto di attacco ventrale mettera I'utilizzatore in
posizione seduta con il busto in posizione verticale e il carico sara trasmesso principalmente su
cosciali e glutei. Quando I'utilizzatore & sostenuto dal punto di attacco ventrale, I'imbracatura
completa deve trasmettere il carico direttamente sui cosciali e sotto i glutei attraverso una
fettuccia sottostante.

Se si utilizza il punto di attacco ventrale come punto di attacco anticaduta, la persona
competente, che valuta le condizioni d'uso, deve assicurarsi che le cadute si possano fare
con i piedi in avanti. In questo caso, occorrera ridurre potenzialmente la distanza di caduta
autorizzata.

13. Spallacci

Occorre utilizzare contemporaneamente i due punti di attacco degli spallacci; il loro utilizzo

& possibile nel soccorso e in discesa/recupero. | punti di attacco degli spallacci non devono
essere utilizzati come anticaduta. Si consiglia di utilizzare insieme i punti di attacco degli
spallacci e con un distanziatore per tenere separati gli spallacci di un'imbracatura completa.
14. Cintura, parte posteriore

Il punto di attacco nella parte posteriore della cintura deve essere utilizzato esclusivamente
come punto di trattenuta. Il punto di attacco nella parte posteriore della cintura non deve
essere tilizzato come anticaduta. E vietato utilizzare il punto di attacco posteriore della cintura
in una situazione differente dalla trattenuta. Il punto di attacco posteriore della cintura potra
subire soltanto un carico minimo trasmesso sulla cintura dell'utilizzatore e non dovra mai
servire per sostenere il peso totale dell'utilizzatore.

15. Laterale

| punti di attacco laterali devono essere utilizzati insieme ed esclusivamente per il
posizionamento sul lavoro. | punti di attacco laterali non devono essere utilizzati come
anticaduta. | punti di attacco laterali sono spesso utilizzati per il posizionamento sul lavoro dai
potatori, dai lavoratori in quota per salire su un traliccio e dagli operai edili per la preparazione
delle armature o per salire sulle stesse. Si sconsiglia di utilizzare i punti di attacco laterali (0
qualsiasi altro punto rigido dell'imbracatura completa) per sistemare I'estremita di un cordino
anticaduta, cosa che comporterebbe un rischio di inciampo, o nel caso di vari cordini doppi,
potrebbe provocare uno squilibrio nella trasmissione del carico sull'imbracatura completa e
quindi sull'utilizzatore, ad opera della parte non sollecitata del cordino.

16. Sedile di sospensione

| punti di attacco di un sedile devono essere utilizzati insieme ed esclusivamente per il
posizionamento sul lavoro. | punti di attacco di un sedile non devono essere tilizzati come
anticaduta. | punti di attacco di un sedile sono spesso utilizzati nel lavoro prolungato dove
I'utilizzatore che si trova sospeso puo sedersi sul sedile formato tra i due punti di attacco. Per
esempio, per il lavaggio dei vetri di un edificio.

CONTROLLO, MANUTENZIONE E STOCCAGGIO DEL MATERIALE DA PARTE
DELLUTILIZZATORE

Gli utilizzatori di sistemi anticaduta devono come minimo rispettare le istruzioni del fabbricante
relative al controllo, alla manutenzione e allo stoccaggio del materiale. La societa o I'ente
dell'utilizzatore deve conservare una copia della nota informativa del fabbricante e metterla a
disposizione di tutti gli utilizzatori. Vedi la norma ANSI/ASSP Z359.2: le istruzioni minime di un
programma anticaduta riguardano il controllo, la manutenzione e lo stoccaggio del materiale
da parte dell'utilizzatore.

1. Ottre alle istruzioni di controllo stabilite dal fabbricante, il materiale sara controllato
dall'utilizzatore prima di ogni utilizzo e da una persona competente diversa dall'utilizzatore con
un intervallo massimo di un anno per rilevare:

- I'assenza o l'lleggibilita delle marcature,

- I'assenza di elementi che influiscono sulla forma, sulla regolazione o sulla funzione del
materiale,

- i difetti o danneggiamenti degli elementi metallici, tra cui le fessurazioni, le parti taglienti, le
deformazioni, la corrosione o i danni dovuti ai prodotti chimici, al riscaldamento eccessivo, a
una modifica o usura eccessiva,

- i difetti o i danni alle fettucce o alle corde tra cui la sfilacciatura, I'assenza d'impiombatura,
I'assenza di trefolatura, gli attorcigliamenti, i nodi, i fili staccati, le cuciture strappate o
rimosse, I'allungamento eccessivo, o danni dovuti ai prodotti chimici, alla sporcizia eccessiva,
allabrasione, a una modifica, a un'eccessiva lubrificazione, al’eta 0 a un’usura eccessiva.

2. | criteri di controllo del materiale dovranno essere stabiliti dalla societa o dall’ente
dellutilizzatore. Questi criteri dovranno essere conformi se non addirittura piu rigorosi di quelli
stabiliti dalla norma ANSI/ASSP Z359 o dal fabbricante, applicando il piu rigoroso dei due.

3. Quando durante un controllo si rileva un difetto, un danno o una manutenzione inadeguata,
il materiale deve essere immediatamente eliminato o subire un'azione correttiva, da parte del
fabbricante o del suo rappresentante, prima di un nuovo utilizzo.

Manutenzione e stoccaggio

1. Qualsiasi manutenzione e stoccaggio del materiale deve essere gestito dalla societa o
dall’ente dell'utilizzatore e in conformita con le istruzioni del fabbricante. Qualsiasi problema
specifico per condizioni d’uso particolari deve essere segnalato e trattato in accordo con il
fabbricante.

2. Qualsiasi materiale che richiede o & destinato alla manutenzione sara contrassegnato come
«inutilizzabile» e non potra essere utilizzato.

3. Qualsiasi materiale sara stoccato in modo da impedire i danni provocati dai seguenti fattori
ambientali: temperatura, raggi UV, umidita, olio, prodotti chimici e vapori associati o qualsiasi
altro elemento distruttivo
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Este folleto explica como utilizar correctamente su equipo. Sélo se presentan algunas
utilizaciones y técnicas.

Las sefales de advertencia le informan de algunos peligros potenciales relacionados con la
utilizacion de su equipo, pero es imposible describirlos todos. Inférmese de las actualizaciones
y de la informacién complementaria en Petzl.com.

Usted es responsable de tener en cuenta cada una de las advertencias y de utilizar

correctamente su equipo. Cualquier mala utilizacion de este equipo originara peligros
adicionales. Contacte con Petzl si tiene dudas o dificultades de comprension.

1. Campo de aplicacién

Equipo de proteccion individual (EPI).

Arnés completo anticaidas.

Este producto no debe ser solicitado mas allé de sus limites o en cualquier otra situacion para
la que no esté previsto.

Responsabil
ATENCION

Las activi que i i la
peligrosas.

Usted es responsable de sus actos, de sus decisiones y de su seguridad.
Antes de utilizar este equipo, debe:

- Leer y comprender todas las instrucciones de utilizacion.

- Formarse especificamente en el uso de este equipo.

- Familiarizarse con su equipo y aprender a conocer sus prestaciones y sus limitaciones.
- Comprender y aceptar los riesgos derivados.

El no respeto de una sola de estas advertencias puede ser la causa de
heridas graves o mortales.

Este producto sdlo debe ser utilizado por personas competentes y responsables, o que estén
bajo el control visual directo de una persona competente y responsable.

Usted es responsable de sus actos, de sus decisiones y de su seguridad y asume las
consecuencias de los mismos. Si usted no esté dispuesto a asumir esta responsabilidad o si
no ha comprendido bien las instrucciones de utilizacion, no utilice este equipo.

2. Nomenclatura

(1) Punto de enganche esternal A/2, (2) Punto de enganche dorsal textil para enrollador, (3)
Punto de enganche dorsal, (4) Tirantes, (5) Hebilla DOUBLEBACK de la cinta de las perneras
en el NEWTON, (5 bis) Hebilla FAST LT PLUS de la cinta de las perneras en el NEWTON FAST
y NEWTON EASYFIT, (6) Hebilla FAST LT PLUS sin regulacion de la cinta esternal, (7) Hebilla
DOUBLEBACK de los tirantes, (8) Trabillas elésticas, (9) Anillo portamaterial, (10) Indicador de
detencion de caida, (11) Portaconectores del elemento de amarre anticaidas, (12) Acolchado
de las perneras en el NEWTON EASYFIT, (13) Bolsillos laterales en el NEWTON EASYFIT.
Materiales principales

Cintas: poliéster.

Hebillas FAST LT PLUS y DOUBLEBACK: acero.

Punto de enganche dorsal: aleacién de aluminio.

3. Control, puntos a verificar

Su seguridad esta vinculada a la integridad de su equipo.

Petzl aconseja que una persona competente realice una revisién en profundidad cada 12
meses como minimo (en funcion de la legislacion en vigor en su pais y de las condiciones de
utilizacion). Atencion: la intensidad de su utilizacién le puede llevar a revisar su EPI con més
frecuencia. Respete los modos operativos descritos en Petzl.com. Registre los resultados
en la ficha de revision del EPI: tipo, modelo, nombre y direccion del fabricante, nimero de
serie 0 nimero individual, fechas: fabricacion, compra, primera utilizacién, préximos controles
periédicos, defectos, observaciones, nombre y firma del inspector.

Antes de cualquier utilizacion

Compruebe las cintas al nivel de los puntos de enganche, de las hebillas de regulacién y de
las costuras de seguridad.

Vigile los cortes, desgastes y dafos debidos al uso, al calor, a los productos quimicos...
Atencion a los hilos cortados o flojos.

Compruebe el correcto funcionamiento de las hebillas FAST LT PLUS. Compruebe los
indicadores de detencion de caida. Aparece un indicador si uno de los puntos dorsales
anticaidas recibe una fuerza de choque superior a 400 daN. Deseche el arnés si el indicador
de detencion de caida es visible.

Durante la utilizacién

Es importante controlar regularmente el estado del producto y de sus conexiones con los
demas equipos del sistema. Asegurese de la correcta colocacion de los equipos entre si.

4. Compatibilidad

Compruebe la compatibilidad de este producto con los demés elementos del sistema en su
aplicacion (compatibilidad = interaccion funcional correcta).

5. Colocacion del arnés
- Procure guardar correctamente la cinta sobrante (bien enganchada) en las trabillas.
- Atencion a los cuerpos extrarios que podrian dificultar el funcionamiento de las hebillas FAST
LT PLUS (piedras, arena, vestimenta...). Compruebe su correcto bloqueo.

y prueba de 6
Su arnés debe estar ajustado cerca del cuerpo para reducir el riesgo de lesién en caso de
caida.

de este equipo son por naturaleza

Debe realizar movimientos y una prueba de suspension, en un lugar seguro, de cada punto
de enganche, con su material, para estar seguro de que sea la talla correcta, tenga el nivel de
comodidad necesario para la utilizacién prevista y que la regulacion esté bien ajustada.

Para asegurar una proteccion adecuada, este arnés se debe adaptar o ajustar a la talla del
usuario.

Consulte los esquemas de regulacion y de la prueba funcional

No utilice este arnés si no consigue ajustarlo correctamente. Cambielo por un arnés de una
talla o de un modelo diferente.

6. Arnés anticaidas
6A. Punto de enganche esternal
6B. Punto de enganche dorsal

6C. Punto de enganche dorsal textil para enrollador

El punto de enganche esternal, el de enganche dorsal o el de enganche dorsal textil para
enrollador deben estar conectados a un sistema anticaidas conforme a las normas en vigor.
Sdlo estos puntos sirven para conectar un sistema anticaidas, por ejemplo, un anticaidas
deslizante para cuerda, un absorbedor de energia... Para identificarlos mejor, estos puntos
estan marcados con la letra A. El punto de enganche esternal esta formado por dos anillos
identificados A/2. Aseglirese de utilizar siempre los dos anillos juntos.

Especificidad del punto de enganche dorsal textil para enrollador

Punto de enganche destinado Unicamente a conectar un sistema anticaidas retractil.

Asegurese de respetar las recomendaciones de utilizacion del sistema proporcionadas por
el fabricante.

Altura libre: altura de seguridad por debajo del usuario

La altura libre por debajo del usuario debe ser suficiente para que no choque contra ningun
obstéculo en caso de caida.

Para el calculo de la altura libre, debe tener en cuenta la longitud de los conectores, ya que
influye en la altura de la caida.

Los célculos especificos de la altura libre estan detallados en las fichas técnicas de los demas
componentes (absorbedores de energia, anticaidas deslizante...).

Debido a la caida, el punto de enganche anticaidas se despliega. Este despliegue de
aproximadamente 0.5 m como maximo debe tenerse en cuenta al calcular la altura libre.

7. Rescate

El punto de enganche esternal o el punto dorsal puede ser utilizado para el rescate.

8. Portaconectores del elemento de amarre
anticaidas

A. A utilizar inicamente como portaconectores de la punta del elemento de amarre no
utilizado

B. En caso de caida, el ponaconectores de\ e\ememo de amarre libera el conector de la punta
del elemento de amarre para no ot el despliegue del absorbedor de energia.
Atencion: no es un punto de enganche SHUCEIUQS.

9. Anillos portamaterial

Los anillos portamaterial s6lo deben ser utilizados para el material.

ATENCION PELIGRO: no utilice los anillos portamaterial para asegurar, descender, encordarse
0 asegurarse mediante un elemento de amarre.

10. Informacién complementaria ANSI

- Las instrucciones de utilizacion deben entregarse al usuario de este equipo.

- Deben ser respetadas las instrucciones de utilizacion definidas en las fichas técnicas de cada
equipo asociado a este producto.

- Plan de rescate: prevea los medios de rescate necesarios para intervenir rapidamente en
caso de dificultades.

- Atencion: un peligro puede sobrevenir cuando se utilizan varios equipos en los que la funcion
de seguridad de uno de los equipos puede verse afectada por la funcién de seguridad de

otro equipo.

- Atencion: los productos quimicos, el calor, la corrosion, los rayos ultravioleta pueden dafar
su arnés. Contacte con Petzl en caso de duda.

- Preste mucha atencion cuando trabaje cerca de fuentes de electricidad, de equipamientos
moviles o de superficies abrasivas o cortantes.

TECHNICAL NOTICE NEWTON ANSI

11. Informacion complementaria

Dar de baja:

ATENCION: un suceso excepcional puede llevarle a dar de baja un producto después de una
sola utilizacion (tipo e intensidad de utilizacion, entorno de utilizacion: ambientes agresivos,
ambientes marinos, aristas cortantes, temperaturas extremas, productos quimicos...).

Un producto debe darse de baja cuando:

- Tiene mas de 10 afos y esta compuesto por plastico o textil.

- Ha sufrido una caida o un esfuerzo importante.

- El resultado de las revisiones del producto no es satisfactorio. Duda de su fiabilidad.

- No conoce el historial completo de utilizacion.

- Cuando su utilizacién es obsoleta (evolucion legislativa, normativa, técnica o incompatibilidad
con otros equipos, etc.).

Destruya estos productos para evitar una utilizacion futura.

Pictogramas:
A. Vida Ut 10 aﬁos - B. Marcado - C. -D. i de
ilizacio impit i ion - F. Secado G. Almacenamiento/transporte - H.
(prohibidas fuera de los talleres de Petzl,
excepto las plezas de recambio) - J. Preguntas/contacto

Garantia 3 afos

Contra cualquier defecto del material o de fabricacion. Se excluye: el desgaste normal, la
oxidacion, las modificaciones o retoques, el almacenamiento incorrecto, el mantenimiento
incorrecto, las negligencias y las utilizaciones para las que este producto no esta destinado.

Senales de advertencia

1. Situacién que presenta un riesgo inminente de herida grave o mortal. 2. Exposicién a un
riesgo potencial de incidente o de herida. 3. Informacion importante sobre el funcionamiento o
las prestaciones de su producto. 4. Incompatibilidad material

Trazabilidad y marcado

a. Numero del organismo notificado para el control de la produccién de este EPI - b.
Trazabilidad: datamatrix - c. Tallaje - d. Ntmero individual - e. Aho de labncac\on f. Mes de
fabricacion - g. Numero de lote - h. Identificador individual - i. Normas - j. Lea atentamente la
ficha técnica - k. Identificacién del modelo (familia del producto) - I. Identificacién del modelo
(version) - m. Fecha de fabricacion (mes/afio) - n. Direccién del fabricante

Anexo A - ANSI

ANSI/ASSP Z359 instrucciones de utilizacién y de mantenimiento de un arnés
completo

NB: este folleto contiene las instrucciones y la informacion general de la norma ANSI/ASSP
Z359, el fabricante puede imponer restricciones de utilizacion mas rigurosas, remitase a la
ficha técnica del fabricante.

1. Los usuarios se deben formar correctamente en la utilizacion del material, especialmente
en los procedimientos de segundad especificos al lugar de trabajo. La norma ANSI/ASSP
Z359.2 especifica las exigencias minimas relativas a los programas de proteccion contra las
caidas, establece las instrucciones y las exigencias relativas a los programas de proteccion
contra las caidas implantados y gestionados por el empresario, especialmente las reglas,

las responsabilidades y la formacion, los procedimientos de proteccion contra las caidas, la
eliminacion y el control de los riesgos de caida, los procedimientos de rescate, el estudio de
los incidentes v la evaluacion de la eficacia del programa implantado.

2. La correcta regulacion de un arnés completo es esencial para optimizar su utilizacion.

El usuario debe ser formado para seleccionar la talla correcta y debe mantener la correcta
regulacion de su arnés completo

3. El usuario debe seguir las instrucciones del fabricante para la eleccién de la talla 'y la
correcta regulacion, prestando mucha atencion a que las hebillas estén conectadas y
alineadas correctamente, que las perneras y los tirantes siempre estén bien cefidos, que

las cintas esternales se sitlen en medio del pecho y que las perneras estén posicionadas y
cefiidas, para evitar cualquier contacto genital en caso de caida.

4. Un arnés completo conforme a la norma ANSI/ASSP Z359.11 debe estar equipado con un
sistema individual anticaidas que limite la fuerza de choque a 8 kN como maxim

5. El sindrome del arnés (SDA), también denominado sindrome de suspension, es un
fenémeno grave, pero se puede reducir con un arnés bien disefado, un rescate rapido y
aparatos que permitan aliviar la suspensién después de una caida. Un usuario consciente
puede desplegar un aparato que permita aliviar la suspension y la tension alrededor de las
piernas, para mejorar la circulacion sanguinea y retrasar la manifestacion del sindrome del
arnés. Un prolongador del elemento de conexion no esta disefiado para ser conectado
directamente a un anclaje o a una conexion de anclaje anticaidas. Se debe emplear un
absorbedor de energia, para limitar la fuerza de choque a 8 kN como méaximo. La longitud de
un prolongador del elemento de conexion puede influir en la altura de la caida y en el célculo
de la altura libre.

6. La elasticidad de un arnés completo, es decir la capacidad de un componente del sistema
individual anticaidas en estirarse y deformarse debido a una caida, puede contribuir al
alargamiento global del sistema debido a una caida. Hay que tener en cuenta el aumento de la
altura de la caida generada por la elasticidad de un arnés completo, la longitud de la conexion
del arnés completo, la deformacion del cuerpo en el arnés completo y cualquier otro factor
importante en el célculo de la altura libre de un sistema anticaidas especifico.

7. Cuando los elementos de amarre conectados al punto de enganche en forma de D

del arnés completo no se utilizan, éstos no deben estar conectados a un dispositivo de
posicionamiento o a cualquier otro elemento estructural del arnés completo, excepto si esta
conexion es considerada aceptable a la vez por una persona competente y por el fabricante
del elemento de amarre. Esto es particularmente importante en caso de la utilizacion de
algunos elementos de amarre en Y, ya que la fuerza de choque se puede transmitir al usuario a
través del cabo no utilizado si este Cltimo no se puede desenganchar del arnés. El punto para
guardar un elemento de amarre se sitia generaimente alrededor del esterndn, para reducir el
volumen o el riesgo de tropezar.

8. Las puntas de las cintas se pueden enganchar en una maquina o provocar el desenganche
de un aparato de regulacion. Cualquier arés completo debe estar provisto de trabillas o de
otros componentes que sirvan para guardar las puntas de las cintas.

9. Teniendo en cuenta la naturaleza de los puntos de enganche tejidos, es aconsejable
conectarlos Unicamente a otros anillos tejidos 0 a mosquetones. La utilizacion de un
mosquetén-gancho es desaconsejable, excepto para las condiciones especificas validadas
por el fabricante.

Los puntos 10-16
utilizacién de los di

10. Dorsal

El punto de enganche dorsal se debe utilizar como punto de enganche anticaidas principal,
excepto si las condiciones de utilizacion permiten otro punto de enganche. El punto de
enganche dorsal también se puede utilizar como punto de retencion o de rescate. Cuando el
punto de enganche dorsal retiene al usuario durante una caida, el arnés debe estar disefiado
para transmitir la carga a través de los tirantes y de las perneras. Al retener al usuario después
de la caida, el punto de enganche dorsal permitiré al usuario permanecer en posicion de pie,
ligeramente inclinado hacia delante y con una ligera presion en el pecho. Al elegir entre un
punto de enganche dorsal regulable o uno fijo se deben de tener en cuenta varios elementos.
Un punto de enganche dorsal regulable es mas facil de regular entre usuarios de tallas
diferentes y permite acabar en una posicion mas vertical después de una caida, pero hace que
el arnés completo sea un poco més elastico.

11. Esternal

El punto de enganche esternal se puede utilizar como punto de enganche anticaidas
secundario cuando el punto de enganche dorsal es considerado, por una persona
competente, como mal adaptado y cuando el riesgo de caida es tnicamente de pie. Las
utilizaciones aceptables de un punto de enganche esternal, a titulo no exhaustivo, son las
siguientes: subir por una escalera con la ayuda de un dispositivo anticaidas, subir por una
escalera con la ayuda de una linea de seguridad anticaidas retractil, la sujecion y el trabajo
mediante cuerda. El punto de enganche esternal también se puede utilizar como punto de
retencién o de rescate.

Cuando el punto de enganche esternal retiene al usuario durante una caida, el arnés debe
estar disenado para transmitir la carga a través de los tirantes y de las perneras.

Cuando el punto de enganche esternal retiene al usuario durante una caida, este punto
pondra al usuario en posicion sentada o recogida y la carga sera transmitida principalmente a
los muslos, a las nalgas y a la zona lumbar.

En sujecion, el punto de enganche esternal permitira al usuario mantener una posicion de pie.
Si el punto de enganche esternal se utiliza como punto de enganche anticaidas, la persona
competente, evaluando las condiciones de utilizacion, se debe asegurar de que las caidas
puedan ser tnicamente de pie. En este caso, habra que potencialmente limitar la distancia
de la caida autorizada. Es posible que un punto de enganche esternal, provisto de una cinta
esternal regulable, provoque un deslizamiento hacia arriba que podria asfixiar al usuario
durante una caida, una extraccién o una suspension... La persona competente debe prever
un arnés completo provisto de un punto de enganche esternal fijo para cualquier utilizacion
de este tipo.

12. Ventral

El punto de enganche ventral sirve de conexién para un aparato anticaidas al subir por una
escalera en la que cualquier caida seria Unicamente de pie; este punto de enganche ventral
también se puede utilizar para la sujecion. Después de una caida o en sujecion, el punto de
enganche ventral pondra al usuario en posicion sentada con el busto en posicién vertical

v la carga seréa transmitida principalmente a los muslos y a las nalgas. Cuando el usuario

esta sostenido por el punto de enganche ventral, el arnés completo debe transmitir la carga
directamente a las perneras y bajo las nalgas a través de una cinta subgltea.

Si el punto de enganche ventral se utiliza como punto de enganche anticaidas, la persona
competente, evaluando las condiciones de utilizacion, se debe asegurar de que las caidas
puedan ser tnicamente de pie. En este caso, habra que potencialmente limitar la distancia de
la caida autorizada.

13. Tirantes

Hay que utilizar los dos puntos de enganche de los tirantes a la vez; su utilizacion es posible
en rescate y en descenso/recuperacion. Los puntos de enganche de los tirantes no se deben
utilizar como anticaidas. Es aconsejable utilizar conjuntamente los puntos de enganche de
los tirantes y con un separador que permita mantener separados los tirantes de un armés
completo.

14. Cinturén, posterior

El punto de enganche posterior del cinturén tinicamente se debe utilizar como retencion. El
punto de enganche posterior del cinturén no se debe utilizar como anticaidas. Esta prohibido
utilizar el punto de enganche posterior del cinturén en cualquier otra situacion que no sea la
retencion. El punto de enganche posterior del cinturén sélo podra soportar una carga minima
transmitida a la cintura del usuario, y nunca se debera utilizar para soportar todo el peso del
usuario.
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de un arnés

yla

puntos de

15. Lateral

Los puntos de enganche laterales se deben utilizar a la vez y Unicamente para la sujecion
Los puntos de enganche laterales no se deben utilizar como anticaidas. Los puntos de
enganche laterales se suelen utilizar para la sujecién por los podadores, por los trabajadores
en altura para subir a una torre metdlica y por los trabajadores de la construccion para
construir estructuras o para escalar un encofrado. Es desaconsejable utilizar los puntos de
enganche laterales (o0 cualquier otro punto rigido del amés completo) para guardar la punta
de un elemento de amarre anticaidas, ya que presentaria un riesgo de tropezar o, en el caso
de varios elementos de amarre dobles, podria provocar una transmision mal equilibrada de
la carga al amés completo y, por tanto, al usuario, por la parte no solicitada del elemento de
amarre.

16. Asiento de suspension

Los puntos de enganche de un asiento se deben utilizar a la vez y Unicamente para la
sujecion. Los puntos de enganche de un asiento no se deben utilizar como anticaidas. Los
puntos de enganche de un asiento se suelen utilizar durante un trabajo prolongado en el que
el usuario esté suspendido, permitiendo asf al usuario sentarse en el asiento formado entre los
dos puntos de enganche. Por ejemplo, durante la limpieza de cristales de edificios.

CONTROL, MANTENIMIENTO Y ALMACENAMIENTO DEL MATERIAL POR
EL USUARIO

Los usuarios de sistemas anticaidas deben como minimo respetar las instrucciones del
fabricante relativas al control, mantenimiento y almacenamiento del material. La empresa o el
organismo del usuario debe conservar una copia de la ficha técnica del fabricante y ponerla

a disposicion de todos los usuarios. Consulte la norma ANSI/ASSP Z359.2: las instrucciones
minimas de un programa anticaidas relativas al control, mantenimiento y aimacenamiento del
material por el usuario.

1. Ademés de las instrucciones de control establecidas por el fabricante, el material sera
controlado por el usuario antes de cada utilizacién, y por una persona competente diferente
del usuario en un intervalo méximo de un afio para detectar:

- La ausencia o ilegibilidad de los marcados.

- La ausencia de elementos que tengan un impacto en la forma, la regulacion o las funciones
del material.

- Los defectos o dafios en los elementos metélicos, como fisuras, aristas cortantes,
deformaciones, corrosion o dafos debidos a los productos quimicos, a un calentamiento
excesivo, a una modificacién o a un desgaste excesivo.

- Los defectos o dafios en las cintas o en las cuerdas, como deshilachados, desempalmes,
destrenzados, torsionados, nudos, hilos arrancados, costuras desgarradas o eliminadas,
alargamiento excesivo, o dafos debidos a los productos quimicos, a la suciedad excesiva, a
la abrasion, a una modificacion, a una lubricacion excesiva, al envejecimiento o un desgaste
excesivo.

2. Los criterios de control del material deberan ser establecidos por la empresa o el
organismo del usuario. Estos criterios deberan ser conformes o incluso méas exigentes que
los establecidos por la norma ANSI/ASSP Z359 o por el fabricante, aplicando el mas exigente
de los dos.

3. Cuando durante un control se detecta un defecto, un dafio o un mantenimiento
inadecuado, el material se debe dar de baja inmediatamente o realizar una accioén correctiva, a
través del fabricante o de su representante, antes de una nueva utilizacion.

y
1. Cualquier mantenimiento y almacenamiento del material debe ser gestionado por la
empresa o el organismo del usuario y conforme a las instrucciones del fabricante. Cualquier
problema especifico a condiciones de utilizacion particulares se debe sefialar y tratar de
acuerdo con el fabricante.
2. Cualquier material que requiera un mantenimiento o que esté destinado a un mantenimiento
serd marcado como «no utilizable» y no podré ser utilizado
3. El material sera almacenado de forma que impida los dafios provocados por los factores
ambientales siguientes: temperatura, rayos UV, humedad, aceite, productos quimicos y
vapores asociados o cualquier otro elemento destructivo.
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Esta noticia técnica explica como utilizar correctamente o seu equipamento. Somente algumas
das utilizagbes e técnicas sdo apresentadas.
Os avisos de alerta informam de alguns perigos potenciais ligados a utilizagao do

equipamento, porém € impossivel descrevé-los todos. Tome conhecimento das Ultimas
actualizagoes e informagdes complementares em Petzl.com.

E responsavel por tomar conhecimento de cada alerta e pela utilizagdo correcta do seu
equipamento. Qualquer ma utilizagao deste equipamento pode originar perigos adicionais.
Contacte a Petzl se tiver duvidas ou dificuldades de compreensao.

1. Campo de aplicacao

Equipamento de protecgao individual (EPI).

Arnés completo de antiqueda.

Este produto nao deve ser utilizado para além dos seus limites ou em qualquer outra situagao
para a qual ndo tenha sido previsto.

ATEN(;Z\O

deste produto sao por natureza
pengosas

Vocé é responsavel pelos seus actos, pelas suas decisdes e pela sua
seguranca.

Antes de utilizar este equipamento, deve:

- Ler e compreender todas as instrugoes de utilizagao.

- Formar-se especificamente para a utilizagao deste equipamento.

- Familiarizar-se com o seu equipamento, aprender a conhecer as suas performances e
limitagdes.

- Compreender e aceitar os riscos inerentes.

o desrespeuto de um s6 destes avisos podera causar ferimentos graves ou
mortais.

Este produto nao deve ser utilizado sendo por pessoas competentes e responsaveis, ou
colocado sob o controlo visual directo de uma pessoa competente e responsavel.

Vocé é responsavel pelos seus actos, pelas suas decisoes, pela sua seguranga e assume
as consequéncias. Se vocé nao se sentir apto a assumir essa responsabilidade, ou se nao
entendeu bem as instrugdes de utilizagéo, nao utilize este equipamento.

2. Nomenclatura

(1) Ponto de fixagao esternal A/2, (2) Ponto de fixagao dorsal téxtil para enrolador, (3) Ponto
de fixagao dorsal, (4) Alcas, (5) Fivela DOUBLEBACK de fita de perneiras no NEWTON, (5 bis)
Fivela FAST LT PLUS de fita de perneiras no NEWTON FAST e NEWTON EASYFIT, (6) Fivela
FAST LT PLUS sem ajuste de fita esternal, (7) Fivela DOUBLEBACK de algas, (8) Passadores
elasticos, (9) Porta-material, (10) Indicador de travamento de queda, (11) Porta-conectores de
longe de antiqueda, (12) Espuma de perneiras no NEWTON EASYFIT, (13) Bolsos laterais no
NEWTON EASYFIT.

Materiais principais

Fitas: poliéster.

Fivelas FAST LT PLUS e DOUBLEBACK: ago.
Pontos de fixagao dorsal: liga de aluminio.

3. Inspeccao, pontos a verificar

A sua seguranca est ligada a integridade do seu equipamento.

A Petzl aconselha uma verificagao aprofundada, por uma pessoa competente, no minimo a
cada 12 meses (em funcao da legislagao em vigor no seu pais e das condigdes de utilizagao).
Atencao, uma utilizagao intensa pode levé-lo a verificar com maior frequéncia o seu EPI.
Respeite os modos de operagao descritos em Petzl.com. Registe os resultados na ficha de
inspecgao do seu EPI: tipo, modelo, coordenadas do fabricante, nimero de série ou nimero
individual, datas: de fabrico, aquisicao, primeira utilizagao, proximas inspecgoes periddicas,
defeitos, observagdes, nome e assinatura do controlador.

Antes de qualquer utilizagdo

Verifique as fitas ao nivel dos pontos de fixacéo, das fivelas de ajuste e das costuras de
seguranga.

Controle os cortes, desgastes e danos devidos a utilizagéo, ao calor, aos produtos quimicos...
Atencao aos fios cortados ou distendidos.

Verifique o bom funcionamento das fivelas FAST LT PLUS. Verifique os indicadores de
travamento de queda. Um indicador aparece se um dos pontos de fixagao antiquedas dorsais
tiver sido sujeito a um impacto superior a 400 daN. Descarte o seu arnés se um indicador de
travamento de queda estiver visivel.

Durante a utilizagao

E importante controlar regularmente o estado do produto e as suas conexdes com os outros
equipamentos do sistema. Assegure-se do posicionamento correcto dos equipamentos uns
em relago aos outros.

4. Compatibilidade
Verifique a compatibilidade deste produto com os outros elementos do sistema na sua
aplicagao (compatibilidade = boa interacgao funcional).

5. Equipar-se com o arnés

- Procure arrumar correctamente o excesso de fitas (bem coladas) nos passadores.

- Atencéo a objectos estranhos que possam interferir com o bom funcionamento das fivelas
FAST LT PLUS (pedras, areia, vestuério...). Verifique que estejam bem fechadas.

Ajuste e teste de suspensao

O seu arnés deve estar ajustado ao corpo para reduzir o risco de ferimento em caso de

Deve efectuar movimentos e um teste de suspensao, num lugar seguro, em cada ponto de
fixagdo, com o seu material, para ter a certeza que o arnés tem a medida correcta e o nivel de
conforto necessario para a utilizagao pretendida e com um bom ajuste.

Com o fim de assegurar uma proteccao conveniente, este arnés deve ser adaptado ou
ajustado ao tamanho do utilizador.

Ver esquemas de ajuste e teste funcional.

Nao utilize este amés se nao conseguir ajusté-lo correctamente. Substitua-o por um arnés de
um tamanho ou modelo diferente.

6. Arnés antiqueda
6A. Ponto de fixagao esternal
6B. Ponto de fixagao dorsal

6C. Ponto de fixacao dorsal téxtil para enrolador

O ponto de fixagao esternal, o ponto de fixagao dorsal ou o ponto de fixacéo dorsal téxtil para
enrolador devem estar ligados a um sistema de travamento de quedas conforme as normas
em vigor. Somente estes pontos servem para conectar um sistema de travamento de quedas,
como por exemplo, um antiquedas mével na corda, um absorvedor de energia... Para melhor
os identificar, estes pontos estao marcados com a letra A. O ponto de fixagao esternal é
constituido por duas fivelas identificadas A/2. Queira sempre utilizar os dois anéis juntos.
Especificidade do ponto de fixacao dorsal téxtil para enrolador

Ponto de fixagao destinado somente a conectar um sistema antiquedas com retorno

automatico. Queira respeitar as preconizagoes de utilizagéo do sistema fornecidas pelo
fabricante.

Zona livre desimpedida: altura livre por baixo do utilizador

A altura livre sob o utilizador deve ser suficiente para que nao embata em obstaculos em
caso de queda.

Para o calculo da zona livre desimpedida, tenha em conta o comprimento dos conectores que
influencia a altura da queda.

Os célculos especificos da zona livre desimpedida estéo indicados detalhadamente nas
instrugoes técnicas dos outros componentes do sistema (absorvedores de energia,
antiquedas movel...).

Durante uma queda, existe um deslocamento do ponto de fixagao antiquedas. Este
deslocamento de aproximadamente 0.5 m no maximo deve ser tido em conta durante o
célculo da zona livre desimpedida.

7. Resgate

O ponto de fixagao esternal ou o ponto dorsal pode ser utilizado para o resgate.

8. Porta-conectores de longe de antiqueda

A. A utilizar unicamente como porta-conectores de ponta de longe quando nao esté a ser
usada.

B. No caso de queda, o porta-conectores de longe liberta o conector de ponta de longe para
nao entravar o despoletar do absorvedor de energia.

Atencéo, nao se trata de um ponto de fixagao antiqueda.

9. Porta-material

Os porta-material devem ser utilizados unicamente para material.
ATENGAO PERIGO, néo utilize os porta-material para assegurar, descer, encordar ou para
as longe.

10. Informacoes complementares ANSI

- As instrucdes de utilizacao devem ser fornecidas ao utilizador deste equipamento.

- As instrugdes de utilizagao definidas nos informativos de cada equipamento associado a este
produto devem ser respeitadas.

- Plano de resgate: preveja os meios de socorro necessarios para intervir rapidamente no caso
de surgirem dificuldades.

- Atencao, um perigo pode ocorrer durante a utilizagéo de vérios equipamentos nos quais a
funcao de seguranca de um dos equipamentos pode ser afectada pela fungéo de seguranga
de outro equipamento.

- Atencéo, os produtos quimicos, calor, corroséo e raios ultra-violetas podem danificar o seu
arnés. Contacte a Petzl em caso de duvida,

- Seja vigilante durante o trabalho na proximidade de fontes de electricidade, equipamentos
moveis ou superficies abrasivas ou cortantes.

TECHNICAL NOTICE NEWTON ANSI

11. Informacoes complementares

Descartar um equipamento:

ATENCAO, uma ocorréncia excepcional pode levar ao descarte de um produto apds uma
s0 utilizagao (tipo e intensidade de utilizagéo, ambiente de utilizagdo: ambientes agressivos,
ambientes marinhos, arestas cortantes, temperaturas extremas, produtos quimicos...).

Um produto deve ser descartado quando:

- Tiver mais de 10 anos e for composto por plastico ou téxtil.

- Foi sujeito a uma queda ou a um esforgo importante.

- O resultado das verificagdes do produto nao for satisfatério. Tiver uma divida sobre a sua
fiabilidade.

- Nao conhecer o seu histérico de utilizagdo completo.

- Quando a sua utilizag&o for obsoleta (evolugéo legislativa, normativa, técnica ou
incompatibilidade com outros equipamentos.

Destrua esses produtos para evitar uma futura ut\\lzagao

Pictogramas:

A. Duragao de vida: 10 anos - B. do - C. -D. o
de utilizaggo - E. Li i

P

-G. porte -
(interditas fora das oficinas Petzl salvo pegas

H. -1
de substituicao) - J. Qi o

Garantia 3 anos

Contra qualquer defeito de material ou fabrico. Estao excluidos: desgaste normal, oxidagéo,
modificagoes ou retoques, mau armazenamento, ma manutencao, negligéncias, utilizagoes
para as quais este produto nao esta destinado.

Avisos de alerta

1. Situagao que apresenta risco iminente de ferimento grave ou mortal. 2. Exposi¢ao a um
risco potencial de incidente ou ferimento. 3. Informagao importante sobre o funcionamento ou
as performances do seu produto. 4. Incompatibilidade de materiais.

Rastreio e marcacgoes

a. Numero do organismo notificado para o controlo de producao deste EPI - b. Rastreio:
datamatrix - ¢. Medida - d. Nimero individual - e. Ano de fabrico - f. Més de fabrico - g.
Numero de lote - h. Identificador individual - i. Normas - j. Ler atentamente a noticia técnica -
k. Identificagao do modelo (familia do produto) - I. Identificagao do modelo (vers@o) - m. Data
de fabrico (més/ano) - n. Enderego do fabricante

Anexo A - ANSI

ANSI/ASSP Z359 regras de utilizacéo e dum arnés

NB: esta noticia contém as regras e informacdes gerais da norma ANSI/ASSP 7359, o
fabricante pode impor restricdes de utilizagao mais rigorosas, para esse efeito, tomar como
referéncia a noticia técnica do fabricante.

1. Os utilizadores devem estar correctamente formados na utilizacéo do material,
particularmente nos procedimentos de seguranca especificos no local de trabalho. A norma
ANSI/ASSP Z359.2 especifica as exigéncias minimas referentes aos programas de protecgao
contra quedas, estabelece as regras e exigéncias referentes aos programas de protecgao
contra quedas em altura instalados e geridos pelo empregador, em particular as regras,
responsabilidade e formagdes, os procedimentos de protecgao contra quedas, a eliminagao

e controle dos riscos de quedas, os procedimentos de resgate, os estudos de incidentes e o
balango de eficacia do programa posto em acgéo.

2. O ajuste correcto do arnés completo é essencial para optimizar a sua utilizagéo. O utilizador
deve estar formado para seleccionar o tamanho ideal e deve manter o ajuste correcto do seu
arnés completo.

3. O utilizador deve seguir as regras de escolha de tamanho e correcto ajuste do fabricante,
tomando particular atengao para que a fivelas estejam fechadas e correctamente alinhadas,
que as perneiras e as algas estejam bem apertadas, que as fitas esternais se situem no meio
do peito e que as perneiras estejam posicionadas e apertadas, afim de evitar todo o contacto
genital no caso de queda.

4. Um arnés completo conforme a norma ANSI/ASSP Z359.11 deve estar equipado de um
sistema individual de amlqueda limitando a forca choque maxima a 8 kN.

5. A sindrome do arnés (SDH), também apel\dado de sindrome de suspensao, é um
fenémeno grave, mas controlével com um arnés bem concebido, um resgate rapido e
aparelhos que permitam aliviar a suspensao apds uma queda. Um utilizador ainda consciente
pode despoletar um aparelho de alivio da suspensao e a tenséo em torno das pernas, afim

de melhorar a circulaga@o sanguinea e retardar a manifestagao da sindrome do arnés. Um
prolongamento do elemento de conex&o nao foi concebido para ser conectado directamente
a uma ancoragem ou a uma conexao de ancoragem de antiqueda. E necessério empregar um
absorvedor de energia, afim de limitar a forga choque a um méximo de 8 kN. O comprimento
do prolongamento do elemento de conexao pode ter um impacto sobre a altura de queda e o
cdlculo da zona livre desimpedida.

6. A elasticidade do arnés completo, ou seja, a capacidade de um componente do sistema
individual de antiqueda de se alongar e deformar durante uma queda, pode contribuir para

0 alongamento global do sistema durante uma queda. E necessério ter em conta 0 aumento
da altura de queda gerado pela elasticidade do arnés completo, a compresséo do corpo no
arnés completo e qualquer outro factor importante no célculo da zona livre desimpedida dum
sistema de antiqueda especifico.

7. Quando nao estao a ser utilizadas, as longes conectadas ao ponto de fixagao em forma de
D do arnés completo ndo devem ser conectadas a nenhum dispositivo de posicionamento ou
a qualquer outro elemento estrutural do arnés completo, salvo se essa conexao é considerada
como aceitavel por uma pessoa competente e pelo fabricante da longe. Tal é particularmente
importante em caso de utilizagao de certas longes em Y, ja que a forca choque pode ser
transmitida ao utilizador pela ponta nao utilizada se esta ndo puder se soltar do arnés. O ponto
de arrumacao duma longe situa-se geralmente em torno do esterno, afim de reduzir o risco de
volumosidade ou de tropegar.

8. As extremidades da fita podem ficar entaladas numa méaquina ou provocar o soltar de um
aparelho de ajuste. Qualquer arnés completo deve estar dotado de passadores ou outros
componentes que sirvam para arrumar as extremidades da fita.

9. Tendo em conta a natureza dos pontos de fixagao em téxteis, & aconselhado que estes se
conectem unicamente a outros anéis téxteis ou a mosquetoes. A utilizagao de um mosquetao-
gancho é desaconselhada, salvo em cond\goes especfficas validadas pelo fabricante.

As partes 10-16 contém infor a col a
utilizagdo dos diferentes pontos de fixagdo de um arnés completo.

10. Dorsal

O ponto de fixagao dorsal deve ser utilizado como ponto de fixacao principal de travamento
de queda, salvo se as condigoes de utilizagao permitirem um outro ponto de fixacao. O ponto
de fixagao dorsal pode também servir de ponto de retencéo ou de resgate. Quando o ponto
de fixagao dorsal detém o utilizador durante uma queda, o arnés deve estar concebido para
transmitir a carga para as alcas e para as perneiras. Detendo o utilizador apés a queda, o
ponto de fixagao dorsal permitira ao utilizador manter-se na posigao em pé, ligeiramente
inclinado para a frente e uma leve pressao sobre o peito. Varios elementos devem ser tidos
em conta para a escolha entre um ponto de fixagao dorsal ajustavel e um fixo. Um ponto

de fixagao dorsal ajustavel € mais facil de ajustar entre utilizadores de diferentes tamanhos

e permite estar numa posigao mais vertical apds a queda, mas torna o arés completo um
pouco mais elastico.

11. Esternal

O ponto de fixagao esternal pode servir de ponto de fixagéo secundério de antiqueda quando
o ponto de fixagao dorsal é considerado, por uma pessoa competente, como estando mal
adaptado e quando o risco de queda é unicamente com os pés primeiro. As utilizagoes
aceitaveis de um ponto de fixagao esternal sao as seguintes, a titulo nao exaustivo: subir
uma escada com a ajuda de um dispositivo de antiqueda, subir uma escada com a ajuda de
uma linha de vida de antiquedas auto-retractil, o posicionamento no trabalho e o trabalho em
corda. O ponto de fixagao esternal pode também servir de ponto de retencéo ou de resgate.
Quando o ponto de fixagao esternal detém o utilizador durante uma queda, o amnés deve estar
concebido para transmitir a carga para as algas e para as perneiras.

Quando o ponto de fixagao esternal retém o utilizador durante uma queda, esse ponto
colocara o utilizador na posicéo de sentado ou dobrado e a carga sera transmitida
principalmente as perneiras, aos glteos e a base das costas.

No pos\c\cnamemo no trabalho, o ponto de fixagao esternal permitira ao utilizador manter
uma posi¢éo de pé.

Se o ponto de lea@ao esternal servir de ponto de antiqueda, a pessoa competente, avaliando
as condicoes de utilizacéo, deve assegurar-se que as quedas sé podem ocorrer unicamente
com os pés primeiro. Nesse caso, podera ser necessario limitar a distancia de queda
permitida. E possivel que um ponto de fixagao esternal, dotado de uma fita esternal ajustavel,
provoque um deslizamento para cima que possa sufocar o utilizador aquando de uma queda,
de uma extracgao ou de uma suspensao... A pessoa competente deve prever um amés
completo dotado de um ponto de fixagao esternal fixo para todo o tipo de utilizagoes.

12. Ventral

O ponto de fixagao ventral serve de conexao para um aparelho de antiqueda durante subidas
em escada onde qualquer queda serd unicamente com os pés primeiro; este ponto de
fixagdo ventral pode também servir para posicionamento no trabalho. Apés uma queda ou
em posicionamento no trabalho, o ponto de fixagao ventral colocara o utilizador na posigao
de sentado com o busto na posi¢ao vertical e a carga serd transmitida principalmente nas
coxas e nas nadegas. Quando o utilizador esta suspenso no ponto de fixagao ventral, o arnés
completo deve transmitir a carga directamente as perneiras e sob as nadegas através duma
fita debaixo do assento que liga as duas perneiras.

Se o ponto de fixagao ventral serve de ponto de antiqueda, a pessoa competente, avaliando
as condicoes de utilizacéo, deve assegurar-se que as quedas sé podem ocorrer unicamente
com os pés primeiro. Nesse caso, podera ser necessario limitar a distancia de queda
permitida.

13. Algas

Deve-se utilizar dois pontos de fixagao das algas a0 mesmo tempo: a sua utilizagéo é possivel
em caso de resgate e descida/recuperagao. Os pontos de fixagao das algas ndo devem servir
de antiqueda. E aconselhado utilizar juntamente com os pontos de fixagao das algas, um
afastador que permite manter afastadas as algas de um arnés completo.

14. Cinto, posterior

O ponto de fixagao posterior do cinto deve servir unicamente para retengao. O ponto de
fixagao posterior do cinto nao deve servir de antiqueda. E interdito utilizar o ponto de fixagao
posterior do cinto numa outra situagao que nao seja a de retengéo. O ponto de fixagao
posterior do cinto ndo pode ser sujeito sendo a uma carga minima a ser transmitida a cintura
do utilizador, € nem devera nunca suster o peso inteiro do utilizador.

e

15. Lateral

Os pontos de fixagéo laterais devem ser utilizados em conjunto e unicamente para o
posicionamento no trabalho. Os pontos de fixagao laterais ndo devem servir de antiqueda.

Os pontos de fixagéo laterais sdo muitas vezes utilizados para o posicionamento no trabalho
pelos arboricultores, trabalhadores em altura para subir num poste, na construgao civil na
montagem das armaduras de betéo ou para escalar uma cofragem. E desaconselhado utilizar
os pontos de fixagéo laterais (ou qualquer outro ponto rigido do amés completo) para guardar
uma extremidade de uma longe de antiqueda, o que apresenta um risco de tropegar, ou nos
caso de varias longes, podera provocar uma transmissao mal-compensada da carga ao armés
completo, e por ineréncia ao utilizador, pela parte nao solicitada da longe.

16. Assento de suspensao

Os pontos de fixagdo de um assento devem ser utilizados em conjunto e unicamente para

0 posicionamento no trabalho. Os pontos de fixag&o de um assento ndo devem servir de
antiqueda. Os pontos de fixag&o de um assento sdo muitas vezes utilizados durante um
trabalho prolongado em que o utilizador esté suspenso, permitindo ao utilizador sentar-se
num assento rigido formado a partir dos dois pontos laterais. Por exemplo: lavagens de vidros
dos edificios.

CONTROLO, MANUTENGAO E ARMAZENAMENTO DO MATERIAL PELO
UTILIZADOR

Os utilizadores de sistemas de antiqueda devem no minimo, respeitar os conselhos do
fabricante no que se refere ao controle, manutengéo e armazenamento do material. A
sociedade ou organismo do utilizador deve conservar uma copia da noticia técnica do
fabricante e torna-la disponivel a todos os utilizadores. Ver a norma ANSI/ASSP Z359.2:

as regras minimas de um programa de antiqueda referentes a controle, manutengao e
armazenamento do material pelo utilizador.

1. Para além das regras de controle estabelecidas pelo fabricante, o material seré controlado
pelo utilizador antes de cada utilizacéo e por uma pessoa competente que néo o utilizador
num intervalo méximo de um ano para detectar:

- auséncia ou instabilidade de marcagdes,

- auséncias dos elementos que tém um impacto na forma, ajuste ou fung&o do material,

- defeitos ou danos dos elementos metdlicos: fissuras, arestas cortantes, deformacées,
corros&o ou danos devidos a produtos quimicos, a um aquecimento excessivo, a uma
modificagdo ou desgaste excessivo,

- defeitos ou danos nas fitas ou cordas de tipo peludo, cortes, fios puxados ou ausentes

nas costuras, torgao ou fios puxados, entrancamento desfeito, nés, terminagao danificada,
alongamentos excessivos, danos devido a produtos quimicos, sujidade em excesso, abrasao,
modificagbes, lubrificagao excessiva, idade ou desgaste excessivo.

2. Os critérios de controlo do material deverao ser estabelecidos pela sociedade ou organismo
do utilizador. Esses critérios devem estar conformes ou mais exigentes que os estabelecidos
pela norma ANSI/ASSP Z359 ou pelo fabricante, aplicando sempre o mais exigente dos dois.
3. Quando um defeito, dano ou manuteng&o inadequados e encontrado durante um controlo,
o material deve ser imediatamente descartado ou sujeito a uma acgao correctiva, pelo
fabricante ou seu representante, antes de poder ser utilizado novamente.

e Ar
1. Qualquer manutengéo ou armazenamento do material deve ser gerido pela sociedade

ou organismo do utilizador e em conformidade com os conselhos do fabricante. Qualquer
problema especifico relativo a condigdes de utilizagao particulares deve ser assinalado e
tratado de acordo com o fabricante.

2. Qualquer material que necessite uma manutencgao ou destinado a uma manutengao sera
marcado «inutilizavel» e ndo podera ser utilizado.

3. Qualquer material serd armazenado de forma a impedir danos provocados pelos factores
ambientais seguintes: temperatura, raios UV, humidade, dleo, produtos quimicos e vapores
associados ou qualquer outro elemento destrutivo.
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In deze bijsluiter wordt uitgelegd hoe u uw materiaal juist moet gebruiken. Er komen hierin
slechts enkele technieken en toepassingen aan bod.

De waarschuwingsborden geven u bepaalde mogelijke gevaren aan rond het gebruik van uw
materiaal, maar we kunnen hier uiteraard niet alles behandelen. Lees daarom de nieuwste
updates en aanvullende info op Petzl.com.

U bent zelf verantwoordelik om met elke waarschuwing rekening te houden en uw materiaal
juist te gebruiken. Elk verkeerd gebruik van dit materiaal zal aan de oorsprong liggen van

bijkomende gevaren. Neem bij twijfel of onduidelikheden contact op met Petzl.

1. Toepassingsveld

Persoonlijk beschermingsmiddel (PBM).

Complete antivalgordel.

Dit product mag niet méér belast worden dan toegelaten en mag niet gebruikt worden in
situaties waarvoor het niet bedoeld is.

Verantwoordelijkheid

LET OP

De activiteiten die het gebruik van deze uitrusting vereisen, zijn van nature
gevaarlijk.

U staat zelf in voor uw daden, beslissingen en veiligheid.

Voordat u deze uitrusting gebruikt, moet u:

- Alle gebruiksinstructies lezen en begrijpen.

- Een aangepaste training volgen voor het gebruik van deze uitrusting.

- Zich vertrouwd maken met uw uitrusting, en de prestaties en beperkingen ervan leren
kennen.

- De inherente risico’s begrijpen en aanvaarden.

Het niet-respecteren van een van deze waarschuwingen kan leiden tot
ernstige of dodelijke verwondingen.

Dit product mag enkel gebruikt worden door (personen die onder direct visueel toezicht staan
van) bevoegde en beraden personen.

U staat zelf in voor uw daden, beslissingen en veiligheid, en neemt dan ook persoonlijk de
gevolgen op zich. Indien u niet in staat bent om deze verantwoordelijkheid op u te nemen of de
gebruiksinstructies niet goed begrepen hebt, gebruik dit apparaat dan niet.

2. Terminologie van de onderdelen

(1) Sternaal inbindpunt A/2, (2) Dorsaal inbindpunt in textiel voor valstopapparaat, (3) Dorsaal
inbindpunt, (4) Schouderriemen, (5) DOUBLEBACK gesp van de beenlus op NEWTON,

(5 bis) FAST LT PLUS gesp van de beenlus op NEWTON FAST en NEWTON EASYFIT, (6)
FAST LT PLUS gesp zonder verstelling van de sternale bandlus, (7) DOUBLEBACK gesp
van de schouderriemen, (8) Elastische bandgeleiders, (9) Materiaallus, (10) Valstopindicator,
(11) Karabinerhouder van de antivalleefiijn, (12) Schuimrubber aan de beenlussen op
NEWTON EASYFIT, (13) Zijzakken op NEWTON EASYFIT.

Voornaamste materialen

Bandlussen: polyester.

FAST LT PLUS en DOUBLEBACK gespen: staal.

Dorsaal inbindpunt: aluminiumlegering.

3. Check: te controleren punten

Uw veiligheid is afhankelijk van uw volledige uitrusting.

Petzl beveelt op zijn minst een grondige 12-maandelijkse controle door een bevoegd persoon
aan (conform de geldende normen in uw land en de omstandigheden waarin u het product
gebruikt). Let op: een intensiever gebruik kan ervoor zorgen dat u uw PBM vaker moet
controleren. Leef de gebruiksregels na zoals vermeld op Petzl.com. Vermeld de resultaten op
de fiche van uw PBM: type, model, gegevens van de fabrikant, serienummer of individueel
nummer, data van fabricage, aankoop, eerste ingebruikneming, volgende periodieke nazichten;
gebreken, opmerkingen, naam en handtekening van de controleur.

Voor elk gebruik
Kijk de bandlussen ter hoogte van de inbindpunten, de regelgespen en de veiligheidsstiksels

na.
Controleer op scheuren, slijtageverschijnselen en schade ten gevolge van het gebruik, hitte,
chemische producten enz. Let op voor doorgesneden of uitgerokken vezels.

Check de goede werking van de FAST LT PLUS gespen. Controleer de valstopindicatoren. Een
indicator wordt zichtbaar als een van de dorsale antivalpunten een schok van meer dan 400
daN heeft ondergaan. Gebruik uw gordel niet langer als er een valstopindicator zichtbaar is.
Tijdens het gebruik

Het is belangrijk om regelmatig de staat van het product te controleren, alsook zijn
verbindingen met de andere onderdelen van het systeem. Zorg ervoor dat alle elementen goed
geplaatst zijn ten opzichte van elkaar.

4. Verenigbaarheid
Gelieve na te zien of dit product compatibel is met de andere elementen van het systeem in uw
toepassing (compatibiliteit = een goede functionele interactie).

5. Aantrekken van de gordel

- Zorg ervoor dat u het overtollige deel van de bandlussen (goed platgedrukt) in de
doorsteeklussen opbergt.

- Let op losse voorwerpen die de goede werking van de FAST LT PLUS gespen kunnen
hinderen (steentjes, zand, kledij ...). Controleer of ze goed vergrendeld zijn.

Afstelling en ophangingstest

Uw gordel moet zo goed mogelijk op uw lichaam aansluiten om het risico op verwondingen

bij een val te beperken.

De gebruiker dient op een veilige plaats een ophangingstest op elk inbindpunt en verschillende
bewegingen met zijn uitrusting uit te voeren, om er zeker van te zijn dat dit de gepaste maat is
en voldoende comfort verzekert voor het gewenste gebruik, en dat alles goed afgesteld is.
Deze gordel moet aangepast of afgesteld worden volgens de grootte van de gebruiker met het
00g op een optimale bescherming.

Zie afstelschema’s en werkingstest.

Gebruik deze gordel niet als u hem niet juist kunt aanpassen. Vervang hem door een gordel
met een andere maat of een ander model.

6. Antivalgordel
6A. Sternaal inbindpunt
6B. Dorsaal inbindpunt

6C. Dorsaal inbindpunt in textiel voor valstopapparaat

Het sternale inbindpunt, het dorsale inbindpunt of het dorsale inbindpunt in textiel voor
valstopapparaat moeten verbonden zijn met een valstopsysteem dat conform de geldende
normen is. Enkel deze inbindpunten dienen voor het verbinden van een valstopsysteem zoals
een mobiele antivalbeveiliging op touw, een energieabsorber ... Om deze punten beter te
identificeren, zijn ze aangeduid met de letter A. Het sternale inbindpunt heeft twee gespen, die
aangeduid zijn met A/2. Gebruik steeds beide gespen samen.

Specifiek karakter van het dorsale inbindpunt in textiel voor valstopapparaat

Dorsaal inbindpunt enkel bedoeld voor het verbinden van een valstopapparaat. Volg de
gebruiksvoorschriften van de fabrikant.

Tirant d’air: resterende hoogte onder de gebruiker

De resterende hoogte onder de gebruiker moet voldoende zijn zodat hij geen hindernissen
raakt bij een val.

Houd bij de berekening van de tirant d'air rekening met de lengte van de karabiners die de
valhoogte beinvioedt.

De specifieke berekeningen van de tirant d'air zijn uitgelegd in de technische bijsluiters van de
andere onderdelen (energieabsorber, mobiele antivalbeveiliging ...).

Tiidens een val wordt het inbindpunt geactiveerd om de val te stoppen. U moet rekening
houden met deze 0.5 m (maximaal) bij de berekening van de tirant d'air.

7. Reddingsoperaties

Het sternale inbindpunt of het dorsale inbindpunt kan gebruikt worden voor reddingsoperaties.

8. Karabinerhouder van de antivalleeflijn

A. Mag enkel gebruikt worden als karabinerhouder van een niet in gebruik zijnde antivalleefijn.
B. Bij een val laat de karabinerhouder de karabiner op het einde van de leefiijn los om de
activering van de energieabsorber niet te hinderen.

Let op: dit is geen antivalinbindpunt.

9. Materiaallus

De materiaallussen mogen uitsluitend gebruikt worden voor het transporteren van materiaal.
LET OP - GEVAAR: gebruik de materiaallussen niet voor het beveiligen, voor afdalingen, om u
in te binden of om u te verbinden met een leeflijn.

10. Aanvullende informatie ANSI

- De gebruiksinstructies moeten geleverd worden aan de gebruiker van deze uitrusting.
- De gebruiksinstructies, bepaald in de bijsluiter van elke uitrusting geassocieerd met dit
product, moeten worden gerespecteerd.

- Noodplan: voorzie de nodige reddingsmogelijkheden om snel te kunnen reageren bij
eventuele moeilijkheden.

- Let op: er kan zich een gevaar voordoen tijdens het gebruik van meerdere uitrustingen
waarbij de veiligheidsfunctie van een van de apparaten kan beinvioed worden door de
veiligheidsfunctie van een ander apparaat.

- Let op: chemische producten, de warmte, corrosie en uv-stralen kunnen uw gordel
beschadigen. Neem bij twijfel contact op met uw lokale Petzl verdeler.

- Waakzaamheid is vereist als u in de buurt van elektriciteitsbronnen, mobiele apparaten, of
scherpe of ruwe opperviakken werkt.

TECHNICAL NOTICE NEWTON ANSI

11. Extra informatie

Afschrijven:

LET OP: een uitzonderlijk voorval kan u ertoe brengen het product af te schrijven na één enkel

gebruik (type en intensiteit van gebruik, gebruiksomgeving: agressieve milieus, zeewater,

scherpe randen, extreme temperaturen, chemische producten

Een product moet worden afgeschreven wanneer:

- Het ouder dan 10 jaar is en samengesteld uit plastic of textiel.

- Het een belangrijke val of belasting heeft ondergaan.

- Het resultaat van de controles van het product geen voldoening geeft. U twiffelt aan de

betrouwbaarheid ervan.

- U zijn volledige gebruikshistoriek niet kent.

- Het product in onbruik is geraakt (wiiziging van de wetgeving, normen of technieken,

onverenigbaarheid met de andere delen van de uitrusting

Vernietig deze afgeschreven producten om een verder gebruik te vermijden.

Pictogrammen:

Al +10 jaar - B. ing - C.
; tton - E. Reinigi f

ging/

- F. Droging - G. Bevg‘ing/transport - H.
I (verboden buiten de Petzl ateliers, behalve voor

o] -1 d
vervangstukken) - J. Vragen/contact

3 jaar garantie

Voor fabricage- of materiaalfouten. Met uitzondering van: normale slijtage, oxidatie,
veranderingen of aanpassingen, slechte berging, slecht onderhoud, nalatigheid of
toepassingen waarvoor dit product niet bestemd is.

Waarschuwingsborden

1. Situatie die een dreigend risico op een ernstige of dodelijke verwonding inhoudit. 2.
Blootstelling aan een mogelijk risico op een incident of verwonding. 3. Belangrijke informatie
over de werking of de prestaties van uw product. 4. Niet compatibel met ander materiaal.

Markering en tracering

a. Nummer van de bevoegde instantie die de productie van dit PBM controleert - b. Tracering:
datamatrix - ¢. Maat - d. Individueel nummer - e. Fabricagejaar - f. Fabricagemaand - g.
Lotnummer - h. Individuele identificatie - i. Normen - j. Lees aandachtig de technische bijsluiter
- k. Identificatie van het model (productfamilie) - I. Identificatie van het model (versie) - m.
Fabricagedatum (maand/jaar) - n. Adres van de fabrikant

Bijlage A - ANSI

ANSI/ASSP Z359 gebruiks- en onderhoudsvoorschriften van een
compleetgordel

NB: deze bijsluiter bevat de voorschriften en algemene informatie van de norm ANSI/ASSP
Z359. We verwijzen u echter ook steeds naar de technische bijsluiter van de fabrikant, want hij
kan strengere gebruiksbeperkingen opleggen.

1. De gebruikers moeten een gepaste opleiding volgen over het gebruik van het materiaal, met
name de specifieke veiligheidsprocedures voor die bepaalde werkplaats. De norm ANSI/ASSP
Z359.2 verduidelijkt de minimale vereisten betreffende de beschermingsprogramma’s tegen
vallen, stelt de voorschriften en vereisten op betreffende de beschermingsprogramma’s tegen
vallen, ingevoerd en beheerd door de werkgever, i.e. de regels, verantwoordelijkheden en
opleidingen, de procedures voor de bescherming tegen vallen, de wegwerking en het beheer
van de valrisico’s, de procedures voor noodgevallen, de studies van de incidenten en balans
van de doeltreffendheid van het ingevoerde programma.

2. De juiste afstelling van de compleetgordel is essentieel voor een optimaal gebruik ervan. De
gebruiker moet goed opgeleid zijn voor het kiezen van de juiste maat en moet toezien op de
juiste afstelling van zijn compleetgordel.

3. De gebruiker moet de voorschriften van de fabrikant voor de keuze van de juiste maat en
afstelling volgen. Hij let hierbij vooral op: gespen correct verbonden en uitgelijnd, beenlussen
en schouderriemen goed aangespannen, sternale bandlussen in het midden van de

borst en beenlussen gepositioneerd en aangespannen om, bij een val, elk contact met de
geslachtsorganen te vermijden.

4. Een compleetgordel conform de norm ANSI/ASSP Z359.11 moet voorzien zijn van een
individueel antivalsysteem dat de valimpact tot maximaal 8 kN beperkt.

5. Het Harnass Suspension Trauma (HST) is een ernstig fenomeen, dat kan voorkomen
worden met een degelike gordel, een snelle reddingsactie en hulpmiddelen die de druk

op het lichaam na een val verlichten. Indien de gebruiker nog bij bewustzijn is, kan hij een
apparaat inschakelen om het hangen in de gordel en de druk op de benen te verlichten,

om zodoende de bloedcirculatie te verbeteren en HST zo veel mogelik uit te stellen. Een
connector van een verbindingselement is niet bedoeld voor de rechtstreekse verbinding met
een verankering of een verbinding van de antivalverankering. U moet een energieabsorber
gebruiken om de valimpact tot maximaal 8 kN te beperken. De lengte van een connector van
een verbindingselement kan een invioed hebben op de valhoogte en de berekening van de
tirant d'air.

6. De elasticiteit van een compleetgordel, i.e. de capaciteit van een element van het individuele
antivalsysteem om zich uit te trekken en zich te vervormen tijdens een val, kan bijdragen tot
de algemene rek van het systeem bij een val. U moet rekening houden met de verhoging

van de valhoogte als gevolg van de elasticiteit van een compleetgordel, de lengte van de
verbinding van de compleetgordel, wegzinking van het lichaam in de compleetgordel en alle
andere factoren die van belang zijn bij de berekening van de tirant d'air van een specifiek
antivalsysteem.

7. Wanneer ze niet gebruikt worden, moeten de leefljnen die verbonden zijn met het inbindpunt
in D-vorm van de compleetgordel, niet verbonden worden met een positioneringsapparaat

of andere structurele elementen van de compleetgordel, behalve wanneer een bevoegd
persoon of de fabrikant van de leefliin deze verbinding als aanvaardbaar beschouwt. Dit is
vooral belangrijk bij gebruik van bepaalde leeflijnen in Y-vorm, want de valimpact kan zich
overzetten op de gebruiker via het niet-gebruikte uiteinde, indien dit niet los kan van de gordel.
Het opbergpunt van een leefliin zit gewoonlijk ter hoogte van het borstbeen om het risico op
belemmering of struikelen te beperken.

8. De uiteinden van de bandlussen kunnen verstrikt raken in een machine of een regelapparaat
loshaken. Elke compleetgordel moet voorzien zijn van doorsteeklussen of andere elementen
om de uiteinden van de bandlussen in vast te steken.

9. Rekening houdend met de aard van de geweven inbindpunten, is het raadzaam om ze
enkel te verbinden met andere geweven bandlussen of met karabiners. Het gebruik van een
haakkarabiner is afgeraden, behalve in specifieke gevallen die de fabrikant goedkeurt.

De punten 10-16 bevatten extra informatie over de plaatsing en het gebruik
van de i inbi van een N

10. Dorsaal

Het dorsale inbindpunt moet gebruikt worden als belangrijkste inbindpunt in een
valstopsysteem, behalve wanneer de gebruiksomstandigheden een ander inbindpunt toelaten.
Het dorsale inbindpunt kan ook dienst doen als inbindpunt voor werkplaatsbeperking of
reddingsoperaties. Wanneer het dorsale inbindpunt de gebruiker bij een val vasthoudt, moet
de gordel zo ontworpen zijn dat hij de last via de schouderriemen en beenlussen verplaatst.
Het dorsale inbindpunt houdt de gebruiker na de val vast en houdt hem mooi rechtop,

lichtjes voorovergebogen en met een lichte druk op de borstkas. Voor de keuze tussen een
verstelbaar en vast dorsaal inbindpunt moet u rekening houden met verschillende elementen.
Een verstelbaar dorsaal inbindpunt is gemakkelijker te verstellen tussen gebruikers van
verschillende grootte en houdt de gebruiker na een val in een meer verticale positie, maar
maakt de compleetgordel iets elastischer.

11. Sternaal

Het sternale inbindpunt kan dienst doen als secundair inbindpunt in een valstopsysteem
wanneer een bevoegd persoon het dorsale inbindpunt beschouwt als slecht aangepast en
wanneer er enkel een risico is op een val met de voeten eerst. Een sternaal inbindpunt is
geschikt voor de volgende toepassingen (niet-exhaustieve lijst): een ladder opklimmen met
een antivalsysteem, een ladder opklimmen met een automatisch intrekbare antivalleefiijn,
werkpositionering en het werken op touw. Het sternale inbindpunt kan ook dienst doen als
inbindpunt voor werkplaatsbeperking of reddingsoperaties.

‘Wanneer het sternale inbindpunt de gebruiker bij een val vasthoudt, moet de gordel zo
ontworpen zijn dat hij de last via de schouderriemen en beenlussen verplaatst.

‘Wanneer het sternale inbindpunt de gebruiker vasthoudt bij een val, zal dit punt de gebruiker in
zittende of gebogen positie brengen, en wordt de last hoofdzakelijk verplaatst naar de benen,
het zitvlak en de onderrug.

Bij werkpositionering blijft de gebruiker rechtop dankzij het sternale inbindpunt.

‘Wanneer het sternale inbindpunt dienst doet als antivalinbindpunt, moet de bevoegde persoon,
die de gebruiksomstandigheden evalueert, zich ervan vergewissen dat er enkel een risico
bestaat op een val met de voeten eerst. In dit geval moet u de toegelaten valafstand mogelijk
beperken. Een sternaal inbindpunt, voorzien van een verstelbare sternale bandlus, kan ervoor
zorgen dat het touw naar boven glijdt en de gebruiker de adem afsnoert bij een val, extractie of
ophanging. Voor dergelijke toepassingen moet de bevoegde persoon dus een compleetgordel
met een vast sternaal inbindpunt overwegen.

12. Ventraal

Het ventrale inbindpunt dient als verbinding voor een antivalapparaat tijdens het opklimmen op
een ladder waarbij de gebruiker enkel met de voeten eerst zou vallen. Dit ventrale inbindpunt
kan ook gebruikt worden voor werkpositionering. Na een val of tijdens de werkpositionering
brengt het ventrale inbindpunt de gebruiker in zittende positie met de borst verticaal en

de last wordt hoofdzakelijk verplaatst naar de benen en het zitvlak. Wanneer de gebruiker
ondersteund wordt door het ventrale inbindpunt, moet de compleetgordel de last direct
verplaatsen naar de beenlussen en de bandlus onder het zitviak.

Wanneer het ventrale inbindpunt dienst doet als antivalinbindpunt, moet de bevoegde persoon,
die de gebruikersvoorwaarden evalueert, zich ervan vergewissen dat er enkel een risico
bestaat op een val met de voeten eerst. In dit geval moet u de toegelaten valafstand mogelijk
beperken.

13. Schouderriemen

U moet beide inbindpunten van de schouderriemen tegelijk gebruiken. Het gebruik ervan

is mogelijk tijidens een reddingsoperatie en afdaling/recuperatie. De inbindpunten van de
schouderriemen mogen niet gebruikt worden als antivalinbindpunten. Het is raadzaam om

de inbindpunten van de schouderriemen tegelijk te gebruiken en met een spreider om de
schouderriemen van een compleetgordel uit elkaar te houden.

14. Heupriem, achterkant

U mag het inbindpunt achteraan de heupriem enkel gebruiken voor werkplaatsbeperking.

U mag het inbindpunt achteraan de heupriem niet gebruiken als antivalinbindpunt. Het is
verboden om het inbindpunt achteraan de heupriem voor iets anders te gebruiken dan
werkplaatsbeperking. Het inbindpunt achteraan de heupriem mag maar een minimale last
ondergaan die naar de heupriem van de gebruiker wordt verplaatst en mag nooit gebruikt
worden om het volledige gewicht van de gebruiker te ondersteunen.

15. Lateraal

De laterale inbindpunten moeten samen gebruikt worden, en enkel voor werkpositionering.

De laterale inbindpunten mogen niet gebruikt worden als antivalinbindpunten. De ventrale
inbindpunten worden vaak gebruikt door boomsnoeiers voor werkpositionering, door
hoogtewerkers voor de beklimming van een mast en door bouwvakkers voor het metselen van
muurankers of het klauteren op een bekisting. Het is afgeraden om de laterale inbindpunten (of
elk ander stif punt van de compleetgordel) te gebruiken voor het wegbergen van het uiteinde
van een antivalleefiijn. Dit zou immers een risico inhouden op struikelen of, in het geval van
meerdere dubbele leeflijnen, zou dit kunnen leiden tot een onevenwichtige verplaatsing van de
last naar de compleetgordel en dus de gebruiker, door het niet-gebruikte deel van de leefiijn.
16. Zitje voor hangend werken

De laterale inbindpunten van een zitjie moeten samen gebruikt worden, en enkel voor
werkpositionering. De inbindpunten van een zitie mogen niet gebruikt worden als
antivalinbindpunten. De inbindpunten van een zitje worden vaak gebruikt bij langdurig hangend
werken, zodat de gebruiker zich kan neerzetten op het Zitje tussen de twee inbindpunten.
Bijvoorbeeld voor het wassen van de ramen van een groot gebouw.

CONTROLE, ONDERHOUD EN BERGING VAN HET MATERIAAL DOOR DE
GEBRUIKER

De gebruikers van antivalsystemen moeten op zijn minst de voorschriften van de fabrikant voor
de controle, het onderhoud en de berging van het materiaal naleven. De onderneming of de
organisatie van de gebruiker moet een exemplaar van de bijsluiter van de fabrikant bijhouden
en beschikbaar maken voor alle gebruikers. Zie de norm ANSI/ASSP Z359.2: de minimale
voorschriften van een antivalprogramma voor de controle, het onderhoud en de berging van
het materiaal door de gebruiker.

1. Bovenop de controlevoorschriften van de fabrikant wordt het materiaal ook gecontroleerd
door de gebruiker véér elk gebruik en binnen een periode van één jaar door een bevoegd
persoon (niet de gebruiker) op de volgende punten:

- afwezige of onleesbare markeringen,

- afwezige elementen met een impact op de vorm, de afstelling of de werking van het
materiaal,

- kapotte of beschadigde metalen elementen, i.e. scheuren, snijdende randen, vervormingen,
corrosie of schade als gevolg van chemische producten, oververhitting, wijziging of overmatige
slitage,

- kapotte of beschadigde bandlussen of touwen, i.e. uitrafeling, splitsing, ontstrengeling,
torsing, knopen, losse vezels, gescheurde of losgekomen naden, overmatige uitrekking of
schade als gevolg van chemische producten, overmatig vuil, wrijving, wijziging, overmatige
smering, ouderdom of overmatige slitage.

2. De controlecriteria van het materiaal moeten door de onderneming of organisatie van de
gebruiker opgesteld zijn. Deze criteria moeten conform of zelfs strenger zijn dan de bepalingen
van de norm ANSI/ASSP Z359 of de fabrikant. Leef steeds de strengste criteria na.

3. Wanneer tiidens de controle een fout, schade of ongepast onderhoud wordt vastgesteld,
moet het materiaal onmiddelljk afgeschreven worden of védr elk nieuw gebruik opnieuw op
punt worden gezet door de fabrikant of diens vertegenwoordiger.

Onderhoud en berging

1. Het onderhoud en de berging van het materiaal moeten steeds voorzien worden door de
onderneming of de organisatie van de gebruiker, en conform de voorschriften van de fabrikant
Elk specifiek probleem voor een bepaalde situatie moet worden gemeld en behandeld in
overeenstemming met de fabrikant.

2. Elk materiaal dat onderhoud nodig heeft of bedoeld is voor onderhoud, wordt aangeduid
met het teken "onbruikbaar’ en mag niet gebruikt worden.

3. Al het materiaal wordt zo opgeborgen om schade als gevolg van de volgende
omgevingsfactoren te vermijden: temperatuur, uv-stralen, vochtigheid, olie, chemische
producten of bijpbehorende dampen en alle andere beschadigende elementen.
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Brugsanvisningen indeholder forklaringer pé, hvordan udstyret anvendes korrekt. Kun enkelte
anvendelser og teknikker er beskrevet.

Advarselskiltene informerer dig om nogle potentielle risici, som er forbundet med anvendelsen
af udstyret, men det er umuligt at beskrive dem alle. Du kan finde opdateringer og flere
oplysninger pa Petzl.com.

Du er selv ansvarlig for at tage hejde for alle advarslerne og anvende udstyret korrekt. En
forkert anvendelse af udstyret kan forarsage yderligere risici. Kontakt Petzl, hvis du er i tvivl eller
har sveert ved at forsté brugsanvisningen.

1. Anvendelsesomrade

Personligt veernemiddel (PV).

Helkropssele til faldsikring.

Produktet mé ikke overbelastes eller bruges til andre formél end det, produktet er bestemt til.

Ansvar

ADVARSEL

De aktivi som

risici og er dermed farlige.
Du er ansvarlig for dine egne handlinger, beslutninger og sikkerhed.
Fer anvendelse af dette udstyr, skal du:

- Leese og forsta alle instruktionerne i brugsanvisningen.

- F& specifik traening i korrekt anvendelse af udstyret.

- Blive bekendt med udstyret, dets ydeevne og begraensninger.

- Forsta og acceptere risikoen forbundet med udstyret.

Manglende overholdelse af én eller flere af disse advarsler kan resultere i
alvorlige kvzestelser eller dedsfald.

Udstyret ber kun benyttes af kompetente og erfarne personer, eller under direkte opsyn af en
kompetent og erfaren person.

Du er ansvarlig for dine handlinger, beslutninger og sikkerhed, og du méa pétage dig ansvaret
for konsekvenserne heraf. Du mé ikke bruge udstyret, hvis du ikke er i stand til at patage dig
dette ansvar, eller hvis du ikke forstér hele brugsanvisningen.

2. Fortegnelse over delene

(1) A2 br unkt, (2) R punkt af tekstil til faldblok, (3)
Rygfastgerelsespunkt, (4) Skulderstropper, (5) DOUBLEBACK spaende til benlokker p&
NEWTON, (5 bis) FAST LT PLUS spaende til benlokke p& NEWSTON FAST og NEWTON
EASYFIT, (6) FAST LT PLUS spaende uden justering af brystlekkens spaende, (7)
DOUBLEBACK spaende til skulderstropper, (8) Elastiske stroppeholdere, (9) Udstyrsholder,
(10) Faldsikringsindikator, (11) Karabinholdere til falddesmperiine, (12) Polstring til benlokke pa
NEWTON EASYFIT, (13) Sidelommer til NEWTON EASYFIT.

Hovedmaterialer

Remme og stropper: polyester.

FAST LT PLUS og DOUBLEBACK spaender: stal.

Rygfastgerelsespunkt: aluminiumslegering.

3. Kontrolpunkter

Din sikkerhed afhaenger af, at udstyret er fuldsteendig funktionsdygtigt.

Petzl anbefaler, at udstyret efterses indgéende af en kompetent person mindst én gang

hver 12. méned (i overensstemmelse med reglerne geeldende i dit land og din anvendelse

af produktet). Advarsel: Afheengig af brugens omfang kan du veere nedt til at kontrollere dit
personlige vaernemiddel hyppigere. Fremgangsmader beskrevet pé& Petzl.com ber overholdes.
Registrer resultaterne i logbogen for dit personlige vaernemiddel (PV): Udstyrstype, model,
oplysninger om producenten, serienummer eller individuelt nummer, dato for: fremstilling, keb,
forste anvendelse, naeste regelmaessige kontrolundersegelser, fejl, bemaerkninger, inspekterens
navn og underskrift.

For enhver anvendelse

Kontroller remme og stropper ved fastgerelsespunkterne, de justerbare spaender og ved
sikkerhedssyningerne.

Hold eje med revner, slitage og skader, som skyldes brug af udstyret, varme og kemikalier,
m.m. Veer seerlig opmaerksom pa edelagte eller lose trade.

Kontroller, at FAST LT PLUS spaenderne fungerer korrekt. Kontroller faldsikringsindikatorerne.
En indikator bliver synlig, hvis et af rygfastgerelsespunkterne udsaettes for en chokbelastning
pé& mere end 400 daN. Kasser selen, hvis en faldsikringsindikator er synlig.

Under anvendelsen

Det er vigtigt, at produktets tilstand og forbindelser til andet udstyr fra sikringssystemet
kontrolleres regelmaessigt. Kontroller, at delene i udstyret sidder rigtigt i forhold til hinanden.

4. Kompatibilitet

Kontroller, at produktet er foreneligt med det evrige udstyr fra sikringssystemet for den valgte
aktivitet (forenelighed = de benyttede veernemidler fungerer godt indbyrdes)

o o
5. Sadan saettes selen pa

- De overskydende remme og stropper skal fores korrekt tilbage under stroppeholderne.

- Vaer opmaerksom pé fremmede elementer, som kan forhindre FAST LT PLUS speendernes
funktion (sméasten, sand, toj, osv.). Kontroller, at spaenderne er spaendt korrekt

Justering og siddetest

Siddeselen skal tilpasses, s& den sidder teet, for at mindske risikoen for kvaestelser ved fald.
Brugeren skal bevaege sig rundt og udfere en siddetest pé et sikkert sted ved at heenge i selen
fra hvert forankr\ngspunkt med udstyr, for at kontrollere at selen er korrekt tilpasset og justeret
til den enkelte bruger, s& den giver optimal komfort ved den pageeldende anvendelsesform

af dette udstyr, er forbundet med

11. Supplerende oplysninger
Kassering af udstyr:
ADVARSEL: | seerlige tilfeelde kan du veere nedsaget til at kassere produktet efter kun én
enkelt anvendelse, afheengig af produktets type og anvendelsen af produktet, samt det miljo,
hvori produktet anvendes (eetsende milje, havmilje), eller som felge af skarpe kanter, ekstreme
temperaturer, kemiske produkter, m.m
Kassér ojeblikkeligt udstyr, hvis:
- Det mindst er 10 & gammelt og er lavet af plastik eller tekstiler.
- Det har veeret udsat for et stort fald eller belastning.
- Resultaterne af inspektionen ikke er tilfredsstillende. Du er i tviv om produktets pélidelighed.
- Du ikke kender udstyrets tidligere anvendelser til fulde.
- Nér udstyret vurderes som ikke leengere anvendeligt (som felge af aendringer i lovgivningen,
standarder, teknikker eller inkompatibilitet med andet udstyr, osv.).
Skaf dig af med kasseret udstyr for at undgé yderligere anvendelse.
Plktogrammer
A. Levetid: 10 ar B. Maerknlng C Tllladellge temperaturer - D. Szedvanlige

g/ - F. Torring - G. Opbevaring/transport - H.
(skal udferes af Petzl undtagen udskiftning af

reservedele) -J. Spergsmél/kontakl

3-ars garanti

Imod alle defekter i materialer og fremstilling. Garantien deskker ikke: normal slitage, oxidering,
aendringer, udbedringer, forkert opbevaring, darlig vedligeholdelse og anvendelser, som
produktet ikke er bestemt til.

Advarselsskilte

1. Situation med overhaengende risiko, som kan fere til dedsfald eller alvorlige kvaestelser. 2.
Potentiel faresituation, som kan fere til mindre alvorlige kveestelser. 3. Vigtig information om
produktets funktion og ydeevne. 4. Inkompatibelt.

Sporbarhed og mzerkning

a. ldentifikationsnummer for det bemyndigede organ, som kontrollerer produktionen af dette
PV - b. Sporbarhed: datamatrix - c. Sterrelse - d. Individuelt nummer - e. Fremstillingsér - f.
Fremstilingsméaned - g. Batchnummer - h. Individuel reference - i. Standarder - j. Lees
brugsanvisningen grundigt - k. Modelreference (produktfamilie) - I. Modelreference (version) -
m. Fremstilingsdato (méned/ar) - n. Producentens adresse

Bilag A - ANSI

ANSI/ASSP Z359 Krav om korrekt anvendelse og vedligeholdelse af
helkropssele

Bemaerk: Denne brugsanvisning indeholder krav og almindelige oplysninger fra ANSI/ASSP
Z359. Producenten af dette udstyr kan have strengere restriktioner til anvendelse af udstyret.
Der henvises il producentens brugsanvisning.

1. Det er vigtigt, at brugeren af dette udstyr far den korrekte treening og opleering, herunder
om de relevante sikkerhedsprocedurer ved sikkert brug af udstyret pé arbejdspladsen. ANSI/
ASSP Z359.2 fastsaetter minimumskravene om faldsikringsprogram og etablerer instrukser
og krav for arbejdsgivernes faldsikringsprogram, herunder fremgangsméder, ansvarsomréder
og treening, procedurer for faldsikring, eliminering af og kontrol over risici ved fald,
redningsprocedurer, undersegelser om haendelser og evaluering af programmets effektivitet.
2. En korrekt indstilling af helkropsselen er nedvendig for at optimere selens anvendelse.
Brugeren skal opleeres i at vaelge den rigtige storrelse og sikre den korrekte indstilling af
helkropsselen.

3. Brugeren skal folge producentens anvisninger om korrekt sterrelse og indstiling og veere
seerlig opmeerksom pa, at spaenderne er korrekt forbundet og tilpasset, at benlokkerne og
skulderstropperne altid holdes stramme, at bryststropperne befinder sig midt pa brystet og

at benlokkerne sidder korrekt og er stramme for at undga enhver kontakt med genitalier i
tilfeelde af et fald.

4. Helkropsseler, som overholder ANSI/ASSP Z359.11, er designet til at anvendes sammen
med et personligt faldsikringssystem, som begraenser chokbelastningen ved et fald til maks.
8KkN.

5. Et heengetrauma, ogsé kaldlt ortostatisk intolerance, er en alvorlig tilstand, som kan
kontrolleres ved hjeelp af veldesignede seler, hurtig redning og udstyr, som kan mindske
belastningen efter et fald. En bruger, som stadig er ved bevidsthed, kan udfolde udstyr, som
er designet til at aflaste og fierne belastningen fra benene, og dermed forbedre blodkredslebet
og udsaette forekomsten af et haengetrauma. Et forbindelsesled til forlaengelse er ikke
designet til at blive fastgjort direkte til en forankring eller til et forbindelsesled til faldsikring.

En falddaemper skal anvendes for at begraense chokbelastningen til maks. 8kN. Laengden til
forbindelsesledforlaengeren kan pévirke faldlzengden og frihejdeberegningen.

6. Helkropsselers elasticitet, dvs. hvor meget en helkropsselekomponent i et faldsikringssystem
kan streekke sig og deformeres under et fald, kan medbvirke til, at hele systemet forleenges
ved et fald. Ved beregning af frihojde i et givet faldsikringssystem er det vigtigt at indregne
den agede faldleengde fra helkropsselen, samt leengden pé selens forbindelsesled, kroppens
sammenfald i helkropssele og alle andre medvirkende faktorer.

7. De sikkerhedsliner, som er fastgjort til en D-ring p& helkropsselen men som ikke er

i brug, skal ikke tilkobles til et fastgerelsespunkt til arbejdspositionering eller til andre
fastgerelsespunkter p& helkropsselen, som er tilteenkt strukturkomponenter, medmindre de er
godkendt af en kompetent person eller af sikkerhedslinens producent. Dette er seerligt vigtigt
ved brug af enkelte Y-type sikkerhedsliner, idet brugeren kan f& en stor chokbelastning gennem
den ubrugte del af sikkerhedslinen, hvis denne ikke kan losnes fra selen. Sikkerhedslinens
opbevaringspunkt er placeret i brystomrédet for at mindske risikoen for, at sikkerhedslinen
filtrer sig sammen, eller at man snubler i den.

8. Stroppernes lose ender kan heegte sig fast i mekanismen eller fordrsage en uventet
frakobling af justeringsudstyret. Alle helkropsseler skal inkludere holdere eller lignende for at
holde styr pa stroppernes lose ender.

9. Af hensyn til udformningen af de blode lokker, anbefales det at disse kun fastgoeres til andre
blode lokker eller til karabiner. Karabiner med krog ber ikke bruges, medmindre de er godkendt
til bestemte anvendelser af producenten.
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Selen skal tilpasses eller justeres korrekt til brugeren for at sikre en
Se tilpasningstegninger og funktionstest.

Anvend ikke selen, hvis du ikke kan justere den korrekt. Erstat den med en sele af anden
sterrelse eller model.

6. Sele til faldsikring
6A. Brystfastgorelsespunkt
6B. Rygfastgorelsespunkt

6C. Tekstil r il
Bryst- og rygfastgerelsespunktet eller ry punkt af tekstil til faldblok skal tilkobles
il et faldsikringssystem, som opfylder de geeldende standarder. Disse fastgerelsespunkter
anvendes kun til at fastgere et faldsikringssystem, f.eks. en mobil faldsikring til reb, en
falddaemper, eller lignende systemer. For bedre at kunne identificere punkterne er de markeret
med bogstavet A. Brystfastgerelsespunktet bestar af 2 identificerede speender A/2. Anvend
altid begge spaender samtidigt.

forr af tekstil til
Fastgerelsespunkt, som udelukkende er beregnet til at fastgere et faldsikringssystem med
automatisk tilbagetraek. Serg for at overholde anbefalingerne for anvendelse af systemet fra
producenten.
Frihojde: Frie hojde under brugeren
Der skal vaere tilstraskkelg frihejde under brugeren for at undga, at brugeren rammer
forhindringer i tilfeelde af et fald.
Frihejdeberegningen skal indeholde leengden pé forbindelsesleddene, som har en betydning
for faldleengden.
De specifikke frihojdeberegninger er beskrevet i brugsanvisninger for de andre dele
(falddeempere, mobile faldsikringssystemer, osv.
| tiifeelde af fald vil fastgerelsespunktet il faldsikring straekke sig ud fra selen. Denne
forleengelse pa maks. 0.5 m skal tages i betragtning, nér frihejden beregnes.

7. Redning

punktet eller ry

8. Karabinholder til falddeemperline

A. Skal udelukkende anvendes til at fastholde det forbindelsesled, som sidder pa
falddaemperlinens ende, nér den ikke bruges.

B. I tilfeelde af fald friger holderen forbindelsesleddet for ikke at forhindre, at falddeemperen
folder sig ud.

Advarsel: Det er ikke et fastgerelsespunkt for faldsikring.

9. Udstyrsholder

Udstyrsholdere mé& kun anvendes til fastgerelse af udstyr.
ADVARSEL - FARE: Udstyrsholdere mé ikke bruges til sikring, nedfiring, indbinding med reb
eller sikkerhedsline.

10. Supplerende oplysninger om ANSI

- Der skal vedlaegges en brugsanvisning til brugeren af dette udstyr.

- Instruktionerne i brugsanvisningen for hvert udstyr, som supplerer produktet, skal folges.

- Redningsplan: Du skal have de nedvendige redningsmidler il radighed og hurtigt kunne gribe
ind, hvis der opstér vanskeligheder.

- Advarsel: Der kan opsté fare ved at bruge flere vaernemidier, hvor det ene veernemiddels
sikkerhedsfunktion pavirker det andet veernemiddels sikkerhedsfunktion.

- Advarsel: Kemikalier, varme, korrosion og UV-stréling kan beskadige selen. Kontakt Petzl,
hvis du er i tvivl.

- Veer forsigtig, nér du arbejder i neerheden af elektricitet, beveegeligt udstyr og slidende,
skarpe overflader.

unktet kan anvendes til redning.
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og anvendelse af de forskellige fast pa

10. Fastgerelse til ryggen

Ryggens fastgoerelsespunkt skal anvendes som hovedfastgerelsespunkt til faldsikring,
medmindre forholdene ger det muligt at anvende et andet fastgerelsespunkt. Ryggens
fastgerelsespunkt kan ogsé anvendes til fastspeending eller redning. Ved belastning af ryggens
fastgerelsespunkt i tilfelde af et fald, skal selens konstruktion fere belastningen igennem
skulderstropperne og benlokkerne. Efter et fald vil ryggens fastgerelsespunkt stotte brugeren
oprejst og leenet lidt fremad og med en let tryk pa brystet. Flere faktorer ber tages i betragtning
ved valget mellem et flytbart eller fast rygfastgerelsespunkt. Et flytbart rygfastgerelsespunkt er
lettere at justere til forskellige brugersterrelser og giver en mere oprejst stilling efter et fald, men
det oger helkropsselens elasticitet.

11. Fastgorelse til brystet

Brystets fastgerelsespunkt kan anvendes alternativt til fastgerelsespunkt til faldsikring, nér
rygfastgerelsespunktet anses som uegnet af en kompetent person, eller ndr der ingen anden
mulighed for fald er end med fedderne ferst. Godkendte praktiske anvendelser af brystets
fastgerelsespunkt inkluderer, men er ikke begraenset til: klatring pé stige ved hjeelp af en
retningsstyret falddeemper, Klatring pé stige ved hjeelp af en selvoprullende liviine til faldsikring,
arbejdspositionering og erf ing. Brystets unkt kan ogsa anvendes til
fastspaending eller redning.

Ved belastning af brystets fastgerelsespunkt i tilfeelde af et fald, skal selens konstruktion fore
belastningen igennem skulderstropperne og benlokkerne.

Efter et fald vil brystets fastgerelsespunkt holde brugeren i siddende eller sammenkrobet
stiling, og belastning bliver hovedsageligt overfert til larene, bagdelen og den nederste del

af ryggen.

Ved belastning under arbejdspositionering ved brug af brystets fastgerelsespunkt holdes
brugeren i oprejst stilling.

Huvis brystets fastgorelsespunkt anvendes til faldsikring, skal den kompetente person, som
evaluerer anvendelsesforholdene, sikre sig, at et fald kun kan ske med fodderne forst. |

dette tilfelde bor det inkludere en begraensning af den tilladte laengde for frit fald. Hvis
brystfastgerelsespunktet anvendes sammen med en justerbar bryststrop, kan bryststroppen
glide opad og potentielt kvaele brugeren under et fald, en hejsning eller i haengende stilling,
m.m. Ved disse anvendelser ber den kompetente person overveje en helkropsselemodel med
et fast brystfastgerelsespunkt.

12. Fastgorelse til maven

Mavens fastgerelsespunkt anvendes til at fastgere et faldsikringssystem ved klatring pa
stige, hvor et fald kun kan ske med fedderne ferst. Dette fastgerelsespunkt kan ogsa
anvendes til arbejdspositionering. | tilfeelde af et fald eller ved arbejdspositionering vil

mavens fastgerelsespunkt holde brugeren i siddestiling med overkroppen i oprejst stilling,

og belastning bliver hovedsageligt overfert il larene og bagdelen. Ved belastning af mavens
fastgerelsespunkt vil helkropsselen overfere belastningen direkte rundt om larene og under
bagdelen ved hjeelp af en siddestrop.

Hvis mavens fastgerelsespunkt anvendes til faldsikring, skal den kompetente person, som
evaluerer anvendelsesforholdene, sikre sig, at et fald kun kan ske med fedderne ferst. | dette
tilfeelde ber det inkludere en begreensning af den tilladte lsengde for frit fald.

13. Fastgorelse til skulderstropper

Begge skulderstroppers fastgerelsespunkter skal anvendes samtidigt og er anvendelige ved
redning og nedfiring/opsamiing. Skulderstroppers fastgerelsespunkter ma ikke anvendes til
faldsikring. Det anbefales at anvende begge skulderstroppers fastgerelsespunkter samtidigt
med en gaffelformet slynge, som holder helkropsselens skulderstropper adskilt.

14. Fastgorelse til hoftebzeltet, bag

Fastgerelsespunktet bag hoftebeeltet skal udelukkende anvendes til fastspaending.
Fastgerelsespunktet bag hoftebasitet mé ikke anvendes til faldsikring. Under ingen
omstaendigheder mé fastgerelsespunktet bag hoftebaeltet anvendes til andet end
fastspaending. Fastgerelsespunktet bag hoftebaeltet mé kun udseettes for minimal belastning
gennem brugerens baelte og mé derfor aldrig anvendes til at holde brugerens fulde vaegt.
15. Fastgorelse til siderne

Sidefastgoerelsespunkterne skal anvendes sammen og udelukkende til arbejdspositionering.
Sidefastgerelsespunkterne ma ikke anvendes til faldsikring. S\defastgmelsespunkteme
anvendes ofte til arbejdspositionering af 1raeplejere af hejdearbejdere ved klatring pa

master, og af bygningsarbejdere ved klatring pa udstebningsblokke. Brugerne frarades

at anvende sidefastgerelsespunkterne (eller andre faste punkter pa helkropsselen) il at
placere den ubrugte ende af en falddaemperline. Dette medferer en risiko for at snuble eller,
hvis der anvendes en dobbelt sikkerhedsline, kan det fordrsage en ugunstig belastning pa
helkropsselen og brugeren gennem den ubrugte del af sikkerhedslinen.

16. Szede

Seedets fastgerelsespunkter skal anvendes sammen og udelukkende til arbejdspositionering.
Seedets fastgorelsespunkter mé ikke anvendes til faldsikring. Seedets fastgorelsespunkter
anvendes ofte til lange arbejdsaktiviteter, hvor brugeren er haengende og kan derfor bruge
saedet, der er koblet til de to fastgerelsespunkter. F.eks. vinduespudsere pé hejhuse.
BRUGERES INSPEKTION, VEDLIGEHOLDELSE OG OPBEVARING AF UDSTYR
Som et minimum skal brugere af faldsikringssystemer felge producentens instrukser
vedrerende inspektion, vedligeholdelse og opbevaring af udstyret. Brugerens selskab eller
organisation skal gemme et eksemplar af producentens brugsanvisning og serge for, at den er
let tilgeengelig for alle brugere. Se ANSI/ASSP Z359.2, minimumskrav for faldsikringsprogram i
forhold til brugeres inspektion, vedligeholdelse og opbevaring af udstyr.

1. Udover de inspektionskrav, som er fastsat af producenten, skal udstyret inspiceres af
brugeren for enhver anvendelse, samt kontrolleres mindst en gang arligt af en kompetent
person, som ikke er brugeren. Kontrollen skal papege:

- fraveer eller manglende leeselighed af meerkninger,

- fraveer af elementer, som pavirker udstyrets pasform, udseende eller funktion,

- tegn pa mangler eller skader p& metaldelene, herunder revner, skarpe kanter, deformationer,
korrosion, eller skader, som skyldes brug af kemikalier, varmepavirkning, aendringer og hérd
slitage,

- tegn pa mangler eller skader pa stropper eller reb, som inkluderer optreeviing, manglende
splejsning, vridninger, knuder, oprevne trade, revnede eller edelagte semmer, stor forleengelse,
eller skader, som skyldes brug af kemikalier, stor snavs, slid, sendringer, overdreven smering,
fremskreden aldring eller slitage.

2. Kriterierne for inspektion af udstyr skal fastsesttes af brugerens selskab eller organisation.
Disse kriterier skal veere lige sé strenge eller strengere end de kriterier, som fastseettes i ANSI/
ASSP Z359 eller i producentens brugsanvisning. De strengeste kriterier anvendes.

3. Nér en inspektion afslerer defekter i, skade pa eller mangel pé vediigeholdelse af udstyr,

ber dette straks kasseres eller repareres af udstyrets producent eller dens repraesentant, fer
udstyret anvendes igen.

Vedligeholdelse og opbevaring

1. Vedligeholdelse og opbevaring af udstyr skal udfores af brugerens selskab eller organisation
i overensstemmelse med producentens instrukser. Specifikke problemer, som kan opsté under
brug, skal droftes direkte med producenten.

2. Det udstyr, som har behov for eller er planlagt til en vedligeholdelse, skal maerkes med "ikke
brugbar” og mé ikke anvendes.

3. Udstyr skal opbevares, séledes at det tager hejde for miljiemasssige faktorer s& som
temperatur, UV-lys, fugt, olie, kemikalier og kemikaliers damp, samt anden edeleeggende
faktor.
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Dessa instruktioner forklarar hur du anvander din utrustning korrekt. Endast vissa tekniker och
anvandningsomraden ar beskrivna.

Varningssymbolerna ger information om négra potentiella risker relaterade till anvandning

av utrustningen, det & omgjligt att beskriva alla. Gé in pa Petzl.com fér uppdateringar och
ytterligare information.

Du &r sjalv ansvarig for att beakta varje varning och anvéanda utrustningen korrekt.
Felanvandning av denna utrustning skapar ytterligare faror. Kontakta Petzl om du &r oséker pa
eller har svért att forsta dessa instruktioner.

1. Anviindningsomraden

Personlig skyddsutrustning (PPE).

Helkroppssele for fallskydd.

Denna produkt far inte belastas 6ver sin hallfasthetsgréans eller anvandas till andamal den inte
&r avsedd for.

Ansvar

VARNING

eter dér denna typ av utrustning anvénds &r alltid riskfylida.

Du ansvarar sjélv for dina egna handlingar, dina beslut och din sdkerhet.
Innan du anvéander denna utrustning maste du

- l4sa och forsta samtliga anvandarinstruktioner

- fa sérskild Gvning i hur utrustningen ska anvandas

- lara kénna utrustningens egenskaper och begrénsningar

- férsta och godta befintliga risker.

Om dessa varningar ignoreras kan det medfora allvarliga skador eller
dodsfall.

Denna produkt far endast anvandas av kompetenta och ansvarsfulla personer eller av personer
som 6vervakas av en kompetent och ansvarsfull person.

Du ansvarar sjalv for dina egna handlingar, dina beslut och din sakerhet och &r medveten om
konsekvenserna av dessa. Anvand inte produkten om du inte kan eller har méjlighet att ta
detta ansvar eller denna risk, eller inte forstar nagon av dessa instruktioner.

2. Utrustningens delar

(1) Brostinfastningspunkt A/2, (2) Rygginfastningspunkt i textil for sjalvindragande falldampare,
(3) Rygginfastningspunkt, (4) Axelremmar, (5) DOUBLEBACK-spanne till benslinga p&
NEWTON, (5 bis) FAST LT PLUS-spénne till benslinga pA NEWTON FAST och NEWTON
EASYFIT, (6) Ej justerbart FAST LT PLUS-spanne till brostrem, (7) DOUBLEBACK-spanne

till axelrem, (8) Elastiska hallare, (9) Utrustningsdglor, (10) Fallindikatorer, (11) Hallare for
fallddmparens karbiner, (12) Vaddering till benslinga p& NEWTON EASYFIT, (13) Sidofickor pa
NEWTON EASYFIT.

Huvudsakliga material

Remmar: polyester.

FAST LT PLUS- och DOUBLEBACK-spénnen: stal.
Rygginfastningspunkt: aluminiumlegering.

3. Inspektion och punkter att kontrollera

Din sékerhet &r beroende av skicket pa din utrustning.

Petzl rekommenderar en utforlig inspektion utférd av en kompetent person minst var 12:e
ménad (beroende pé aktuell lagstiftning i det land dér utrustningen anvands samt under vilka
férhllanden den anvénds). Varning: Din frekvens pé anvandningen kan péverka ditt behov av
att inspektera din personliga skyddsutrustning (PPE) mer frekvent. Folj anvisningarna beskrivna
pé Petzl.com. Dokumentera resultaten i formuléret fér PPE-inspektion: typ, modell, tillverkarens
kontaktuppgifter, serienummer eller individuellt nummer, datum fér tillverkning, inkép, forsta
anvandning och nasta kontroll samt problem, kommentarer, kontrollantens namn och signatur.
Fore varje anvandningstillfille

Kontrollera vavbanden vid infastningspunkter, justeringsspannen och sémmar.

Leta efter jack, slitage och skador som uppkommit pa grund av anvandning, varme, kemikalier
osv. Leta sérskilt efter avkapade eller [¢sa tradar.

Kontrollera att FAST LT PLUS-spannena fungerar ordentligt. Kontrollera fallindikatorerna.
Indikatorn blir synlig om négon av de bakre fallskyddspunkterna utsétts fér en chockbelastning
pé dver 400 daN. Kassera selen om nagon fallskyddsindikator &r synlig.

Under anvéandning

Det ar viktigt att regelbundet 6vervaka produktens skick och dess forbindelsepunkter med

andra delar i utrustningen. Se till att de olika delarna i utrustningen &r korrekt placerade i
forhéllande till varandra.

4. Kompati et
Kontrollera att denna produkt &r kompatibel med andra delar i det system som anvands
(kompatibel = fungerar bra ihop).

5. Instiillning av selen

- Se till att stoppa in 1&sa remmar korrekt i hallarna (vikta).

- Var uppmérksam pé s&dant som kan férsédmra FAST LT PLUS-spénnenas funktion (smésten,
sand, klader osv.). Kontrollera att de ar ordentligt stangda.

Justering och belastningstest

Selen méste sluta tétt om kroppen for att minska skaderisken vid ett fall

| en séker miljé och med all utrustning pa ska du réra pé dig och hanga i selen fran varje
infastningspunkt for att kontrollera att selen passar bra, ar bekvam och att den &r korrekt
justerad.

For att sakerstlla tilréckligt skydd méste selen vara av rétt storlek och justeras s att den
passar anvandaren.

Se bilder for justering och funktionstest.

Anvand inte denna sele om det inte gér att justera den till en bra passform. Ersétt den med en
sele av annan storlek eller modell.

6. Fallskyddssele
6A. Brostinfastningspunkt
6B. Rygginfastningspunkt

6C. Rygginfastningspunkt i textil for sjélvindragande falldampare.
Brostinfastningspunkten, rygginfastningspunkten eller rygginfastningspunkten i textil

fér sjalvindragande falldampare méaste kopplas ill ett fallskyddssystem som uppfyller
radande standarder. Endast dessa infastningspunkter far anvandas for inkoppling av ett
fallskyddssystem, t.ex. ett mobilt fallskydd eller en fallddmpare. For att de ska vara enkla att
identifiera ar dessa infastningspunkter markta med bokstaven "A”. Brostinfastningspunkten
bestar av tva 6glor mérkta som A/2. Se till att alltid anvanda de tva punkterna tillsammans.

Sarskild information géllande rygginfastningspunkten i textil for
sjalvindragande falldampare

Denna inféstningspunkt &r uteslutande avsedd for inkoppling av ett sjalvindragande
fallskyddssystem. Se till att folja tillverkarens rekommendationer for anvéndning av systemet
Frih6jd: sékerhetsmarginal - hur stor fri h6jd som finns under anvandaren
Frihdjden under anvandaren maste vara tillracklig for att skydda anvandaren fran att sla i nagot
vid ett fall.

Vid berakning av frihdjden méste du ta hansyn till Iangden pa eventuella karbiner som kan
paverka fallangden.

Information om hur du beréknar frihjden finns | anvandarinstruktionerna for évriga delar i
fallskyddssystemet (falldampare, mobilt fallskydd m.m.).

Vid ett fall forlangs fallskyddspunkten. Denna forlangning (maximalt cirka 0,5 m) méaste tas med
i berakningen av frindjd.

7. Raddning

Brost- eller rygginfastningspunkten kan anvéandas for raddning.

8. Hallare for falldamparens karbiner

A. Enbart f6r anvandning som héllare fér oanvénda slingéndar.

B. Vid ett eventuellt fall slapper karbinhallaren slingénden fér att inte hindra falldamparens
funktion.

Varning: Denna infastningspunkt ar inte en fallskyddspunkt.

9. Utrustningsoglor

Utrustningsoglorna ska enbart anvéndas for utrustning

VARNING - FARA: Anvand aldrig utrustningsoglorna for sékring, firning, inknytning eller
forankring.

10. Ytterligare ANSI-information

- Anvéandarinstruktionerna méste finnas tillgéngliga for anvandaren av denna produkt.

- Anvandarinstruktionerna for varje del i utrustningen som anvénds ihop med denna produkt
méste foljas.

- Raddningsplan: Du méste ha en raddningsplan och medel for att snabbt genomféra den om
problem skulle uppsté vid anvandning av denna utrustning.

- Varning: Nér flera olika utrustningsdelar anvénds ihop kan en farlig situation uppsta nér ena
delens sakerhetsfunktion paverkas av sékerhetsfunktionen hos en annan del.

- Varning: Kemikalier, varme, rost och ultraviolett ljus kan skada selen. Kontakta Petzl om du &r
oséker pé produktens skick.

- Var vaksam vid arbete néra stromkallor, maskiner i rérelse eller skrovliga eller vassa ytor.
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11. Ytterligare information

Nar produkten inte langre ska anvandas:

VARNING: | extremfall kan produkten behéva kasseras efter ett enda anvandningstillfélle,
beroende p& hur och var den anvénts och vad den utsatts for (tuffa miljder, havsmilider, vassa
kanter, extrema temperaturer, kemikalier, osv.).

Produkten maste kasseras nar

- den &r 6ver 10 &r gammal och gjord av plast eller textil

- den har blivit utsatt for ett storre fall eller kraftig belastning

- den inte klarar inspektionen och du tviviar pa dess skick

- du inte helt och hallet kanner till dess historia

- den blir omodern pga éndringar i lagstiftningen, nya standarder eller ny teknik eller ar
inkompatibel med annan utrustning.

F'orstor dessa produkter for att undvika framtida bruk.

Ikon
A. leslangd 10 &r - B. Mérkning - C. - D. Forsi &
vid -E. oril - F. Torkning - G. Forvanng/transport H.

Underhall - 1. Andnngar/reparalloner (e} tildtna utanfér Petzls lokaler, undantaget reservdelar)
- J. Fragor/kontakt

3 ars garanti
Mot alla material- och tillverkningsfel. Undantag: normalt slitage, rost, modifieringar eller
andringar, felaktig férvaring, daligt underhall, forsumlighet eller felaktig anvandning.

Varningssymboler

1. Situation som pévisar en éverhangande risk fér allvarlig skada eller dédsfall. 2. Exponering
for majlig risk for olycka eller skada. 3. Viktig information géllande produktens funktion eller
prestation. 4. Inkompatibilitet av utrustning.

Sparbarhet och markningar

a. Nummer pé testorgan som ansvarar fér produktionskontroll av denna PPE - b. Spérbarhet:
datamatris - ¢. Storlek - d. Serienummer - e. Tillverkningsér - f. Tillverkningsménad - g.
Batchnummer - h. Individuell identifiering - i. Standarder - j. Las anvandarinstruktionerna noga
- k. Modellbeteckning (produktfamilj) - I. Modellbeteckning (version) - m. Tillverkningsdatum
(mé&nad/ar) - n. Tillverkarens adress

Bilaga A - ANSI

ANSI/ASSP Z359: Krav fér korrekt anvindning samt underhéll av
helkroppsselar

Observera: Detta &r allménna krav och information enligt ANSI/ASSP Z359. Tillverkaren

av denna utrustning kan stélla hégre krav fér anvandning av produkten (se tillverkarens
instruktioner).

1. Det &r av yttersta vikt att anvandarna av denna typ av utrustning fér korrekt tréning och
utbildning, inbegripet detaljerade anvisningar for saker anvandning av utrustningen i en
arbetssituation. | ANSI/ASSP Z359.2: Minimikrav for ett lyckat fallskyddsprogram anges
riktlinjer och krav for ett lyckad fallskyddsprogram fér arbetsgivare. Det innefattar policyer,
skyldigheter, utbildning, fallskyddsrutiner, raddningsprocedurer, eliminering och kontroll av
fallrisker, utredning av incidenter samt utvérdering av programmets effektivitet.

2. For att helkroppsselen ska fungera som den ska &r det av yttersta vikt att den har god
passform. Anvandarna méste fé I&ra sig hur man véler rétt storlek och bibehéller passformen
pé helkroppsselen.

3. Anvéandarna méste folja tillverkarens instruktioner vad géller korrekt passform och storlek. De
méste vara speciellt uppméarksamma pa att spinnena &r korrekt kopplade och placerade, att
benslingorna och axelremmarna alltid sitter snéwvt, att bréstremmarna sitter p& mitten av bréstet
och att benslingorna &r placerade och tdragna pa sé sétt att ingen kontakt med genitalierna
kan uppsté vid ett eventuellt fall.

4. Helkroppsselar som uppfyller kraven i ANSI/ASSP Z2359.11 &r avsedda fér anvandning

med andra komponenter i ett personligt fallskyddssystem som begransar den maximala
bromskraften till hégst 8 kN (1 800 pund).

5. Ortostatisk intolerans, &ven kallat hangtrauma, &r ett allvarligt tillstdnd som kan undvikas
genom god seldesign, omedelbar raddning samt utrustning som Ittar pé hangspanningen
efter ett fall. En anvéndare vid medvetande kan anvénda utrustning som Ittar pa
héngspanningen for att minska spanningen kring benen pé den drabbade personen, vilket dkar
blodflédet och skjuter upp symtomen pa hangtrauma. Inkopplingskomponentens féridngning
ar inte avsedd for direkt inkoppling i ett ankare eller en ankarkarbin for fallskydd. En falldampare
méste anvandas for att begransa den maximala bromskraften till hégst 8 kN (1 800 pund).
Langden pé inkopplingskomponentens fériangning kan péverka frifallingden samt berékningen
av frihgjden.

6. Helkroppsselens (HKS) tojning, det vill sdga hur mycket HKS-komponenten i ett

personligt fallskyddssystem t6js ut och deformeras vid ett fall, kan bidra till systemets totala
férlangning vid bromsning av ett fall. Vid berékning av den totala frihdjd som krévs fér ett visst
fallskyddssystem &r det viktigt att inkludera 6kningen av fallhojden till félid av HKS-tjningen,
langden p& HKS-karbinen, anvéndarens positionering i helkroppsselen och alla andra
bidragande faktorer.

7. Nér slingéndar som &r inkopplade i helkroppsselens D-ring inte anvénds fér de inte kopplas
in i en arbetspositioneringskomponent eller andra strukturella delar pa helkroppsselen, om

inte detta anses som acceptabelt av en kompetent person och tillverkaren av slingan. Detta

ar speciellt viktigt vid anvandning av vissa Y-slingor, dér viss (farlig) chockbelastning kan féras
Sver till anvandaren genom en oanvénd slingénde om denna inte kan frigoras frén selen.
Inkopplingspunkten fér den oanvénda slingénden sitter vanligtvis pa brostpartiet, vilket minskar
risken for att anvandaren ska snubbla eller trassla in sig.

8. Losa remandar kan fastna i maskiner eller gdra sé att repklammor lossnar av misstag. Alla
helkroppsselar ska ha héllare eller andra komponenter dér [6sa reméndar kan stuvas undan.

9. P4 grund av deras egenskaper bér mjuka inkopplingséglor enbart anvéndas fér inkoppling
till andra mjuka 6glor eller karbiner. Spérrhakar ska inte anvandas om inte de &r godkénda for
anvandning av tillverkaren.

1 avsmtt 10—16 finns placering och
av olika i som kan med denna

helkroppssele.

10. Rygg

Rygginfastningspunkten ska anvandas som primér fallskyddsinkoppling, om inte

situationen gor en alternativ inkoppling godtagbar. Rygginfastningspunkten kan &ven
anvandas for att begrénsa rérelseomradet eller vid raddning. Vid ett fall gér inkopplingen

i rygginfastningspunkten att helkroppselen genom sin utformning riktar belastningen till
axelremmarna som stéttar anvéndaren samt till remmarna kring l&ren. Efter fallet gér
inkopplingen i ryggen att anvéndaren stéttas i en uppratt, I4tt framétiutad position med ett

Iatt tryck mot undre delen av bréstet. Overvag noga om du ska vélja en glidande eller en fast
rygginkopplingskomponent. Glidande rygginkopplingar &r vanligtvis lattare att justera efter olika
kroppsstorlekar och ger en mer uppratt viloposition efter ett fall, men de kan orsaka stérre
t6jning av helkroppsselen.

11. Brost

Brostinfastningspunkten kan anvandas som en alternativ fallskyddspunkt i situationer dér en
kompetent person bedémer att en rygginkoppling skulle vara olamplig och det inte finns ndgon
risk fér fall annat &n med fotterna férst. Accepterade anvandningsomréden fér bréstinkoppling
inkluderar, men begrénsas inte till, klattring pé& stege med en styrd falldampare, kléttring p&
stege med en sjdlvspannande liviina éver anvandaren som fallskydd, arbetspositionering och
reparbete. Brostinfastningspunkten kan &ven anvéndas for att begrénsa rérelseomrédet eller
vid réddning.

Vid ett fall gor inkopplingen i brostinfastningspunkten att helkroppselen genom sin utformning
riktar belastningen till axelremmarna som stéttar anvéndaren samt till remmarna kring laren.
Efter fallet gér inkopplingen pé bréstet att anvéndaren hamnar i en sittande eller hopkrupen
stélining och att vikten koncentreras till I&ren, stussen och landryggen.

Om anvandaren stottas med en bréstinkoppling vid arbetspositionering medfér det en relativt
uppratt position.

Om brostinfastningspunkten anvands for fallskydd ska en kompetent person utvérdera
situationen och vidta atgérder for att sékerstélla att ett eventuellt fall enbart kan ske med
fotterna férst. Detta kan inbegripa begrénsning av den tilldtna frifallingden. En bréstinkoppling
som &r inférlivad i en justerbar bréstrem kan géra s& att bréstremmen glider upp, vilket medfér
en kvavningstrisk for anvandaren vid ett fall, vid utdragning eller vid héangande. Fér dessa
anvéandningsomréden bér den som &r ansvarig dvervéga anvandning av en helkroppssele med
en fast brostinkoppling.

12. Framsida

Den framre infastningspunkten anvands for inkoppling vid stegklattring med styrda falldampare
dér det inte finns n&gon risk fér fall annat &n med fotterna férst. Den kan ocksé anvéndas for
arbetspositionering. Efter ett fall eller vid arbetspositionering hamnar anvandaren i en sittande
stélining med upprétt dverkropp dér vikten koncentreras till I&ren och stussen. Inkoppling i den
framre infastningspunkten medfor att helkroppsselen genom sin utformning riktar belastningen
till laren och under skinkorna, med hjélp av remmen under béckenet.

Om den framre infastningspunkten anvéands for fallskydd ska en kompetent person utvardera
situationen och vidta atgérder for att sékerstélla att ett eventuellt fall enbart kan ske med
fétterna forst. Detta kan inbegripa begransning av den tilldtna frifallingden.

13. Axel

Axelinkopplingskomponenterna ska anvandas tillsammans och &r en godtagbar
inkopplingspunkt vid raddning samt intrade/hamtning. Axelinkopplingskomponenterna far inte
anvandas for fallskydd. Vi rekommenderar att du anvander axelinkopplingskomponenterna
tillsammans med en bygel med en avstandsreglerare som héller helkroppsselens axelremmar
atskilda.

14. Midja, baksida

Den bakre infastningspunkten i midjan ska enbart anvandas for att begréansa rorelseomradet.
Den bakre infastningspunkten i midjan far inte anvandas fér fallskydd. Den bakre
infastningspunkten i midjan far under inga omsténdigheter anvandas il nagot annat &n att
begrénsa rérelseomradet. Den bakre infastningspunkten i midjan ska enbart belastas minimalt
via anvandarens midja och fér aldrig anvandas till att béra upp anvéandarens fulla vikt.

15 Hoft

inkopplingskomponenterna ska anvéandas tillsammans och enbart fér arbetspositionering.
Héftinkopplingskomponenterna fr inte anvandas for fallskydd. Hofllnkopplmgar anvands ofta
for arbetspositionering av arborister, underhallsarbetare som kléttrar i stolpar och byggarbetare
som placerar armeringsjarn eller kiattrar pa vaggformar. Anvandarna varnas for att anvanda
héftinkopplingskomponenterna (eller andra styva punkter p& helkroppsselen) for att sétta fast
fallskyddsslingor som inte anvands, eftersom detta kan orsaka snubbelolyckor eller, ifall slingan
har flera &ndar, ogynnsam belastning av helkroppsselen och anvandaren genom den oanvanda
delen av slingan.

16. Sittplanka

Sittplankans inkopplingspunkter ska anvandas tillsammans och enbart for arbetspositionering.
Sittplankans inkopplingspunkter far inte anvandas for fallskydd. Sittplankans
inkopplingspunkter anvands ofta vid tidskravande arbeten dar anvandaren arbetar hangande.
Det gor att anvandaren kan sitta pa det séte som formas mellan de tvé inkopplingspunkterna.
Ett exempel pa detta &r fonsterputsare pa stora byggnader.

ANVANDARINSPEKTION, UNDERHALL OCH FORVARING AV
UTRUSTNINGEN

Anvéndare av personliga fallskyddssystem ska folja alla tillverkarens instruktioner géllande
inspektion, underhall och férvaring av utrustningen. Anvéindarens organisation ska behalla
tillverkarens instruktioner och géra dem tillgangliga for alla anvandare. Se ANSI/ASSP Z359.2:
Minimikrav fér ett lyckat fallskyddsprogram vad géller anvandarinspektion, underhall och
forvaring av utrustningen.

1. Utdver de inspektionskrav som anges i tillverkarens instruktioner ska utrustningen
inspekteras av anvéndaren fore varje anvandningstillfalle och dven av en kompetent person,
annan &n anvandaren, minst en gang om &ret. Vid inspektionen ska fdljande uppmarksammas:
- saknade eller oldsbara markeringar

- avsaknad av komponenter som kan paverka utrustningens form, passform eller funktion

- tecken pa defekta eller skadade hardvarudelar, sdsom sprickor, vassa kanter, deformationer,
rost, skador fran kemikalier, dverhettning, &ndringar och onormatt slitage

- tecken pa defekta eller skadade remmar och rep, sésom fransning, upptvinning,
delaminering, trassel, knutar, sammanbindningar, trasiga sémmar, I6sa tradar, Gverdriven
fériangning, kemisk paverkan, dverdriven smuts, nétning, andringar, nédvandig eller éverdriven
smérjning samt onormait ldrande och slitage.

2. Inspektionskriterierna for utrustningen ska bestammas av anvéndarens organisation. Sadana
kiterier for utrustningen ska vara likadana eller hogre &n det framgér av ANSI/ASSP Z359
standarden eller tillverkarens instruktioner, beroende pa vilken &r hogre.

3. Om inspektionen avslojar defekter, skador eller felaktlgt underhal\ av utrustningen ska
utrustningen sluta anvandas helt och hallet eller genomga lampligt korrigerande underhall,
utfort av den ursprunglige tillverkaren eller dennes representant, innan den ter tas i bruk.
Underhall och férvaring

1. Utrustningen ska underhdllas och férvaras av anvandarens organisation i enlighet

med tillverkarens instruktioner. Unika problem som kan uppsté pa grund av sérskilda
omsténdigheter vid anvéndningen ska tas upp med tillverkaren.

2. Utrustning som behover eller &r planerad for underhall ska mérkas som "oanvandbar” och
inte langre anvandas.

3. Utrustningen ska forvaras sé att den skyddas fran skadlig paverkan frén omgivande
miljdfaktorer, sdsom temperatur, ljus, ultraviolett ljus, extrem fukt, olja, kemikalier och &ngor
samt andra skadliga element.
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Naissa kayttdohjeissa kerrotaan, miten varusteita kaytetaan oikein. Vain jotkin tekniikat ja
kayttotavat on esitelty.

Varoitussymbolit antavat tietoa joistakin varusteiden kayttoon littyvista vaaroista, mutta on
mahdotonta mainita niitd kaikkia. Tarkista paivitykset ja lisétiedot osoitteesta Petzl.com.

Olet itse vastuussa siitd, ettd huomioit varoitukset ja kaytat varusteita oikein. Taman varusteen
vaarinkaytto liséa vaaratilanteiden mahdollisuutta. Ota yhteytta Petzliin, jos olet epavarma

Jostakin asiasta tai jos et téysin ymmérra néitd ohjeita.

1. Kayttotarkoitus

Henkilénsuojain (PPE).

Putoamissuojain-kokovartalovaljaat.

Tata tuotetta ei saa kuormittaa yli sen kestokyvyn, eik sité saa kayttaa mihinkaan muuhun
tarkoitukseen kuin siihen, mihin se on suunniteltu.

Vastuu

VAROITUS

Toiminta, jossa tita varustetta kéytetdén, on ista.
Olet omista i i, paatoksistasi ja tur i.

Ennen tdman varusteen kayttamista sinun pitaa:
— lukea ja ymmartaa kaikki kayttoohjeet

— hankkia sen kayttoa varten erikoiskoulutus

— tutustua sen kayttokelpoisuuteen ja rajoituksiin
— ymmaértaa ja hyvaksya tahan hmyval riskit.

Néiden

saattaa johtaa vakavaan

tai
Tata tuotetta saavat kayttaa vain patevat ja vastuulliset henkilot tai henkilot, jotka ovat patevan
ja vastuullisen henkilon valittdman valvonnan ja siméllapidon alaisia.
Olet vastuussa omista teoistasi, paatoksistasi seka turvallisuudestasi ja kannat vastuun tekojesi
seurauksista. Jos et ole kykeneva tai oikeutettu ottamaan tata vasluuta tai et ymmarra taysin
naita ohjeita, ala kayta tata varustetta.

2. Osaluettelo

(1) A/2-rintakiinnityspiste, (2) Tekstilinen selkakiinnityspiste itsestaan kelautuvaa laitetta varten,
(3) Selkakiinnityspiste, (4) Olkahihna, (5) Jalkalenkin DOUBLEBACK-solki NEWTON-valjaissa,
(5 bis) Jalkalenkin FAST LT PLUS -solki NEWTON FAST- ja NEWTON EASYFIT -valjaissa, (6)
Ei-saadettava FAST LT PLUS-rintahihnasolki, (7) DOUBLEBACK-olkahihnasolki, (8) Joustavat
pidikkeet, (9) Varustelenkit, (10) Putoamisenilmaisin, (11) Pidike putoamisen pysayttavan
litoskéyden kiinnittimelle, (12) Jalkalenkin pehmuste NEWTON EASYFIT -valjaissa, (13)
Sivutaskut NEWTON EASYFIT -valjaissa.

Paamateriaalit

Hihnat: polyesteri.

FAST LT PLUS- ja DOUBLEBACK-soljet: teras.
Selkakiinnityspiste: alumiiniseos.

3. Tarkastuskohteet

Varusteittesi luotettavuus vaikuttaa turvallisuuteesi.

Petzl suosittelee, etté asiantuntija tarkastaa varusteet perusteellisesti vahintaan kerran
vuodessa (riippuen kayttomaan saadoksista seka kayttoolosuhteista). Varoitus: kayton
rasittavuudesta riippuen voi olla tarpeen tarkastaa henkildnsuojaimesi tata useammin.
Noudata osoitteessa Petzl.com annettuja ohjeita. Kirjaa tulokset henkilénsuojaimen
tarkastuslomakkeeseen: tyyppi, malli, valmistajan yhteystiedot, sarja- tai yksilénumero;
valmistuksen, oston, ensimmaisen kayttokerran ja seuraavan méaaraaikaistarkastuksen
paivaméadrat; ongelmat, kommentit, tarkastajan nimi ja allekirjoitus.

Ennen jokaista kayttoa

Tarkasta hihnat kiinnityspisteiden, saatosolkien ja turvaommelten kohdalta.

Tarkista, ettei niissa ole viiltoja ja etteivat ne ole kuluneet tai vaurioituneet kayton, kuumuuden
tai kemikaalien tms. vuoksi. Varmista erityisen huolellisesti, etteivat kuidut ole katkeilleet tai
purkautuneet.

Varmista, ettéa FAST LT PLUS -soljet toimivat moitteettomasti. Tarkasta putoamisen
pysaytyksen iimaisimet. llmaisin tulee nakyviin, mikali jokin putoamisen pysaytykseen tarkoitettu
selkakiinnityspiste ottaa vastaan yli 400 daN:n nykaysvoiman. Poista valjaat kaytosta, mikali
putoamisenilmaisin nakyy.

Kayton aikana

Tuotteen kunto ja kiinnittyminen jarjestelman muihin osiin on tarkeaa tarkastaa saanndollisin
valiajoin. Varmista, etta kaikki varusteet ovat oikeassa asennossa toisiinsa nahden.

4. Yhteensopivuus
Varmista, etta tuote on yhteensopiva muiden jarjestelmasi osien kanssa (yhteensopivuus =
hyvéa toimivuus yhdessa kaytettyna).

5. Valjaiden saataminen

- Taittele ylimaaraiset hihnat litteiksi ja laita ne pidikkeisiin.

- Varo ulkopuolisia kappaleita, jotka saattavat estaa automaattisten FAST LT PLUS -solkien
toiminnan (pikkukivet, hiekka, vaatteet jne.). Varmista, etté ne ovat tiukasti kiinni

Saato ja roikkumiskoe

Valjaat on saadettava niin, etta ne istuvat tukevasti. Tama vahentéaa loukkaantumisriskia
putoamistilanteessa.

Sinun tulee kokeilla likkumista valjaissa ja roikkua niiden varassa jokaisesta kiinnittymispisteesta
varusteidesi kanssa turvallisessa ymparistossé varmistaaksesi, etta valjaat istuvat hyvin, ovat
riittdvan mukavat odotettavissa olevaa kaytt6a silmalla pitéen ja etta saadét on tehty parhaalla
mahdoliisella tavalla.

Riittavan suojauksen varmistamiseksi naiden valjaiden tulee olla sopivan kokoiset ja saadetty
siten, ettd ne istuvat hyvin kayttéjan paalle.

Katso kuvista, miten tuotetta sdadetaan ja miten sen toimivuus testataan.

Ala kayta naita valjaita, jos niita ei voi séataa sopiviksi. Vaihda ne erikokoisiin tai erimallisiin
valjaisiin.

6. Putoamissuojainvaljaat
6A. Rintakiinnityspiste
6B. Selkal nnltysplste

6C. Tekstiilinen itses
Rintakiinnityspisteen, selkakiinnityspisteen tai tekstilisen selkakunnltysplsteen pitaa olla
kiinnitettyna vallitsevien standardien mukaiseen putoamisen pysayttavaan jarjestelmaan.

Vain kyseisia kiinnityspisteita saa kayttaa putoamisen pysayttavaan jariestelman (esim.
koysllarra\men tai nykayksenvaimentimen tms.) kiinnittdmiseen. Tunnistamisen helpottamiseksi
nama pisteet on merkitty A-kirjaimella. Rintakiinnityspiste koostuu kahdesta A/2-lenkista.
Muista aina kayttaa naita kahta lenkkia yhdessa.

Itsesté@dn kelautuvan laitteen tekstiilisen akii i eri

Tama selkakiinnityspiste on tarkoitettu ainoastaan itsestaan kelautuvan putoamisen
pyséayttavan jarjestelman kiinnittamiseen. Muista noudattaa valmistajan kayttosuosituksia.
Turvaetdisyys: vapaa tila kéyttéjén alapuolella

Turvaetdisyyden pitaa olla rittava kayttajan alapuolella, jotta kéyttéja ei iskeydy maahan/
rakenteisiin putoamistilanteessa.

Turvaetdisyytta laskettaessa tulee ottaa huomioon kiinnittimien pituus, joka vaikuttaa
putoamisetéisyyteen.

Yksityiskohtaiset ohjeet turvaetaisyyden laskemiseen I6ytyvat muiden osien
(nykéyksenvaimentimet, likkuva koysitarrain jne.) kéyttoohjeista.

Putoamisen sattuessa kiinnityspiste pidentyy. Tama pidennys (enintéan noin 0,6 m) pitaa ottaa
huomioon turvaetaisyytta laskiessa.

7. Pelastus

Rintakiinnityspistetta tai selkékiinnityspistettd voidaan kayttaa pelastukseen.

8. Pidike putoamisen pysdyttavan liitoskdyden
kiinnittimelle

A. Kaytetaan vain litoskoyden kayttamattomien paiden sulkurengaspidikkeena.

B. Putoamistilanteessa pidike vapauttaa litoskdyden paan sulkurenkaan, jotta
nykayksenvaimennin paasee avautumaan.

Varoitus: tata kiinnityspistetta ei ole tarkoitettu putoamisen pysayttamiseen.

9. Varustelenkit

Varustelenkkeja saa kayttaa vain varusteiden kantamiseen.

VAROITUS - VAARA: la koskaan kayta varustelenkkeja laskeutumiseen, henkilon
varmistamiseen, kéysikiinnitykseen tai ankkurointiin

10. ANSI - lisitietoja

- Tamén varusteen kayttdjille on annettava varusteen kayttdohjeet.

- Kaikkien tdmén tuotteen kanssa kaytettavien varusteiden tuotekohtaisia kéyttdohjeita on
noudatettava.

- Pelastussuunnitelma: sinulla on oltava pelastussuunnitelma ja nopeasti toteutettavat
pelastuskeinot, jos taman varusteen kayton aikana iimaantuu ongelmia.

— Varoitus: kun usewta varusteita kaytetaan yhdessa, yhden varusteen turvatoiminto saattaa
hairita toisen varusteen turvatoimintoa, mika voi johtaa vaaratilanteeseen.

- Varoitus: kemikaalit, kuumuus, sydpyminen ja ultraviolettisateily voivat vahingoittaa valjaitasi.
Ota yhteytta Petzliin, jos olet epavarma tuotteen kunnosta.

- Ole tarkkana tyéskennellessasi l&hella sahkolaitteita, likkuvia koneita tai kuluttavia tai teravia
pintoja.

TECHNICAL NOTICE NEWTON ANSI

11. Lisétietoa
Milloin varusteet poistetaan kaytosta:

VAROITUS: poikkeustapauksissa saatat joutua poistamaan tuotteen kéytosta yhden ainoan
kayttokerran jalkeen. Tama riippuu kayton rasittavuudesta ja kéyttdolosuhteista (ankarat
olosuhteet, meriymparisto, teravat reunat, aarimmaéiset lampotilat, kemikaalit tms.).

Tuote on poistettava kaytosta, kun:

—se on yli 10 vuotta vanha ja vaimistettu muovista tai tekstilleista

— se on altistunut rajulle pudotukselle tai raskaalle kuormitukselle

— se ei lapaise tarkastusta tai sinulla on pienikin epailys sen luotettavuudesta

— et tunne sen kayttohistoriaa taysin

- se vanhenee lainsdadénnon, standardien, tekniikoiden tms. muuttumisen vuoksi tai se ei
enaa ole yhteensopiva muiden varusteiden kanssa.

Tuhoa kaytosta poistetut varusteet, jottei kukaan kayta niita enda.

Kuvakkeet:
A Kayltolk 10 vuotta - B.

it - C. Hyvaksyty
-E. infioi K i -G.

- |. Muutokset/korjaukset (kielletty mu\den kuin Petzlin toimesta, ei koske varaos\a) J

Kysymykset/yhteydenotot

3 vuoden takuu

Kattaa kaikki materiaali- ja valmistusviat. Takuuseen eivat kuulu normaali kuluminen,
hapettuminen, varusteeseen tehdyt muutokset, virheellinen séilytys, huono huoltaminen ja
valinpitamattémyyden tai sellaisen kayton aiheuttamat vauriot, johon tuotetta ei ole suunniteltu.

Varoitussymbolit

1. Tilanne, jossa on vakava loukkaantumisen tai kuoleman vaara. 2. Onnettomuus- tai
loukkaantumisvaara. 3. Tarke&a tietoa tuotteen toiminnasta tai suorituskyvysta. 4. Tuotteiden
yhteensopimattomuus.

Jéljitettavyys ja merkinnat

a. Taman henkilénsuojaimen tuotannon valvojaksi ilmoitetun laitoksen tunnistenumero - b.
Jaljitettavyys: tietomatriisi - ¢. Koko - d. Sarjanumero - e. Valmistusvuosi - f. Valmistuskuukausi
- g. Eranumero - h. Yksilollinen tunniste - i. Standardit - j. Lue kayttohjeet huolellisesti - k.
Mallin tunnistekoodi (tuoteperhe) - I. Mallin tunnistekoodi (versio) - m. Vaimistuspaiva (kuukausi/
vuosi) - n. Valmistajan osoite

Liite A - ANSI

A Z359 i i kokovar jai
. A aytosta ja

Huomio: ndma ovat ANSI/ASSP Z359 -standardin mukaisia yleisia vaatimuksia ja tietoja; timéan
varusteen valmistaja saattaa asettaa valmistamiensa tuotteiden kaytélle tiukempia rajoituksia,
joten tarkasta valmistajan ohjeet.
1. On olennaisen tarkeaa, ettd taman tyyppisten varusteiden kayttajat saavat
asianmukaisen koulutuksen ja ohjeistuksen, mukaan lukien tarkan perehdytyksen
varusteiden turvalliseen kayttoon tydympéristdssa. ANSI/ASSP Z359 -standardin
osassa 2 "The Minimum Requirements for a Managed Fall Protection Program” (Ohjatun
putoamissuojausohjelman vahimmaisvaatimukset) on méaéritelty tyénantajan johtaman
putoamissuojausohjelman suositukset ja vaatimukset toimintatapojen, velvollisuuksien ja
koulutuksen, putoamissuojausmenettelyjen, put ojen p 1 ja hallinnan,
tapaturmatutkimuksien ja ohjelman toimivuuden arvioinnin osalta.
2. Kokovaljaiden oikeanlainen istuvuus on oleellisen térke& asianmukaisen toimivuuden
kannalta. Kayttéjat pitaé kouluttaa kokovaljaiden koon valinnassa ja niiden kunnon
yllapitamisessa
3. Kéyttéjien pitda noudattaa valmistajan ohjeita oikean kokoisten ja oikein istuvien valjaiden
valinnassa, ja heidan tulee kiinnitt&a erityista huomiota siihen, etté soljet on kiinnitetty oikein ja
asetettu suoraan; etta jalka- ja olkahihnat ovat sopivan kirealld koko ajan; etté rintahihnat ovat
rinta-alueen keskelld; ja etta jalkahihnat ovat paikoillaan ja asetettuna mukavan kireélle siten,
etteivét ne putoamisen sattuessa ole kosketuksissa genitaalialueeseen.
4. ANSI/ASSP Z359 -standardin osan 11 vaatimukset tayttavat kokovaljaat on tarkoitettu
kaytettaviksi muiden henkildkohtaisen putoamisen pysayttavan jarjestelméan osien kanssa, jotka
rajoittavat enimmaisnykaysvoimat 816 kilogrammaan (8 kN) tai vdhempaan.
5. Roikkumistrauma eli ortostaattinen intoleranssi on vakava tila, jonka riskié voi pienentaa
hyvin suunnitelluilla valjailla, nopealla pelastuksella ja putoamisen jalkeista kireytta
helpottavilla laitteilla. Tajuissaan oleva kayttéja voi laukaista roikkumista helpottavan laitteen,
mik& mahdollistaa kireyden holla&misen jalkojen ympérilté ja verenkierron edistédmisen ja
mahdollisesti viivyttaa siten roikkumistrauman ilmaantumista. Kiinnityselementtia pidentavaa
laitetta ei ole tarkoitettu kiinnitettévaksi suoraan ankkuriin tai ankkurisulkurenkaaseen
putoamisen pysayttamista varten. Nykdyksenvaimenninta tulee kayttaa, jotta
enimmaisnykaysvoimat rajoittuvat 816 kilogrammaan (8 kN). Kiinnityselementti& pidenté
laitteen pituus voi vaikuttaa vapaan pudotuksen etéisyyksiin ja vapaan pudotuksen
turvaetaisyyden laskemiseen.
6. Kokovaljaiden venyminen, eli se maara jonka kokovaljaiden osuus
putoamissuojainjarjestelmassa venyy ja antaa periksi putoamisen sattuessa, voi lisata koko
jarjestelman pidentymist& putoamisen pyséytystilanteessa. Tietyn putoamissuojainjérjestelméan
turvaetaisyytta laskiessa on tarkeaa ottaa huomioon kokovaljaiden venyminen, kuten myds
kokovaljaiden kiinnittimen pituus, kéyttajan vartalon asento kokovaljaissa ja kaikki muut
vaikuttavat tekijat.
7. Kun litoskoysien haaroja ei kéyteté ja ne ovat vield kiinni kokovaljaiden D-renkaassa, niité ei
pidéa kiinnittaa tydasemointielementtiin tai mihink&an muuhunkaan kokovaljaan rakenteeseen,
ellei asiantunteva henkil® tai litoskdyden valmistaja anna siihen lupaa. Tama on erityisen tarkeaa
joitain Y:n muotoisia litoskoysia kaytettéessa, silla kayttamattoman kayttdjaan voi litoskdyden
haaran kautta kohdistua [vaarallisia nykdys-] voimia, mikali litoskéysi ei paése irtoamaan
valjaista. Liitoskdyden séilytyspiste sijaitsee yleensa etupuolella, miké vahentad kompastumisen
ja takertumisen vaaraa.
8. Nauhojen roikkuvat péét voivat takertua koneistoihin tai aiheuttaa litoskyden saéat
itoamisen vahingossa. Kaikissa kokovaljaissa tulee olla pidikkeet tai muut osat, joiden
tehtavana on pidella nauhojen paita.
9. Pehmeiden lenkkikiinnitysten kanssa on suositeltavaa, etta niihin kiinnitetaan vain toisia
pehmeité lenkkeja tai sulkurenkaita. Kiinnityskoukkuja ei pida kayttéaa, ellei vaimistaja salli sita.
Osioissa 10-16 on lisatietoa erilaisten, néissé kokovaljaissa mahdollisesti
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10. Selkakiinnityspiste
Selkakiinnityselementtia pitaa kayttaa paaasialisena kiinnityspisteena putoamisen
pyséyttamiseen, ellei kohde mahdollista toisen kiinnityspisteen kayttoa. Selkakiinnityspistetta
voi kayttaa myds putoamisalueelle padsyn estdmiseen tai pelastukseen. Kun selkakiinnityspiste
kannattelee kokovaljaita putoamisen aikana, valjaiden rakenteen tulee ohjata nykaysvoima
kayttajaa tukevien olkahihnojen I&pi ja reisien ympari. Kun selkakiinnityspiste kannattelee
kayttajaa putoamisen jalkeen, vartalo paatyy hieman eteenpéin nojaavaan pystyasentoon,
jolloin rinnan alaosaan kohdistuu lievaa puristusta. Valjaita valitessa tulee harkita, ottaako
liukuvan vai kiintean selkakiinnityselementin. Liukuvat selkakiinnitykset on yleensa helpompia
saataa erikokoisille kayttajile, ja ne mahdollistavat suoremman pystyasennon putoamisen
jalkeen, mutta ne saattavat lisaté kokovaljaiden venymista.
11. Rintakiinnityspiste
Rintakiinnitysta voi kayttaa vaihtoehtoisena putoamisen pysayttavana kiinnityspisteena
tilanteissa, joissa selkakiinnitys on asiantuntijan toimesta méaaritelty epasopivaksi ja joissa ei
ole mahdollista pudota muussa asennossa kuin jalat edelld. Rintakiinnityspisteen hyvaksyttyja
kayttoja ovat esimerkiksi tikkaissa kiipeaminen ohjatun putoamisen pysayttavan laitteen kanssa;
tikkaissa kiipedminen ylapuolella olevan, itsestaan kelautuvan ja putoamisen pysayttavan
turvakdyden kanssa; tydasemointi; ja koysitydskentely. Rintakiinnityspistetta voi kayttaa myos
putoamisalueelle paasyn estamiseen tai pelastukseen.
Kun rintakiinnityspiste kannattelee kokovaljaita putoamisen aikana, valjaiden rakenteen tulee
ohjata nykdysvoima kayttajaa tukevien olkahihnojen lapi ja reisien ympéri
Kun rintakiinnityspiste kannattelee kayttajaa putoamisen jalkeen, vartalo paatyy suunnilleen
istuvaan asentoon siten, etta paino kohdistuu reisiin, pakaroihin ja alaselkaan.
Rintakiinnityspisteen kayttaminen tyéasemoinnin aikana johtaa siihen, etta kayttajan vartalo on
suunnilleen pystysuorassa asennossa.
Mikali rintakiinnitysta kaytetaan putoamisen pysayttamiseen, kokonaisuutta arvioivan patevan
henkilén pitad varmistaa, etta putoaminen voi tapahtua vain jalat edella. Siihen voi kuulua
sallitun vapaan putoamisetéisyyden rajoittaminen. Saadettavaan rintanauhaan yhdistetty
rintakiinnitys voi johtaa rintanauhan ylos liukumiseen ja mahdollisesti kayttajan kuristumiseen
putoamisen, poistumisen tai roikkumisen aikana jne. Patevan henkilon tulee harkita tallaisia
tilanteita varten kokovaljasmallia, jossa on kiintea rintakiinnitys.
12. Etukiinnityspiste
Etukiinnitysté kaytetaan tydasemointiin tai tikaskiipeamisessa kiinnityspisteena ohjatuille
putoamisen pysayttaville laitteille, kun putoaminen ei ole mahdolliista muuten kuin jalat
edella. Etukiinnitysta kaytettaessa putoamisen jélkeen tai tydasemoinnin aikana vartalon
asento on istuva siten, etta ylavartalo on suorassa ja paino kohdistuu reisiin ja pakaroihin.
Etukiinnityksesta kannateltuna kokovaljaiden muotoilun pitaé ohjata iskuvoima suoraan reisien
ympéri ja pakaroiden alle lantionalaisen hihnan kautta.
Mikali etukiinnitysta kaytetaan putoamisen pysayttamiseen, kokonaisuutta arvioivan patevan
henkilon pitaa varmistaa, ettd putoaminen voi tapahtua vain jalat edella. Siihen voi kuulua
sallitun vapaan putoamisetéisyyden rajoittaminen.
13. Olkakiinnityspisteet
Olkakiinnityselementteja pitaa kayttaa parina, ja ne sopivat pelastuskayttoon ja laskeutumiseen/
nousuun. Olkakiinnityselementteja ei saa kayttaa putoamisen pysayttamiseen.
suositeltavaa, etta olkakiinnityselementteja kaytetaan yhdessa levittimellisen tangon kanssa,
joka pitaa kokovaljaat ja olkahihnat erillaan.
14. Lantiovyon takakiinnityspiste
Lantion takakiinnityspistetta tulee kayttaa vain putoamisvaaralliselle alueelle kulkemisen
ehkaisemiseen. Lantiovyon takakiinnityselementtia ei saa kayttaa putoamisen pysayttamiseen.
Lantiovy6n takakiinnitysta ei missaan tilanteessa saa kayttda muuhun tarkoitukseen kuin
putoam\svaaralhselle alueelle kulkemisen ehkaisemiseen. Lamlovyon takakiinnitykseen saa
kohdistua vain vahaista kuormitusta kayttajan vyotaron kautta, ja sité ei koskaan saa kayttaa
kayttajan koko painon kannattamiseen.
15. Lantiovyon sivukiinnityspisteet
Lantion s\vuknnm(yse\emenne a pitaa kayttaa yhdessd, ja niita saa kayttaa vain tydasemointiin.
Sivukiinnityselementteja ei saa kayttaa putoamisen pysayttamiseen. Sivukiinnityspisteet
ovat usein arboristien, pylvastyontekijdiden ja seinilla kiipeavien, raudoitustankoja tekevien
rakennustyontekijdiden kaytossa tydasemointia varten. Kayttgjia varoitetaan kayttamasta
lantion sivukiinnityselementtejé (tai mitaén muuta jaykkaa kohtaa kokovaljaissa) silla hetkella
kayttamattoman nykaysvoimia vaimentavan litoskdyden paan sailyttamiseen, silla se voi
aiheuttaa kompasiumlsvaaran tai — monihaaraisen Imoskoyden tapauksessa — litoskdyden
kayttamaton osuus voi kuormittaa valjaita ja kayttajaa vaarin.
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16. Istuin roikkumiseen
Istuimen kiinnityselementteja pitaa kayttaa yhdessa, ja niita saa kayttaa vain tydasemointiin.
Istuimen kunnltyselemenneja ei saa kayttaa putoamisen pysayttamiseen. Istuimen kiinnityksia
kay‘te\aan usein pitkaaikaisiin tyGtehtaviin, joissa kayttaja tydskentelee roikkuen, jolloin kayttaja
voi istua kahden kiinnityselementin valisella istuimella. Esimerkiksi suurten rakennus(en
ikkunanpesijat voivat kayttaa istuinta nain.
VARUSTEIDEN TARKASTAMINEN, HUOLTO JA SAILYTYS
Henkildkohtaisten putoamisen pysayttavien jrjestelmien kéyttéjien pitaé noudattaa

ita varuste\der\ tarkastamiseen, huoltoon ja séilytykseen

itaa séilyttad kay n tydpaikalla, ja niiden pitaa Ol\a kaikkien

kayttajien he\pos&i saatavilla. Tarkasta kéytté\iéhé vaaditut Varus(eer\ tarkastus-, huolto- ja
sdilytystoimenpiteet ANSI/ASSP Z359 -standardin osasta 2 "The Minimum Requirements for a
Managed Fall Protection Program” (Ohjatun putoamissuojausohjelman vahimmaéisvaatimukset).
1. Valmistajan ohjeissa mériteltyjen tarkastusvaatimusten lisaksi kiyttajan pitaa tarkastaa
varusteet ennen jokaista kayttoa ja jokaisen kayton jélkeen, minka liséksi patevan henkilon, joka
ei ole kayttaja, p\téa’ tarkastaa varus(eel vahintaén vuoden vélein seuraavien asioiden varal(a‘
— merkintdjen puuttuminen tai vaikealukuisuus
— varusteiden muotoon, istuvuuteen tai toimintaan vaikuttavien osien puuttuminen
— merkkejé metalliosien vioista tai vahingoista, kuten halkeamista, terévisté reunoista,
vadntymistd, korroosiosta, kemiallisista vaurioista, liiallisesta kuumentumisesta, muunnoksista
jaliiallisesta kulumisesta
— merkkejé nauhojen tai kéysien vioista tai vahingoittumisesta, kuten rispaantumisesta,
punoksen avautumisesta, saikeille purkautumisesta, sykkyrélle tai solmulle paatymisestd,
kiertymisestd, katkenneista tai 6ysélle menneistd ompeleista, liiallisesta venymisesta,
kemiallisista vaurioista, liiallisesta likaantumisesta, kulumisesta, muunnoksista, puutteellisesta
tai liallisesta voitelusta, liiallisesta ikaéntymisesté tai liiallisesta kulumisesta
2. Kayttéjan tyopaikan pitéé asettaa varusteen tarkastuskriteerit. Naiden kriteerien pitéa olla
samanarvoiset tai vaativammat kuin ANSI/ASSP Z359- standardin vaatimukset tai vaimistajan
ohjeiden kriteerit, rippuen siitd kumpi on vaativampi.
3. Mikéli tarkastuksessa iimenee vikoja, vaurioita tai merkkeja varusteen puutteellisesta
hoidosta, varuste pitad joko poistaa pysyvésti kéytosté tai korjata valmistajan tai taman
valtuuttaman tahon toimesta ennen kuin sita saa jalleen kayttaa.
Huolto ja sailytys
1. Kayttdjan tyonantajan pitda huoltaa ja séilyttaa varustetta valmistajan ohjeiden mukaisesti.
Kayttoolosuhteista johtuvat mahdolliset erityisongelmat pitéa hoitaa vaimistajan toimesta.
2. Huoltoa tarvitseva tai odottava varuste tulee merkita "ei saa kéyttaa” -merkinnalld ja poistaa
kaytosta.
3. Varusteet pitaa sdilyttaa suojassa mahdollisilta ympéristoliisilta vahingon aiheuttajiita, kuten
epasopivilta lampétiloilta, valolta, UV-séteilylta, liialliselta kosteudelta, dljyltd, kemikaaleilta ja
niiden hoyryilta tai muilta kuluttavilta tekijoilta.
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Denne bruksanvisningen forklarer hvordan du bruker utstyret pa korrekt méte. Kun enkelte
teknikker og bruksmetoder er beskrevet.

Advarselssymbolene gir informasjon om enkelte potensielle farer som er forbundet med

bruk av utstyret, men det er umulig & beskrive alle potensielle farer. Oppdateringer og
tilleggsinformasjon finner du pé Petzl.com.

Du er selv ansvarlig for & forsté og ta hensyn til disse advarslene, og for & bruke utstyret pa
korrekt mate. Feil bruk av utstyret vil medfere ytterligere risiko. Kontakt Petzl dersom du er i tvil,
eller dersom du ikke forstér disse bruksanvisningene.

1. Bruksomrade

Personlig verneutstyr (PVU).

Full kroppssele for fallsikring.

Produktet mé ikke brukes utover dets begrensninger eller i andre situasjoner som det ikke er
beregnet for.

Ansvar

ADVARSEL

Aktiviteter som involverer bruk av dette produktet er farlige.

Du er selv ansvarlig for dine egne handlinger og avgjerelser, og din egen
sikkerhet.

For du tar i bruk utstyret, ma du:

- Lese og forsta alle bruksanvisningene.

- Serge for & fa spesifikk opplaering i hvordan produktet skal brukes.

- Gjere deg kjent med produktet og tilegne deg kunnskap om dets muligheter og
begrensninger.

- Forsta og akseptere risikoen i aktiviteter som involverer bruk av produktet.

Manglende respekt for bare ett av disse punktene kan medfere alvorlig
personskade eller dod.

Dette produktet skal kun brukes av kompetente og ansvarlige personer, eller under direkte
tilsyn av en kompetent og ansvarlig person.

Du er selv ansvarlig for dine egne handlinger, avgjerelser og din egen sikkerhet, og du tar selv
pé deg ansvaret for dette. Dersom du ikke er i stand til & ta p& deg dette ansvaret eller dersom
du ikke forstar bruksanvisningene, skal du ikke bruke utstyret.

2. Liste over deler

(1) A/2 hoyt festepunkt pa brystet, (2) Hoyt festepunkt pé ryggen for selvstrammende
fanganordning, (3) Hoyt festepunkt pa ryggen, (4 )Skulderslropper (5) DOUBLEBACK-spenne
for l&rlokke pa NEWTON, (5 bis) FAST LT PLUS-spenne for I&rlokke p& NEWTON FAST og
NEWTON EASYFIT, (6) Ikke-justerbar FAST LT PLUS-spenne front, (7) DOUBLEBACK-spenne
pé skulderstropp, (8) Elastiske bandholdere, (9) Utstyrslekker, (10) Indikator for fangrykk,

(11) Holder for koblingsstykket pa den falloppfangende forbindelseslinen, (12) Polstring pa
larlokkene pd NEWTON EASYFIT, (13) Sidelommer pad NEWTON EASYFIT.
Hovedmaterialer

Béand: polyester.

FAST LT PLUS- og DOUBLEBACK-spenner: stél.

Hoyt festepunkt pa ryggen: aluminiumslegering.

3. Kontrollpunkter

Din sikkerhet avhenger av at utstyret du bruker er i god stand.

Petzl anbefaler at en grundig kontroll blir gjort av en kompetent person minst én gang &rlig
(avhengig av gjeldende regelverk i ditt land og hvordan du bruker utstyret). Advarsel: Avhengig
av bruksintensitet ber du vurdere & utfore inspeksjon av ditt PVU oftere. Felg prosedyrene som
er beskrevet pd

Petzl.com. Fer resultatene inn i et PVU-kontrollskjema: utstyrstype, modell, navn og
kontaktinformasjon pa produsent, serie- eller uniknummer, datoer: produksjonsdato,
Kjopsdato, dato for nér produktet ble tatt i bruk, dato for neste periodiske kontroll; problemer,
kommentarer, kontrollerens navn og signatur.

For bruk

Siekk alltid band ved festepunkter, justeringsspenner og ved beerende semmer.

Se etter kutt, slitasje, bulker og skade forarsaket av bruk, varme, kiemikalier osv. Se spesielt
etter avkuttede eller lese trader.

Kontroller at FAST LT PLUS-spennene fungerer som de skal. Sjekk indikatoren for fangrykk. En
indikator blir synlig dersom ett av de heye festepunktene bak belastes med et fangrykk p& mer
enn 400 daN. Kassér selen dersom indikatoren for fangrykk er synlig.

Under bruk

Det er viktig & jevnlig kontrollere at produktet fungerer som det skal og at produktets koblinger

til andre elementer i systemet fungerer. Forsikre deg om at alle elementene er riktig posisjonert
i forhold til hverandre.

4. Kompatibilitet
Kontroller at produktet er kompatibelt med de andre elementene i systemet (kompatibelt = at
produktet fungerer som det skal sammen med de andre elementene).

5. Klargjoring av selen

- Fest overfladige band i bandholderne. Serg for at de ligger flatt.

- Veer oppmerksom pa fremmedelementer, som kan hindre FAST LT PLUS-spennene i &
fungere som de skal (smastein, sand, kleer o.1.). Kontroller at de er godt festet.

Tilpasning og funksjonstest

Selen mé sitte tett p& kroppen. Dette vil redusere risikoen for skader ved et eventuelt fall.

Du ma bevege deg i selen og preve & henge i den fra alle festepunktene for & veere sikker p&
at den er riktig tipasset. Selen ber veere komfortabel & ha pa i de tiltenkte arbeidsposisjonene
og tilpasset best mulig.

Selen mé ha riktig sterrelse og tilpasses skikkelig til brukeren for at tilstrekkelig beskyttelse
kan sikres.

Se tegningene for informasjon om tilpasning og funksjonstest.

Ikke bruk selen dersom du ikke Klarer 4 tilpasse den skikkelig. Bytt den i en annen sterrelse
eller modell

6. Sele for fallsikring
6A. Hoyt festepunkt pa brystet
6B. Hoyt festepunkt pa ryggen

6C. Festepunkt i tekstil for til ling til

Festepunktene framme og bak, eller festepunktet i tekstil bak, som er tiltenkt selvstrammende
fanganordninger, m& kobles til et falloppfangende system som tilfredsstiller gjeldende
standarder. Bruk kun disse festepunktene for tilkobling til et falloppfangende system, for
eksempel lepebrems, falldemper e.l. Festepunktene er merket med bokstaven A for at de skal
vaere lett synlige. Festepunktet pa brystet bestér av to lokker, disse er merket med A/2. Pése at
du alltid kobler deg inn i begge lokkene.

Spesifikasjoner for festepunkt i tekstil ved bruk av selvstrammende
fanganordning

Dette festepunktet skal kun brukes ved tilkobling til et falloppfangende system som har
selvstrammende fanganordning. Serg for at du felger bruksanbefalingene fra systemets
produsent.

Klaring: omréde uten hindringer under brukeren

Brukeren ma serge for & ha tilstrekkelig klaring under seg for & unngé sammenstet med hinder
ved et eventuelt fall.

Lengden pa koblingsstykker som brukes vil ha betydning for fallengden og mé tas med i
beregningene for klaringsheyden.

Spesifikke detaljer for beregning av klaringsheyden er angitt i de tekniske spesifikasjonene for
de ulike utstyrstypene (falldempere, lopebremser, osv.).

Ved fall vil festepunktet p& magen forlenges. Denne forlengelsen (omtrent 0,5 m maksimum)
mé tas hensyn til under beregning av klaringsheyden.

7. Redning

Festepunktene framme og bak kan brukes til redning.

8. Holder for fanglinens koblingsstykke

A. Skal kun brukes for parkering av fanglinens endekoblingstykker nar de ikke er i bruk.

B. Ved et fall vil holderen frigjere koblingsstykket p& enden av fanglinen, slik at den ikke hindrer
utlesning av falldemperen.

Advarsel: Dette skal ikke brukes som festepunkt for falloppfanging.

9. Utstyrslokker

Utstyrslekkene m& kun brukes til utstyr.
ADVARSEL - FARE: Bruk aldri utstyrslokker til sikring, nedfiring, innbinding eller forankring av
en person.

10. ANSI tilleggsinformasjon

- Bruksanvisningen mé veere tilgiengelig for brukere av dette utstyret.

- Bruksanvisningene for alt utstyr som brukes sammen med dette produktet ma folges.

- Redningsplan: Du mé& ha en redningsplan og midlene til & raskt sette i gang redning dersom
du kommer i vanskeligheter ved bruk at dette produktet.

- Advarsel: Ved bruk av flere utstyr samtidig kan farlige situasjoner oppsté dersom
sikkerhetsfunksjonen i ett utstyr pévirker sikkerhetsfunksjoner p& annet utstyr.

- Advarsel: Kjemikalier, varme, korrosjon og UV-stréling kan skade selen din. Kontakt Petzl
dersom du er i tvil.

- Veer varsom nér du jobber i neerheten av elektrisitet, bevegelige maskiner og skarpe, slipende
overflater.

TECHNICAL NOTICE NEWTON ANSI

11. Tilleggsinformasjon

Nar skal utstyret kasseres:

ADVARSEL: Spesielle hendelser kan begrense produktets levetid til kun én gangs bruk,
avhengig av type bruk, hvor ofte det brukes og miljeet det utsettes for. Eksempler pé dette
er eksponering for barskt klima, saltvann, skarpe kanter, ekstreme temperaturer, kjiemiske
produkter osv.

Et produkt méa kasseres nér:

- Det er eldre enn 10 &r og bestar av plast eller tekstiler.

- Det har tatt et kraftig fall eller stor belastning.

- Det ikke blir godkjent i kontroll, eller du er i tvil om det er palitelig.

- Du ikke kjenner produktets fullstendige historie.

- Det blir foreldet p& grunn av utvikling og endring av lovtekster, standarder, bruksteknikker, og
nér det blir inkompatibelt med annet utstyr osv.

Destruer disse produktene for & hindre videre bruk.

Symboler:
A. Levetid: 10 ar - B. Merking - C. i -D.F for bruk
-E. Rengjmlngldeslnleks]on F. Torking - G. O| transpol i -1

Modifiseringer/reparasjoner (som ikke er godkjent av Petzl er forbudit. Bymng av utskiftbare
deler er unntatt forbudet.) - J. Spersmal/kontakt oss

3 ars garanti

Pa alle materielle feil og fabrikasjonsfeil. Felgende dekkes ikke av garantien: normal slitasje,
oksidering, endringer eller modifikasjoner, feil lagring, darlig vediikehold eller annen bruk enn
det produktet er beregnet for.

Advarselssymboler
1. Situasjonen skaper overhengende fare for alvorlig personskade eller ded. 2. Eksponering for
potensiell ulykke eller personskade. 3. Viktig informasjon om produktets funksjon og virkeméte.
4. Utstyret er ikke kompatibelt.

Sporbarhet og merking

a. Teknisk kontrollorgan som godkjenner produksjonsprosessen av dette PVU - b. Sporbarhet
identifikasjonsméte - ¢. Sterrelse - d. Serienummer - e. Produksjonsér - f. Produksjonsméaned
- g. Batch-nummer - h. Individuelt identifikasjonsnummer - i. Standarder - . Les
bruksanvisningen grundig - k. Modellidentifikasjon (produktsegment) - I. Modellidentifikasjon
(versjon) - m. Produksjonsdato (méned/ar) - n. Produsentens adresse

ANSI - Tillegg A

ANSI/ASSP Z359 Krav for korrekt bruk og vedlikehold av kroppssele

Merk: Dette er generelle krav og informasjon fra ANSI/ASSP Z359. Produsenten av dette
utstyret kan palegge strengere restriksjoner pa bruken av utstyret de produserer. Se
produsentens brukerveiledning.

1. Det er nodvendig at brukeren av dette utstyret fér tilstrekkelig trening og oppleering,
inkludert detaljerte prosedyrer for sikker bruk av utstyret pa arbeidsfeltet. ANSI/ASSP Z359.2,
minimumskrav for program for fallsikring er & etablere retningslinjer og krav for den ansattes
oppleering. Dette inkluderer fremgangsméter, ansvarsomréder og trening, prosedyrer for sikring
mot fall, eliminering og kontroll av farer ved fall, redningsprosedyrer, gransking av hendelser og
program for evaluering av programmets effekt.

2. For & oppna god ytelse er det nadvendig med korrekt tilpasning av kroppsselen. Brukere ma
leeres opp til & velge korrekt sterrelse og vediikehold av passformen til kroppsselen.

3. Brukere ma folge produsentens brukerveiledning for passform og tilpasning, med seerlig
fokus pé at spennene er koblet til og posisjonert korrekt, I&r- og skulderstropper holdes stramt
til enhver tid, at bryststroppen er lokalisert midt pa brystet og at larlekkene er posisjonert og
sitter korrekt for & unngd kontakt med genitalia ved et fall

4. Kroppsseler som moter kravene i ANSI/ASSP Z359.11 er tiltenkt & brukes sammen med
andre elementer i et personlig fallsikringssystem, som begrenser kreftene fra et fall til 8 kN
(1800 Ibs) eller mindre.

5. Hengetraumer er en alvorlig tilstand som kan kontrolleres ved god utforming av sele,

hurtig redning og utstyr for avlastning av vekt etter et fall. En bevisst bruker kan ta i bruk
traumestropper for avlastning rundt l&rene, dette dpner for ekt blodsirkulasjon og utsetter
dermed starten pa hengetraumet. Et tilkoblingselement for forlengelse er ikke tiltenkt & kobles
direkte til et forankrmgspunkl e\ler til koblingsstykket til forankringspunktet ved fallsikring.

En falldemper mé& benyttes for & begrense kreftene i et fall til 8 kN (1800 Ibs). Lengden p&
forlengeren til tilkoblingselementet kan pavirke klaringsheyden og beregningene av denne.

6. Kroppsseler strekker seg og vil deformeres ved et fall, noe som kan bidra til at hele det
fallsikringssystemet forlenges ved et fall. Ved beregning av den totale klaringsheyden som er
nedvendig i et gitt fallsikringssystem, er det viktig & inkludere forlengelsen og deformeringen av
selen og lengden pé koblingsstykkene

7. Deler av forbindelseliner som ikke er i bruk og som fortsatt er koblet il en D-ring p&
kroppsselen ber ikke kobles til festepunkter for arbeidsposisjonering eller andre strukturelle
eller lastbaerende deler av kroppsselen, med mindre det er godkjent av en kompetent

person eller produsenten av forbindelselinen. Dette er spesielt viktig ved bruk av enkelte

typer Y-forbindelseliner, da brukeren kan fé stor sjokkbelastning gjennom den ubrukte

delen av forbindelselinen dersom den ikke kan frigjeres fra selen. Oppbevaringspunktet for
forbindelselinen er generelt lokalisert i brystomradet for & redusere sannsynligheten for at den
hekter seg opp eller at man snubler i den.

8. Lose ender pd band kan hekte seg fast i bevegelig maskineri eHer forérsake uonsket apmng
av spenner. Alle kroppsseler skal ha bandholdere eller liknende for & kontrollere endene pa
béndene.

9. P4 grunn av utformingen av de myke lokkene, anbefales det at disse kun kobles sammen
med andre myke lokker eller karabinere. Karabinere uten I&s bor ikke brukes med mindre de er
godkjent for det angitte bruksomradet av produsenten.

Seksjonene 10-16 gir ytterligere informasjon om plassering og bruk av de
ulike tilkoblingene p& kroppsselen.

10. Ryggen

Det hoye festepunktet bak skal brukes som primeer tilkobling for fallsikring, séfremt situasjonen
ikke tillater bruk av alternative festepunkter. Det hoye festepunktet bak kan ogsé brukes il
posls]onsbegrensmng og redning. Ved belastning av det hoye festepunktet bak under et fall,
skal ulformlngen pa kroppsselen distribuere belastningen giennom skulderstroppene og stette
brukeren, ogsé rundt hoftene. Etter et fall, vil det hoye festepunktet bak stette brukeren slik

at en oppreist og lett fremoverlent posisjon ivaretas, med noe trykk mot den nedre delen av
brystet. Valget mellom et fast eller bevegelig festepunkt bak mé vurderes neye. Et bevegelig,
hoeyt festepunkt bak er generelt lettere & justere til ulike sterrelser og gir en mer oppreist
posisjon etter et fall, men gir mer forlengelse i kroppsselen.

11. Brystet

Det hoye festepunktet framme kan brukes som et alternativ ved tilkobling for fallsikring

nédr det hoye festepunktet bak vurderes som uegnet av en kompetent person, og nar

det ikke foreligger sannsynlighet for fall med noe annet enn fottene forst. Godkjente

praktiske bruksomrader for brystfestet inkluderer, men er ikke begrenset til, stigeklatring

med en retningsstyrt falldemper, stigeklatring med selvstrammende line for falloppfanging,
arbeidsposisjonering og tilkomstteknikk. Det hoye festepunktet framme kan ogsa brukes til
adgangsbegrensning eller redning.

Ved belastning av det heye festepunktet framme under et fall, skal utformingen p& kroppsselen
distribuere belastningen giennom skulderstroppene og stette brukeren, ogsa rundt larene.
Etter et fall, vil belastning av det heye festepunktet framme gi en slags sittende eller
sammenkreket posisjon, der vekten er fokusert pé Iar, sete og nedre del av ryggen.

Bruk av hoyt festepunkt framme til posisjonering vil gi brukeren en tilneermet oppreist posisjon.
Dersom det hoye festepunktet framme brukes til fallsikring, ber den kompetente personen som
wvurderer bruken iverksette tiltak slik at et fall kun kan skje med fettene ferst. Dette kan inkludere
begrensning av den tillatte lengden for fritt fall. Dersom det heye festepunktet framme brukes
sammen med en type justerbar bryststropp, kan bryststroppen gli opp og potensielt kvele
brukeren under et fall, i forlengelsen eller i hengende tilstand. Ved denne typen bruk ber den
kompetente personen vurdere lesninger med et fast, hoyt festepunkt

12. Tilkobling p4 magen

Festepunktet p& magen kan brukes ved kobling under stigeklatring med retningsstyrt
falldemper der det ikke er risiko for fall med noe annet enn fottene ferst. Det kan ogsé brukes
til arbeidsposisjonering. Etter et fall eller under arbeidsposisjonering vil festepunktet pa magen
gi stette, slik at man far en sittende kroppsposisjon med brystomréadet oppreist og vekten
fokuseres rundt Iar og hofter. Ved belastning av festepunktet p& magen vil utformingen pa
kroppsselen distribuere vekten direkte til I1dr og under setet ved hielp av bandet mellom
hoftebeltet og lariokkene.

Dersom festepunktet pa magen brukes til fallsikring, ber den kompetente personen som
vurderer bruken iverksette tiltak slik at et fall kun vil skje med fettene ferst. Dette kan inkludere
begrensning av den tillatte lengden for fritt fall.

13. Tilkobling pa skuldre

Elementene for tilkobling pa skuldrene skal brukes sammen, og utgjer et akseptabelt
festepunkt for redning, uthenting og heising. Elementene for tilkobling p& skuldrene mé ikke
brukes til fallsikring. Det anbefales at elementene for tilkobling pa skuldrene brukes sammen
med med en spreder, slik at skulderstroppene pa kroppsselen holdes adskilt.

14. Hofte, lavt festepunkt bak

Det lave festepunktet bak skal kun brukes til posisjonsbegrensning. Det lave festepunktet bak
mé ikke brukes til fallsikring. Ikke under noen omstendigheter skal det det lave festepunktet
bak brukes til noe annet enn posisjonsbegrensning. Det lave festepunktet bak skal kun
utsettes for minimal belastning via hoftene til brukeren og skal aldri brukes til & stette brukeren
med full vekt.

15. Hofte, sidefester

Elementene for tilkobling pa hoftene skal alltid brukes sammen og utelukkende til
arbeidsposisjonering. Elementene for tilkobling pé hoftene mé ikke brukes til falloppfanging.
Sidefestene pa hoftene brukes ofte til arbeidsposisjonering av trepleiere, ved stolpeklatring

og av anleggsarbeidere. Brukere frarddes & benytte seg av sidefestene pa hoftene (eller

andre faste punkter pa kroppsselen) til & plassere ubrukte ender pé forbindelseliner. Dette
medferer fare og kan, der det brukes forbindelseliner med flere armer, gi ugunstig belastning pa
kroppsselen og brukeren giennom den ubrukte delen av forbindelselinen.

16. Tilkobling av sitteplate

Elementene for tilkobling av sitteplate skal alltid brukes sammen og utelukkende til
arbeidsposisjonering. Elementene for tilkobling av sitteplate ma ikke brukes til fallsikring.
Festepunktene for sitteplate brukes ofte der arbeidet pagar over lang tid mens brukeren er
hengende, dette gjer brukeren i stand til & sitte pa sitteplaten som er koblet mellom de to
festepunktene. Ett eksempel pa dette er vindusvaskere pa store bygninger.

BRUKERINSPEKSJON, VEDLIKEHOLD OG LAGRING AV UTSTYR

Som et minimum skal brukere av fallsikringssystemer folge alle instruksjoner fra produsenten
nér det gjelder inspeksjon, vediikehold og lagring av utstyr. Brukerens organisasjon skal
oppbevare produsentens bruksanvisninger og serge for at de er lett tilgiengelig for alle
brukere. Se ANSI/ASSP Z359.2, minimumskrav for fallsikringsprogram for informasjon om
brukerinspeksjon, vedlikehold og lagring av utstyr.

1. I'tillegg til kravene for inspeksjon slik de er beskrevet i produsentens brukerveiledning, skal
utstyret inspiseres av brukeren for det tas i bruk. | tillegg skal en kompetent person, som er en
annen enn brukeren, kontrollere felgende minst én gang &rlig:

- fraveer og lesbarhet av merkinger

- fraveer av elementer som pavirker utstyrets passform, utseende eller funksjon

- tegn pa mangler eller skade pa elementer av hardgods som inkluderer sprekker, skarpe
Kanter, deformering, korrosjon, kjemisk pavirkning, varmepavirkning, endringer og stor slitasje
- tegn pa mangler eller skade pa stropper eller tau som inkluderer flising, delaminering,
vridninger, adelagte eller revnende semmer, stor forlengelse, kiemisk pavirkning, sitasje,
endringer, aldring osv.

2. Kriterier for inspeksjon av utstyr skal fastsettes av brukerens organisasjon. Slike kriterier
for utstyr skal veere like eller g& utover de kriteriene som er etablert i ANSI/ASSP Z359 eller i
produsentens brukerveiledning.

3. Nér inspeksjon avslorer defekter i, skade pa eller mangel pa vedlikehold av utstyr, ber dette
permanent fieres fra bruk eller repareres av den originale utstyrsprodusenten eller deres
representant, for utstyret tas i bruk igjen.

Vedlikehold og lagring

1. Vedlikehold og lagring av utstyr skal utferes av brukerens organisasjon i samsvar med
produsentens instruksjoner. Seertilfeller, som kan oppsté under bruk, skal tas direkte med
produsenten.

2. Utstyr som har behov for eller er planlagt for vediikehold skal merkes med "ikke bruk” og
tas ut av bruk.

3. Utstyr skal lagres slik at det tas heyde for miliemessige faktorer som temperatur, lys, UV,
fukt, olie, kiemikalier og damp fra disse, eller andre skadelige elementer.
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Ninigjsza instrukcja przedstawia prawidfowy sposéb uzywania waszego sprzetu.
Zaprezentowane zostaly niektdre techniki i sposoby uzycia.
Symbole trupiej czaszki ostrzegaja przed niektdrymi niebezpieczenstwami zwiazanymi

z uzyciem waszego sprzetu, ale nie jest mozliwe wymienienie wszystkich zagrozer. Nalezy
sprawdzac uaktualnienia instrukcji oraz dodatkowe informacje na Petzl.com.

Uzytkownik ponosi odpowiedzialnos$¢ za stosowanie sig¢ do kazdego ostrzezenia oraz do
prawidtowego uzywania swojego sprzetu. Kazde zte uzycie tego sprzetu bedzie prowadzito
do powstania dodatkowych zagrozen. W razie watpliwosci lub trudnosci zrozumieniu instrukcji
nalezy sie skontaktowac z Petzl.

1. Zastosowanie

Srodek Ochrony Indywidualnej (SOI).

Uprzaz kompletna chronigca przed upadkiem z wysokosci.

Produkt nie moze by¢ poddawany obcigzeniom przekraczajacym jego wytrzymatos¢ oraz
stosowany do innych celéw niz te, do ktdrych zostat przewidziany.

Odpowiedzialnosé
UWAGA

uzycia tego pi s3 z samej swej natury
nlebezpleczne
ik ponosi
i bezpleczenstwo
Przed uzyciem produktu nalezy:
- Przeczytac i zrozumieé wszystkie instrukcje uzytkowania.
- Zdoby¢ odpowiednie przeszkolenie dla prawidiowego uzywania tego produktu.
- Zapoznac sie z produktem, z jego parametrami i ograniczeniami.
- Zrozumiec i zaakceptowac potencjalne niebezpieczeristwo.
i ie lub zenie kto z powyzszy

i moze p i¢ do i ciata lub do $mierci.
Produkt ten moze by¢ uzywany jedynie przez osoby kompetentne i odpowiedzialne lub pod
bezposrednia kontrola takich osdb.
Uzytkownik ponosi odpowiedzialnos¢ za swoje dziatania, decyzje, bezpieczenstwo
i odpowiada za konsekwencje. Jezeli nie zamierza lub nie jest w stanie takiej odpowiedzialnosci
i ryzyka podjgg, nie zrozumiaf instrukcji uzytkowania, nie powinien postugiwac sie tym
sprzetem.

2. Oznaczenia czesci

(1) Piersiowy punkt wpinania A/2, (2) Tylny, tekstylny, punkt wpinania do urzadzenia
samohamownego, (3) Tylny punkt wpinania, (4) Szelki, (5) Klamra DOUBLEBACK na

tasmie udowej NEWTON, (5 bis) Klamra FAST LT PLUS na tasmie udowej NEWTON FAST

i NEWTON EASYFIT, (6) Klamra FAST LT PLUS bez regulacji na tasmie piersiowej, (7) Klamra
DOUBLEBACK na szelkach, (8) Elastyczne szlufki, (9) Uchwyt sprzetowy, (10) Wskaznik
odpadniecia, (11) Uchwyt na faczniki lonzy chronigcej przed upadkiem z wysokosci, (12)
Wyscidtka na tasmie udowej NEWTON EASYFIT, (13) Boczne kieszonki na NEWTON EASYFIT.
Materiaty podstawowe

Tasmy: poliester.

Klamry FAST LT PLUS i DOUBLEBACK: stal.

Tylny punkt wpinania: stop aluminium.

3. Kontrola, miejsca do sprawdzenia

Wasze bezpieczenstwo jest zwigzane z niezawodnoscia sprzetu.

Petzl zaleca przeprowadzanie dogtebnej kontroli przynajmniej raz na 12 miesigcy, przez osobe
kompetentna (w zaleznosci od prawodawstwa w waszym kraju oraz waszych warunkéw
uzytkowania). Uwaga: przy intensywnym uzytkowaniu nalezy czesciej wykonywac kontrole
waszego SOI. Nalezy przestrzegac procedur opisanych na Petzl.com. Na karcie kontrolnej
waszego SOl nalezy zapisaé rezultaty kontroli: typ sprzetu, model, nazwa i adres producenta
lub dostawcy, numer seryjny lub indywidualny, daty: produkji, zakupu, pierwszego uzycia,
nastepnych kontroli, wady, uwagi, nazwisko i podpis kontrolera.

Przed kazdym uzyciem

Nalezy sprawdzi¢ stan tasm przy punktach wpinania, klamer, szwéw bezpieczeristwa.
Zwrécié uwage na przecigcia i rozerwania oraz uszkodzenia spowodowane wysok:
temperatura, kontaktem ze $rodkami chemicznymi itp. Uwaga na przeciete lub wyciggniete
nici.

Sprawdzi¢ prawidiowe dziatanie klamer FAST LT PLUS. Sprawdzi¢ wskazniki zatrzymania
odpadniecia. Wskaznik odpadnigcia pojawi sig jezeli na ktorys z tylnych, przeciwupadkowych,
punktéw wpinania zadziatata sita wigksza od 400 daN. Uprzaz, na ktorej pojawit sie wskaznik
zatrzymania odpadnigcia nalezy wycofac z uzytkowania.

Podczas uzytkowania

Nalezy regularnie kontrolowa¢ stan produktu i jego pofaczenie z pozostatymi elementami
systemu. Upewnic sig co do prawidiowej - wzgledem siebie - pozyciji elementéw wyposazenia.

4. Kompatybilnosé
Nalezy sprawdzi¢ kompatybilnosé tego produktu z pozostatymi elementami systemu
w okreslonym zastosowaniu (kompatybilno$é = prawidiowe wzajemne funkcjonowanie).

5. Zakiadanie uprzezy

- Schowaé nadmiar tasm w szlufkach (dobrze zozy).

- Nalezy zwraca¢ uwage na przedmioty, ktére moga utrudnia¢ dziatanie klamer FAST LT PLUS,
jak kamienie, piasek, ubranie itd. Sprawdzié ich prawidtowe zablokowanie.

Regulacja i test wiszenia

Uprzaz musi byé dopasowana blisko ciata, by zmniejszy¢ ryzyko zranienia podczas upadku.
Uzytkownik powinien uprzaz wyprobowac: w bezpiecznym miejscu zrobic test wiszenia na
kazdym z punktow wpinania, przejsé kilka krokdw, usigsc, zrobi¢ pare skiondw i przysiaddw.
Tylko w ten sposéb mozna sprawdzi¢ czy uprzaz ma odpowiednie rozmiary, czy jest
wystarczajgco wygodna i dopasowana.

Wiasciwa ochrone zapewnia uprzaz dopasowana do rozmiaru uzytkownika.

Patrz rysunki dotyczace regulacii i testu dopasowania.

Nie uzywacé tej uprzezy jezeli nie mozecie jej prawidiowo dopasowaé. Zamienié na uprzaz

0 innym rozmiarze lub na inny model.

6. Uprzaz zabezpieczajaca przed upadkiem
z wysokosci

6A. Piersiowy punkt wpinania

6B. Tylny punkt wpinania

6C. Punkt do i h

Piersiowy punkt wpinania i tylny punkt wpinania lub tylny, lekstylny punkt wpinania do
urzadzenia samohamownego powinny byé polaczone z systemem zatrzymywania upadkow
zgodnym z obowigzujacymi przepisami. Wytacznie te punkty wpinania stuzg do faczenia
uprzezy z systemem chroniacym przed upadkiem z wysokosci np. absorberem energii,
przesuwnym przyrzadem autoasekuracyjnym itd. Dla fatwiejszej identyfikaciji, zostaty
oznaczone literg A. Piersiowy punkt wpinania skiada sie z dwdéch petli oznaczonych A/2.
Nalezy zawsze uzywaé dwdch petli razem.

yfika tylnego, punktu do wpinania do
samohamownego
Punkt wpinania stuzacy wylgcznie do potgczenia z samohamownym systemem chronigcym
przed upadkiem z wysokosci. Nalezy przestrzegac zalecen uzywania systemu dostarczonych
przez producenta.
Wolna przestrzen pod uzytkownikiem
Przestrzen pod uzytkownikiem na drodze jego potencjainego upadku musi byé pozbawiona
jakichkolwiek przeszkod.
Podczas obliczenia wolnej przestrzeni pod uzytkownikiem nalezy uwzglednic diugosé
facznikow, ktéra ma wplyw na wysokosé upadku.
Szczegdtowe obliczenia wolnej przestrzeni znajdujg sie w instrukcjach innych elementow
systemu (absorbery energii, przesuwny przyrzad autoasekuracyjny).
Podczas upadku nastepuje przemieszczenie przeciwupadkowego punktu wpinania.
To przemieszczenie o diugosci okolo 0.5 m maksymalnie musi byé brane pod uwage
w obliczeniach minimalnej wolnej przestrzeni pod uzytkownikiem.

7. Ratownictwo
Piersiowy punkt wpinania lub tylny punkt wpinania moga by¢ uzywane do ratownictwa.

8. Uchwyt na Iaczniki lonzy chroniacej przed
upadkiem z wysokosc
A. Uzywac wylacznie jako uchwyt na faczniki nie uzywanej lonzy.

B. W razie upadku, uchwyt na faczniki uwalnia tacznik znajdujacy sie na koricu lonzy, by nie
przeszkadzac w rozdarciu sig¢ absorbera energii.

Uwaga: ten punkt wpinania nie stuzy do ochrony przed upadkiem z wysokosci.

9. Uchwyt sprzetowy

Uchwyty sprzetowe moga by¢ uzywane WWaczn\e do podwieszania sprzetu

UWAGA - NIEBEZPIECZENSTWO: nie uzywac uchwytéw sprzetowych do asekuracii, zjazdu,
wspinania sie, wigzania.

10. Dodatkowe informacje ANSI

- Uzytkownikowi muszg zostac dostarczone instrukcje uzytkowania.

- Dofgczone do produktu instrukcje uzytkowania musza byé zawsze przestrzegane.

- Plan ratowniczy: nalezy przewidzie¢ odpowiednie sposoby ratownictwa do szybkiej
interwencji w razie trudnosci.

- Uwaga: niebezpieczerstwo: podczas uzywania wielu elementéw wyposazenia, poszczegéine
przyrzady moga nawzajem zakiécac prawidiowe, bezpieczne funkcjonowanie.

- Uwaga: $rodki chemiczne, wysoka temperatura, korozja, promieniowanie ultrafioletowe moga
uszkodzi¢ wasza uprzaz. W razie watpliwosci skontaktowac sie z przedstawicielem Petzl.

- Nalezy zachowac szczegdlng ostroznosé pracujac w poblizu urzadzer bedacych pod
napigciem, ruchomego wyposazenia, powierzchni niszczacych lub tnacych.

p! ¢ za swoje

decyzje

TECHNICAL NOTICE NEWTON ANSI

11. Dodatkowe informacje
Utylizacja:
UWAGA: w wyjatkowych okolicznosciach moze sie zdarzyé, ze jednorazowe uzycie sprzetu
spowoduie jego zniszczenie (rodzaj i intensywnosé uzytkowania, Srodowisko uzytkowania:
$rodowiska agresywne, srodowiska morskie, ostre krawedzie, ekstremalne temperatury,
substancje chemiczne itd.).
Produkt musi zosta¢ wycofany jezeli:
- Ma wigcej niz 10 lat i zawiera elementy plastikowe lub tekstylne.
- Zaliczyt powazny upadek (lub obciazenie).
- Rezultat kontroli nie jest satysfakcjonujacy. Istniejg jakiekolwiek podejrzenia co do jego
niezawodnosci.
- Nie jest znana petna historia uzytkowania.
- Jedli jest przestarzaly (rozwdj prawny, normatywny lub niekompatybilnos¢ z innym
wyposazeniem itd.).
Nalezy zniszczy¢ wycofane produkty, by uniknac ich przypadkowego uzycia.
Piktogramy: .
A Czas zycla 10 lat - B. O: ia - C. -D. Srodki

poczas z ia - E. C i '-F -

-H. it je lub naprawy, wykonywane

poza fabrykaml Petzl, sq zabronione (nie dotyczy czescl zam\ennych) J. Pytania/kontakt

Gwarancja 3 lata

Dotyczy wszelkich wad materiatowych i produkeyjnych. Gwarancji nie podlegajg produkty:
noszace cechy normalnego zuzycia, zardzewiate, przerabiane i modyfikowane, nieprawidtowo
przechowywane, uszkodzone w wyniku wypadkdw, zaniedbari | zastosowari niezgodnych

Z przeznaczeniem.

Znaki ostrzegawcze

1. Sytuacja grozgca nieuchronnym ryzykiem powaznego obrazenia lub $mierci. 2. Narazenie
na potencjalne ryzyko incydentu lub zranienia. 3. Wazna informacja na temat dziatania lub
parametrow waszego produktu. 4. Niekompatybilnosé sprzetowa.

Identyfikacja i oznaczenia

a. Numer jednostki notyfikowanej kontrolujacej produkcje tego SOI - b. Identyfikacja:
datamatrix - ¢. Rozmiar - d. Numer indywidualny - e. Rok produkgji - f. Miesiac produkcii

- g. Numer partii - h. Identyfikator - i. Normy - j. Przeczyta¢ uwaznie instrukcje obstugi - k.
Identyfikacja modelu (rodzina produktu) - I. Identyfikacja modelu (wersji) - m. Data produkcji
(miesiac/rok) - n. Adres producenta

Aneks A - ANSI

ANSI/ASSP 2359 zasady uzywania i konserwacji uprzezy kompletnej

NB: niniejsza instrukcja zawiera zalecenia i informacje ogdine normy ANSI/ASSP Z359.

Producent moze narzuci¢ bardziej rygorystyczne ograniczenia. Nalezy sie odnies¢ do instrukcji

producenta.

1. Uzytkownicy musza odbyc¢ przeszkolenie z prawidiowego uzywania sprzetu, zwlaszcza

z procedur bezpieczeristwa specyficznych dla miejsca pracy. Norma ANSI/ASSP Z359.2

okre$la minimalne wymagania dotyczace programéw ochrony przed upadkiem z wysokosci,

ustanawia zalecenia i wymagania dotyczace programoéw ochrony przed upadkiem z wysokosci

wdrazane i zarzadzane przez pracodawce, przede wszystkim zasady odpowiedzialnosci

i szkolen, procedury ochrony przed upadkiem z wysokosci, eliminacje i opanowanie ryzyka

upadku, procedury ratownicze, badania incydentow i bilans skutecznosci wdrozonego

programu

2. Prawidiowa regulacja uprzezy kompletnej jest kluczowa do optymalizacii jej uzycia.

Uzytkownik musi by¢ przeszkolony, by wybrac dobry rozmiar oraz jego kompletna uprzaz musi

mie¢ prawidiowa regulacje.

3. Uzytkownik musi stosowac sig do wytycznych producema dotyczacych doboru rozmiaru

i prawidtowej regulacii, zwracajac szczegolna uwage, by klamry byly ustawione i potaczone

prawidtowo, by tasmy udowe i szelki byt dobrze zaciénigte, by tasmy piersiowe znajdowaly sie

na wysokosci srodka klatki piersiowej oraz by tasmy udowe mialy prawidtowa pozycije i byty

zaci$nigte, by unikna¢ wszelkiego kontaktu z genitaliami podczas upadku.

4. Uprzaz kompletna zgodna z norma ANSI/ASSP Z359.11 musi by¢ wyposazona

w indywidualny system chroniacy przed upadkiem z wysokosci, ograniczajacy site uderzenia

do 8 kN maksimum.

5. Syndrom uprzezy nazywany réwniez syndromem bezwiadnego wiszenia jest powaznym
Zzjawiskiem, ktore jednak da sie opanowaé dzigki dobrze opracowanej uprzezy, szybko

udzielonej pomocy i przyrzadom, ktdre ograniczg nacisk po upadku. Przytomny uzy(kowmk

moze uzy¢ przyrzadu, ktéry zmnigjszy ucisk wokét ndg, by poprawic krazenie krwi i opdznic

pojawienie sie syndromu uprzezy. Element przedituzajacy urzadzenie do wpinania nie jest

przeznaczony do wpiecia bezposrednio do stanowiska lub do wpiecia do przeciwupadkowego

punktu zaczepienia. Nalezy uzy¢ absorbera energii, by ograniczy¢ site uderzenia do 8 kN

maksimum. Diugoscé elementu przediuzajacego moze mie¢ wplyw na diugosé lotu i obliczenia

wolnej przestrzeni po uzytkownikiem.

6. Elastyczno$é uprzezy kompletnej czyli jej wydtuzenie i deformacja podczas upadku jest

czynnikiem, ktdry moze wptynac na catkowite wydtuzenie systemu przeciwupadkowego

podczas upadku z wysokosci. Nalezy bra¢ pod uwage zwigkszenie diugosci lotu zwigzane

z elastycznoscia uprzezy, diugosé potaczenia uprzezy kompletnej, przemieszczanie sig ciata

w uprzezy kompletnej i kazdy inny czynnik majacy wptyw na obliczenia wolnej przestrzeni dla

specyficznego systemu przeciwupadkowego.

7. Nieuzywane lonze wpigte do punktu wpinania w ksztaicie D uprzezy kompletnej nie moga

byé wpiete do urzadzenia nadajgcego pozycje lub do zadnego elementu uprzezy kompletnej,

z wyjatkiem sytuacii, w ktérej to potaczenie zostanie uznane za dopuszczalne przez osobe

kompetentng oraz przez producenta lonzy. Jest to szczegdlnie istotne podczas uzytkowania

niektérych lonzy w ksztaicie Y, poniewaz sita uderzenia moze oddziatywac na uzytkownika

przez nieuzywane ramie lonzy, jezeli nie moze si¢ ono wypigc z uprzezy. Punkt wpinania lonzy

(do transportu) powinien znajdowac na wysokosci mostka, by zmniejszy¢ ryzyko zaplatania

sie czy potkniecia.

8. Korice lonzy moga sie zaklinowac w jakiej$ maszynie lub spowodowac odczepienie

urzadzenia regulujacego. Kazda uprzaz kompletna powinna byé wyposazona w szlufki lub inne

elementy stuzace do chowania nadmiaru tasm,

9. Biorac pod uwage nature tekstylnych punktéw wpinania zalecane jest wpinanie ich

do innych petli tekstylnych lub do karabinkéw. Uzycie karabinka-haka jest niezalecane,

z wyjatkiem specyficznych sytuacji dopuszczonych przez producenta.

Punkty 10-16 zawleraja dodatkowe mformac]e dotyczace umieszczenia
i uzycia y rzezy

10. Tylny

Tylny punkt wpinania musi by¢ uzywany jako gtéwny punkt wpinania do zatrzymania upadku,
chyba ze okolicznosci pozwalajg na uzycie innego punktu wpinania. Tylny punkt wpinania moze
réwniez stuzyé do podtrzymywania lub do ratownictwa. Jesli tyiny punkt wpinania podtrzymuje
uzytkownika podczas upadku, to uprzaz musi by¢ opracowana w taki sposob, by przeniesé
site przez szelki i tasmy udowe. Po upadku, tylny punkt wpinania pozwoli uzytkownikowi

na zachowanie pozycji pionowej, lekko nachylonej w przdd, z niewielkim naciskiem na

Klatke piersiowg. Podczas wyboru miedzy statym, a regulowanym tylnym punktem wpinania
nalezy wzig¢ pod uwage szereg czynnikéw. Regulowany tylny punkt wpinania jest tatwiejszy

w regulacii jesli uzytkownicy maja rézny wzrost, oraz ustawia cialo w bardziej pionowej pozycji
po upadku, ale zwigksza elastycznosé uprzezy.

11. Piersiowy

Piersiowy punkt wpinania moze sfuzyc jako drugorzedny punkt wpinania przeciwupadkowego,
jesli tylny punkt wpinania zostat uznany przez osobe kompetentng za Zle dostosowany

oraz gdy ryzyku upadku jest tylko do przodu. Dopuszczalne (aczkolwiek nie wylaczne)

uzycie piersiowego punktu wpinania jest nastepujgce: wychodzenie pod drabinie z uzyciem
urzadzenia chronigcego przed upadkiem z wysokosci, wychodzenie po drabinie z uzyciem
urzadzenia asekuracyjnego samozwijajcego sie, stabilizacji w pozycji roboczej i pracy na linie.
Piersiowy punkt wpinania moze réwniez stuzy¢ do podtrzymywania lub do ratownictwa.

Jesli piersiowy punkt wpinania podtrzymuje uzytkownika podczas upadku, to uprzaz musi by¢
opracowana w taki sposéb. by przenies¢ site przez szelki i tasmy udowe.

Jesli piersiowy punkt wpmanla podtrzymu]e uzytkownika podczas upadku, to zapewni on
uzytkownikowi przyjecie pozycii siedzacej lub zlozonej, a obcigzenie zostanie przede wszystkim
przekazane na uda, posladki i dot plecow

Podczas stabilizacji w pozycji roboczej, piersiowy punkt wpinania pozwoli uzytkownikowi na
zachowanie pozycji pionowej.

Jesli piersiowy punkt wpinania stuzy jako przeciwupadkowy punkt wpinania, osoba
kompetentna, oceniajac warunki uzytkowania, musi sig upewnic, ze ryzyko upadku jest
wylacznie do przodu. W takiej sytuacii, nalezy zmniejszy¢ dopuszczong potencjalng wysokosé
upadku. Jest mozliwie, ze podczas upadku, wyciggania, zawisniecia piersiowy punkt wpinania,
wyposazony w regulowana tasme piersiowa, moze przesunac si¢ w gore, duszac uzytkownika.
Kompetentna osoba powinna rozwazy¢ uzycie uprzgzy kompletnej wyposazonej w staly punkt
wpinania do tego typu zastosowania.

12. Przedni

Przedni punkt wpinania sfuzy do wpigcia urzadzenia chronigcego przed upadkiem z wysokosci
podczas wychodzenia po drabinie, gdzie kazdy upadek bedzie wyigcznie nogami do przodu,
moze réwniez stuzy¢ do stabilizacji w pozycji roboczej. W stabilizacji w pozycji roboczej lub

na skutek upadku, przedni punkt wpinania ustawi uzytkownika w pozycii siedzacej, z klatka
piersiowag w pozycji pionowej, obcigzenie zostanie przekazane przede wszystkim na uda

i posladki. Kiedy uzytkownik jest podtrzymywany przez przedni punkt wpinania, uprzgz
kompletna musi przekaza¢ obcigzenie bezposrednio na tasmy udowe i pod posladki za
pomoca tasmy podposladkowej.

Jesli przedni punkt wpinania stuzy jako przeciwupadkowy punkt wpinania, osoba
kompetentna, oceniajgc warunki uzytkowania, musi sig upewnic ze ryzyku upadku jest
wylgcznie do przodu. W takiej sytuacii, nalezy zmniejszyé dopuszczong potencjaing wysokosé
upadku.

13. Szelki

Nalezy uzywac dwdch punktéw wpinania szelek jednoczesnie. Ich uzycie jest mozliwe podczas
ratownictwa oraz zjazdu. Punkty wpinania szelek nie moga stuzy¢ jako przeciwupadkowe.
Zalecane jest uzycie jednoczesnie z punktami wpinania szelek z rozpérka rozdzielajgca szelki
uprzezy kompletnej.

14. Pas, tyt

Punkt wpinania z tylu pasa stuzy wylacznie do podtrzymania. Punkt wpinania z tytlu pasa

nie moze stuzy¢ jako przeciwupadkowy. Zabronione jest uzycie tylnego punktu wpinania do
jakiekolwiek innej sytuacji niz podtrzymanie. Punkt wpinania z tytu pasa moze wytrzymac
minimalne obcigzenie przekazane na pas uzytkownika i w zadnym przypadku nie moze
utrzymac catego ciezaru uzytkownika.

15. Boczny

Boczne punkty wpinania musza by¢ uzywane razem, wytgcznie do stabilizacji w pozycji
roboczej. Boczne punkty wpinania nie moga stuzy¢ jako przeciwupadkowe. Boczne punkty
wpinania sg czesto uzywane do stabilizacji w pozycji roboczej przez arborystéw, pracownikow
wysokosciowych do wyj$cia na maszt i przez pracownlkow na budowie do instalacji
elementéw wyposazenia lub wyjscia po rusztowaniu. Nie jest zalecane wykorzystywanle
bocznych punktéw (lub jakichkolwiek innych sztywnych punktéw uprzezy) do wpinania
koricowek lonzy przeciwupadkowych, poniewaz to moze spowodowac ryzyko potkniecia sie
lub w razie wpiecia wielu lonzy podwdjnych, moze spowodowaé nieréwnomierne przestania sit
na uprzaz kompletng, zatem na uzytkownika, przez nieobcigzong czes¢ lonzy.

16. Wspornik

Punkty wpinania wspornika powinny by¢ uzywane razem i wytacznie do stabilizacji w pozycji
roboczej. Punkty wpinania wspornika nie moga stuzy¢ jako przeciwupadkowe. Punkt
wpinania wspornika sa czesto uzywane podczas diugotrwatej pracy, w ktérej uzytkownik jest
zawieszony, umozliwiajac uzytkownikowi siedzenie na wsporniku uksztattowanym miedzy
dwoma punktami wpinania. Na przyklad do czyszczenia szyb w biurowcach.

KONTROLA, KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE SPRZETU PRZEZ
UZYTKOWNIKA

Uzytkownicy systemow chronigcych przed upadkiem z wysokosci musza przynajmniej
przestrzegac zalecen producenta dotyczacych kontroli, konserwacii i przechowywania
sprzgtu. Przedsigbiorstwo lub jednostka uzytkownika musi zachowac kopig instrukcji obstugi
producenta i udostepnic ja wszystkim uzytkownikom. Sprawdzi¢ norme ANSI/ASSP Z359.2:
minimalne zalecenia programu przeciuwupadkowego dotyczace kontroli, konserwacji

i przechowywania sprzet przez uzytkownika.

1. Oprocz zalecen producenta dotyczacych kontroli, sprzet zostanie sprawdzony przez
uzytkownika przed kazdym uzyciem oraz przez osoba kompetentna, inng niz uzytkownik

w odstepie maksymalnie jednego roku, by wykryc:

- brak lub nieczytelnos¢ oznaczen,

- brak elementéw majacych wplyw na ksztatt, regulacje lub dziatanie sprzetu,

- wady lub uszkodzenia elementéw metalowych, w tym peknigcia, ostre krawedzie,
deformacie, korozjg lub uszkodzenia powstate po kontakcie z produktami chemicznymi,
wysoka temperatura, modyfikacjami lub nadmiernym uzyciem,

- wady lub uszkodzenia tasm Iub lin wigc wystajace widkna, przerwane polaczenia wickien,
brak splotu, skrecenia, wezly, wyrwane widkna, rozerwane szwy lub usunigte, nadmierne
wydtuzenie, uszkodzenia powstate po kontakcie z produktami chemicznymi, duzym
zabrudzeniem, tarciem, modyfikacjami, nadmiernym smarowanie, wiekiem, nadmiernym
uzyciem.

2. Kryteria kontroli sprzgtu zostang ustanowione przez przedsigbiorstwo lub jednostke
uzytkownika. Kryteria musza by¢ zgodne lub bardziej wymagajace niz te okreslone przez
norme ANSI/ASSP 7359 lub producenta. Nalezy zastosowac bardziej wymagajace z nich.

3. Jezeli podczas kontroli zostanie ujawnione uszkodzenie, wada lub niewlasciwa konserwacia,
sprzgt musi natychmiast zosta¢ usuniety lub poddany dziafaniom naprawczym przez
producenta lub jego przedstawiciela, przed kazdym nowym uzyciem.

Konserwacja i przechowywanie

1. Kazda konserwacja i przechowywanie sprzetu musi by¢ zarzadzane przez przedsigbiorstwo
lub jednostke uzytkownika zgodnie z zaleceniami producenta. Kazdy specyficzny problem
zwigzany z warunkami uzytkowania musi by¢ zgtoszony i rozwigzany w porozumieniu

z producentem.

2. Kazdy sprzet wymagajacy konserwacii lub przeznaczony do konserwacii zostanie
oznaczony etykietg ,nie do uzytku” i nie bedzie mdgt by¢ uzywany.

3. Kazdy sprzet bedzie przechowywany w taki sposdb, by byt chroniony przez uszkodzenia
zwigzane z czynnikami rodowiskowymi jak: temperatura, promieniowanie UV, wilgotnosc,
oleje, produkty chemiczne, powigzane z nimi opary lub wszelkie inne elementy niszczace.

CO116800E (070122)
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Tyto pokyny vysvétiuji, jak spravné pouzivat vase vybaveni. Popsény jsou pouze nékteré
techniky a zplisoby pouZiti.

Varujici symboly upozorfiuji na néktera potencidini nebezpeci spojena s pouzitim vaseho
vybaveni, ale neni mozné uvést véechny pripady. Navstévujte Petzl.com a sledujte aktualizace
a doplitkové informace.

Vasi odpovédnosti je vénovat pozornost kazdému upozornéni a pouzivat vase vybaveni
spravnym zptsobem. Nespravné pouziti tohoto vybaveni zvwysi nebezpeci. Méate-li jakékoliv
pochybnosti nebo obtize s porozuménim névodu, kontaktujte firmu Petzl.

1. Rozsah pouziti

Osobni ochranny prostiedek (OOP).

Celotélovy zachycovaci postroj.

Zatizeni tohoto vyrobku nesmi prekrocit uvedenou hodnotu pevnosti, vyrobek nesmi byt
pouzivan jinym zplsobem, nez pro ktery je uréen.

Zodpovédnost

UPOZORNENi

Cinnosti zahrnuji Zivani tohoto vy jsouz éné
Za své jednani, ani a ¢é povidate sami.

Pred pouzivanim tohoto vyrobku je nutné:

- PreCist si a prostudovat cely navod k pouziti.

- Nacvicit spravné pouzivani vyrobku.

- Seznamit se s moznostmi vyrobku a s omezenimi jeho pouziti.
- Pochopit a pfijmout rizika spojena s jeho pouzivanim.

o] i ¢i poruseni z téchto
poranéni nebo smrti.

Tento vyrobek smi pouzivat pouze odborng zpisobilé a odpovédné osoby, nebo osoby pod
primym vedenim a dohledem téchto osob.

Za své ¢iny, rozhodnuti a bezpe¢nost zodpovidate sami a stejné jste si védomi moznych
nasledka. Jestlize nejste schopni, nebo nejste v pozici tuto zodpovédnost prijmout, nebo
pokud nerozumite jakékoliv z téchto instrukci, vyrobek nepouzivejte.

2. Popis c¢asti

(1) Hrudni pipojovaci bod A/2, (2) Textilni zadovy pfipojovaci bod pro zatahovaci zachycovaé
padu, (3) Zadovy pripojovaci bod, (4) Ramenni popruhy, (5) Pfezka DOUBLEBACK nozniho
popruhu u postroje NEWTON, (5 bis) Pfezka FAST LT PLUS nozniho popruhu u postroji
NEWTON FAST a NEWTON EASYFIT, (6) Nenastavitelnd prezka FAST LT PLUS hrudniho
popruhu, (7) Prezka DOUBLEBACK ramenniho popruhu, (8) Elastické pridrzovace, (9) Poutka
na materidl, (10) Indikétor zachyceni padu, (11) Drzak na karabiny spojovaciho prostredku, (12)
Polstrovani noznich popruht u postroje NEWTON EASYFIT, (13) Postranni kapsy u postroje
NEWTON EASYFIT.

Hlavni materialy

Popruhy: polyester.

FAST LT PLUS a DOUBLEBACK prezky: ocel.
Zédovy pripojovaci bod: slitina hliniku.

3. Prohlidka, kontrolni body

Vase bezpecnost zavisi na neporusenosti vaseho vybaveni.

Petzl doporuguje hloubkové revize odborné zpiisobilou osobou nejméné jedenkrat za 12
mésicll (v zavislosti na aktualni legislativé ve vasi zemi, a na podminkach pouZiti). Upozornéni:
intenzita vaseho pouzivani mize zplsobit to, Ze bude potieba Castéji provadét revize OOP.
Postupuite dle krokd uvedenych na Petzl.com. Vysledky revize zaznamenejte ve vasem
formulafi pro revize OOP: typ, model, kontakt na vyrobce, sériové nebo kusové &islo, datum:
vyroby, prodeje, prvniho pouZiti, dalsi periodické revize; problémy, poznamky, jméno a podpis
inspektora.

Pred kazdym pouzi
Zkontrolujte stav popruhu v mistech pfipojovacich bodd, u nastavovacich prezek a
bezpecnos{mch Sva.

Zamérte se na fezy, opotfebeni a poskozeni vzniklé pouzivanim, vysokou leplotou &i
chemikaliemi, atd. Zviastni pozornost vénujte prevzenym nebo vytazenym nitim.

Uiistéte se, ze vSechny prezky FAST LT PLUS spravné funguji. Zkontrolujte indikétory zachyceni
padu. Indikator se ukaze, pokud byl |eden ze zadovych pfipojovacich bod pro zachyceni padu
vystaven rdzovému zatizeni vétsimu nez 400 daN. Pokud je indikator viditelny, postroj vyradte.

Béhem pouzival
Je dlezité pravidelné kontrolovat stav vyrobku a jeho spojeni s ostatnimi prvky systému. Vzdy
se presvédEte, jsou-li vSechny soucasti systému navzajem ve spravné poloze.

4. Slucitelnost
Oveéfte si slucitelnost tohoto vyrobku s ostatnimi prvky vaseho systému pii daném pouziti
(slucitelnost = dobra soucinnost)

5. Nastaveni uvazku

- Nezapomerite spravné zaloZit presahujici popruhy (naplocho poskladané) do pridrzovad

- Pozor na cizi pfedméty, které by mohly zplsobit nefunkénost automatickych prezek FAST LT
PLUS (napf. kaminky, pisek, odév, atd., ) Ovéte jejich bezpecné dotazent.

a
Postroj musi byt nastaven tak, aby pohodiné padnul a sniZil riziko poranéni v pfipadé padu.
V bezpecném prostiedi se musite zavésit v postroji s vasim vybavenim, pouZzijte postupné
vSechny pripojovaci body, vyzkousejte si pohyby véemi sméry a ve vSech polohach, ovéite si
zda vam postroj dobfe padne a poskytuje dostatecné pohodii pro pozadovany zpisob pouziti
a ze je optimalné nastaven.
Aby zajistil odpovidajici ochranu, musi byt zvolena spravna velikost postroje a musf byt spravné
nastaven, aby padnul uzivateli.
Viz ndkresy nastaveni a zkouska velikosti.
Nepouzivejte tento postroj, pokud nejste schopni ho nastavit tak, aby vam sprévné padnul.
Vymérite ho za postroj jiné velikosti, &i jiny model.

6. Zachycovaci postroj
6A. Hrudni pfipojovaci bod

mize vést k

6B. Zadovy piipojovacl’ bod

6C. Textilni zadovy pfipoj i bod pro ¢ padu

Hrudni pfipojovaci body, zadovy pr\pojovacl bod nebo textilni zadovy pipojovaci bod pro
zatahovaci zachycova¢ padu musi byt pripojeny k systému zachyceni padu, ktery splfiuje
soucasné normy. Pouze tyto pfipojovaci body smi byt pouzity k pripojeni systému zachyceni
padu, napriklad pohyblivy zachycova¢ padu, tiumi¢ padu, atd. Pro snadnou identifikaci jsou
tyto body oznaceny pismenem A. Hrudni pfipojovaci bod je tvofen dvéma oky oznacenymi jako
A/2. Vzdy musi byt pouzita obé oka soucasné.

Specifika il a é
padu

pripoj bodu pro zatahovaci zachycovac¢

Tento pfipojovaci bod je uréen pouze pro pripojeni zatahovaciho zachycovace padu. Dodrzujte
doporuceni tykajici se pouzivani systému podle pokynd vyrobce.

Minimalni bezpecna hloubka: volny prostor pod uzivatelem

Volny prostor pod uzivatelem musi byt dostatecny, aby v pfipadé padu nedoslo k nérazu na
jakoukoliv prekazku.

PFi vypoctu volné hloubky poditejte s délkou jakychkoliv spojek, které mohou mit viiv na délku

padu.

Specifické informace o vypoctech minimélni bezpec¢né hloubky jsou uvedeny v navodech k
pouziti ostatnich prvki systému zachyceni padu (tlumice padu, pohyblivy zachycova¢ padu,
atd.).

Pii padu se piipojovaci bod pro zachyceni padu prodlouzi. Toto prodlouzeni (pfiblizné 0,5 m)
musi byt brano v tvahu pfi vypoctu volné hloubky.

7. Zachrana

Hrudni nebo zadovy pfipojovaci bod smi byt pouZity pro zachranu.

8. PridrZovac¢ pro spojky spojovaciho prostredku
pro zachyceni padu

A. Slouzi k odloZeni nepouzivaného konce spojovaciho prostiedku.

B. V piipadé padu pridrzova¢ uvolni spojku na konci spojovaciho prostiedku, aby se tiumic
padu mohl neomezené vytrhnout.

Upozornéni: neni to pripojovaci bod pro zachyceni padu.

9. Poutka na material

Poutka na materidl jsou uréena pouze pro noseni a organizovani pomicek.

POZOR - NEBEZPECI: poutka na materiél nikdy nepouZivejte k jisténi, slariovani, navazovani
ani pfipojovani do kotviciho bodu.

10. ANSI dodatkové informace

- Navod k pouziti musi byt poskytnut uZivateli tohoto produktu.

- Je nutné dodrzovat pokyny pro pouZiti kazdého prostiedku, ktery je pouZit ve spojeni s timto

produktem.
- Zachranny plan: musite mit zachranny plan a prostiedky pro jeho rychlou realizaci v pfipadé

obt zniklych pfi pouzwam tohoto vybaveni.

- Pozor: jestlize pouzivate riizné ¢asti vystroje, mize nastat nebezpecna situace, ve které je

zabezpeéova i funkce jedné soucasti narusena funkei jiné soucasti vystroje.

- Upozornéni: chemikdlie, vysoka teplota, koroze a ultrafialové zareni mohou poskodit vas

postroj. Méte-li jakékoli pochybnosti o stavu vyrobku, kontaktujte zastupce firmy Petzl ve

vasi zemi.

- Budte pozorni pokud pracujete v blizkosti zdroje elektrického proudu, pohybuijicich se stroji

nebo drsnych, &i ostrych povrchd.
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11. Dopliikové informace
Kdy vase vybaveni vyradit:

UPOZORNENI: nékteré vyjimecné situace mohou zplsobit okamzité vyfazeni vyrobku jiz

o prvnim poutziti, to zvisi na druhu, intenzité a prostiedi ve kterém je vyrobek pouzivan
(znecisténé prostiedi, mofské prostredi, ostré hrany, vysoké teploty, chemikdlie, atd.).
Wyrobek musi byt vyrazen pokud:

- Je starsi nez 10 let a vyroben z plastu nebo textili.

- Byl vystaven tézkému padu nebo velkému zatizeni.

- Neprojde periodickou prohlidkou. Méte jakékoliv pochybnosti o jeho spolehlivosti.

- Neznéte jeho Uplnou historii pouzivani.

- Se stane zastaralym vzhledem k legislativé, normam, technikdm nebo slucitelnosti s ostatnim
vybavenim, atd.

Takovy produkt znehodnotte, abyste zamezili jeho dalSimu pouziti.
Piktogramy:

A. Zivotnost: 10 let - B. Oznaceni - C. é teploty - D.
Cisténi/dezinfekce - F. Suseni - G. Skladovani/transport - H. Udrz
(zakazany mimo provozovny Petzl, krom& vymény nahradnich dild) -

3 roky zaruka

Na vady materilu a vady vzniklé ve vyrobé. Nevztahuje se na vady vzniklé: béznym
opotfebenim a roztrzenim, oxidaci, Upravami nebo opravami, nespravnym skladovanim,
nedostatenou Udrzbou, nedbalosti, nespravnym pouzitim.

Varovné symboly

1. Situace predstavujici bezprostredni riziko vazného poranéni nebo smrti. 2. Vystaveni
potencidinimu riziku Urazu nebo poranéni. 3. DileZita informace tykajici se fungovani nebo
chovani vaseho vyrobku. 4. Neslucitelnost vybaveni.

Sledovatelnost a znaceni

a. Gislo subjektu zodpovidajiciho za kontrolu vyroby tohoto OOP - b. Sledovatelnost: oznadeni
- ¢. Velikost - d. Vyrobm Gislo - e. Rok vyroby - f. Mésic vymby g. Sériové &islo - h. Individualni
kontrola - i. Normy - j. Pozorné ¢téte ndvod k pouzivani - k. Identifikace typu (produktova
kategorie) - |. Identifikace typu (verze) - m. Datum vyroby (mésic/rok) - n. Adresa vyrobce

Appendlx A- ANSI

2359 pro spravné

i opatieni - E.
3ba - |. Upravy/opravy
J. Dotazy/kontakt

audrzbu
postroje

Poznamka: jedna se o véeobecné poZzadavky a informace poskytované ANSI/ASSP Z359:
wvyrobce tohoto vybaveni miize stanovit pFisngjsi omezeni na pouziti produktl, které vyrébi, viz.
navod k pouZziti vyrobce.
1. Je nezbytné nutné, aby uZivatelé tohoto typu vybaveni obdrZeli fadny vycvik a pokyny k
pouzivani, véetn& podrobnych postupli pro bezpecné pouzivani takového vybaveni pri jejich
pracovnich ginnostech. ANSI/ASSP Z359.2, minimaini poZadavky na fizeny program ochrany
proti padu, stanovi postup a pozadavky na zaméstnavatele tykajici se fizeného programu
ochrany proti padu, véetn& metod, povinnosti a weviku, postupli ochrany proti padu, eliminace
a kontroly rizik padu, postupu zachrany, vySetfovani nehody a cinnosti vyhodnocovaciho
programu

2. Spréavna velikost a padnuti celot&lového postroje je dilleZita pro jeho spravnou ucinnost.
UZivatelé musi byt proskoleni, jak si spravné zvolit a udrzovat nastaveni jejich celotélového
postroje.

3. UZivatelé se musi fidit pokyny vyrobce pro spravnou velikost a padnuti postroje, vénovat
2zvIastni pozornost kontrole zapnuti a poloze prezek, nozni a ramenni popruhy musi byt po
celou dobu udrzovény piiléhave, hrudni popruhy jsou umistény uprostied hrudniku, a nozni
popruhy jsou umistény a priléhaji tak, aby v pfipadé padu nedoslo ke kontaktu s genitdliemi.

4. Celotélové postroje, které splriuji ANSI/ASSP Z359.11, jsou uréeny k pouZiti s dalsimi prvky
osobniho systému zachyceni padu, ktery tlumi maxwmalm padove sily na 1800 liber (8 kN)

nebo méné.

5. Nesnasenlivost zavéSeni, nazyvana téZ jako trauma z visu, nebo ortostatickd intolerance,

je vazny stav, ktery Ize regulovat dobfe navrzenym postrojem, okamzitou zachranou a
nadlehcovacimi prostfedky pro piipad visu po padu. Uzivatel, ktery je pfi védomi, mizZe sém
pouzit nadlehcovaci prostredky, které mu pomohou odstranit tlak kolem noznich popruhd,
&imz obnovi pritok krve a oddali zacétek traumatu z visu. Spojovaci prostfedek neni uréen k
piimému pfipojeni ke kotvicimu bodu nebo kotvici spojce pro zachyceni padu. Musi byt pouzit
pohlcovac padové energie, ktery ztiumi maximaini padovou silu na 1800 liber (8 kN). Délka
spojovaciho prostredku oviivni délku volného padu a vypocet volné hloubky padu.

6. Protazeni celotélového postroje (CTP), hodnota o kterou se CTP jako prvek osobniho
systému zachyceni padu protahne a deformuje, prispéje k celkovému prodiouzeni systému pii
zastaveni padu. Proto je dilezité do vypo&tu celkové voné hloubky pro dany systém zachyceni
pédu zahrnout i vzdélenost zplsobenou protazenim CTP a délkou spojek CTP.

7. Pokud nejsou pouzivany, nesmi se konce nepouZivanych spojovacich prostredk(, které

jsou stéle pfipojeny do pripojovaciho bodu D-krouzku celotélového postroje, pripojit do
polohovacich prvkd, nebo jinych strukturovanych prvki celotélového postroje, pokud to nenf
jinak stanoveno odpovédnou osobou, i vyrobcem spojovaciho prostredku. Toto je obzviasté
dulezité pii pouziti nékterych spojovacich prostiedki typu Y, protoze pokud se nepouzivany
prostfedek neuvolni z postroje, dojde k preneseni urcité [nebezpedny Sok| zatéze na uzivatele.
Pfipojovaci element pro nepouzivany spojovaci prostiedek je vieobecné umistén v oblasti
hrudniku, aby se sniZilo riziko zakopnuh’, nebo zahaknuti.

8. VoIné konce presahujicich popruhu se mohou zachytit ve strojich, nebo mohou zpUsobit
rozpojeni nastavovacich prvkd. Vsechny celotélové postrole by mély byt opatfeny pridrzovadi,
nebo jinymi prvky slouzicimi ke kontrole volnych koncl popruhd.

9. Vzhledem k charakteru spojent textilnimi oky, doporuGujeme, aby se pouzivaly pouze ke
spojeni s dalsimi textilnimi oky, nebo s karabinami. Nesmi se pouZzivat spojeni hacky, pokud to
neni schvéleno pfimo vyrobcem.

Body 10-16 poskytuji dopliikové informace tykajici se umisténi a pouziti
rGznych pfipojovacich bod, které jsou na CTP.

10. Zada

Zédovy pripojovaci prvek by se mél pouzivat jako hlavni pripojovaci bod pro zachyceni padu,
pokud zplisob pouZiti nepovoluje jiné pfipojent. Zadové pripojeni Ize také pouZit pro zadrzeni
nebo zachranu. Pfi zavéseni v zadovém pripojovacim bodé béhem padu by méla konstrukce
celotélového postroje smérovat zatéz pres ramenni popruhy drzici uZivatele, a kolem stehen.
Vysledkem zavéSeni uZivatele po padu v zddovém pfipojovacim bodé bude jeho vzpfimena
poloha s mirnym néklonem vpred a mirnym tlakem v dolni ¢asti hrudniku. PFi vybéru je nutné
rozhodnout, jestli zvolit pevny, nebo posuvny zadovy pripojovaci bod. Posuvné zadové
pripojovaci body se vieobecné Iépe nastavi riiznym velikostem uZivatele a umozni vertikain
polohu po padu, ale mohou zvysit pritah CTP.

11. Hrudnik

Hrudni pfipojovaci bod Ize pouZit jako alternativni pfipojovaci bod pro zachyceni padu v
pfipadech, kdy je zadovy pripojovaci bod stanoven odpovédnou osobou jako nevhodny, a kde
neni jind moznost sméru padu, nez nohami napfed. Akceptované praktické pouziti hrudniho
pfipojovaciho bodu zahruje, bez omezeni, vystup po Zebriku s tlumidem padu- jezdcem na
zajiStovacim vedenim, vystup po Zebriku se zavéSenym samonavinovacim zachycovagem
padu, pracovni polohovani, lanovy pristup. Zadové pripojent Ize také pouzit pro zadrzeni nebo
Zéchranu.

PFi zavéseni v hrudnim pfipojovacim bodé béhem padu by méla konstrukce celotélového
postroje smérovat z4téz pres ramenni popruhy drzici uzivatele, a kolem stehen.

Vysledkem zavéSeni uZivatele po padu v hrudnim pfipojovacim bodé bude zhruba sed s
mirnym néklonem vzad, s hmotnosti koncentrovanou na stehnech, hyZdich a bedrech.
ZavéSeni uzivatele pfi pracovnim polohovani v hrudnim pfipojovacim bodé ma zajistit piblizné
pfimou polohu téla.

Pokud se pro zachyceni padu pouZije hrudni pfipojovaci bod, odpovédna osoba vyhodnocujici
dané operace si musi ovefit a ujistit se, Ze pfipadny pad probéhne pouze nohami napred. To
miZe zahrnovat omezeni povolené volné hloubky pro pad. Hrudni pripojovaci bod, ktery je
integrovan do nastavitelného systému, mize pfi padu, natazeni, zavéseni, sklouznout vzhiiru

a uhodit uzivatele. Pro takové pfipady musi odpovédna osoba rozhodnout o pouZiti typli s
pevnym hrudnim pfipojovacim bodem.

12. Pfeni strana pasu

Predni pipojovaci bod slouzi ke spojeni jezdce s tlumi¢em padu na zajistovacim vedent pfi
wystupech po Zzebiiku v pfipadech, kdy neni mozné spadnout jinak nez nohami naped, nebo
smi byt pouzit pro pracovni polohovani. Vsledkem zavéseni uZivatele po padu v prednim
plipojovacim bodé bude sed, se vzpiimenou horni polovinou téla, s hmotnosti koncentrovanou
na stehnech, hyzdich a bedrech. Pfi zavéseni v prednim pripojovacim bodé ma konstrukce
celotélového poslroje smérovat zatizeni pfimo kolem stehen a po hyzdé prostfednictvim
pénevnich popruhd.

Pokud se pro zachycem’ padu pouzije pFedm’ pripojovaci bod, odpovédna osoba vyhodnocujici
dané operace si musi ovérit a uijistit se, Ze pfipadny pad probehne pouze nohami napfed. To
mlize zahrnovat omezeni povolené volné hloubky pro pad.

13. Ramena

Ramenni pripojovaci prvky musi byt pouzity v pe’\ru atoto pﬁpojem’je akceptované pfi
zéachrané, anebo vs(upu/vyslupu Ramenni pripojovaci prvky nesmi byt pouzity pro zachycem
pédu. Doporuéujeme ramenni pfipojovaci prvky pouzivat ve spojeni se trmenem, ktery

obsahuije rozpérku udrzuijici popruhy celotéloveého postroje od sebe.

14. Zadni strana pasu

Zadni pripojovaci bod se smi pouzivat pouze pro omezeni pohybu zadrzenim. Zadni pfipojovaci
prvek nesmi byt pouzit pro zachyceni padu. V zadném pripadé neni pfipustné pouzit zadni
phipojovaci bod k jinym uceltim, nez k omezeni pohybu zadrzenim. Zadni pfipojovaci bod

ma byt vystaven pouze minimalnimu zatizeni pfes pas uzivatele a nikdy nesmi byt pouzit k
celkovému zavéseni piné hmotnosti uZivatele.

15. Boky

Postranni pfipojovaci prvky musi byt pouzity v paru a pouze pro pracovni polohovani. Postranni
pripojovaci prvky nesmi byt pouzity pro zachyceni padu. Postranni pfipojeni je ¢asto pouzivano
arboristy, elektrikdri na sloupech a délniky na konstrukcich. UZivatelé pouzivajici postranni
pripojovaci prvky (nebo jiné pevné body na celotélovém postroji) si musi dat pozor, aby do nich
nepfipojovali nepouzivané konce spojovacich prostiedkd pro zachyceni padu, protoze mize
dojit k zakopnuti, nebo v pfipadé zdvojeného prostiedku k nebezpecnému rozlozeni zatéze do
postroje a na uzivatele.

16. Zavésna sedacka

Pripojovaci prvky zavésné sedacky musi byt pouzity v paru a pouze pro pracovni polohovani.
Pripojovaci prvky zavésné sedacky nesmi byt pouzity pro zachyceni padu. Pripojeni zavésné
sedacky se ¢asto pouziva pri dlouhotrvajicich pracovnich aktivitach, kdy je uzivatel v zavéseni,
coz mu umozniuje sedét na zavésné sedacce vytvorené mezi dvéma pripojovacimi prvky.
Prikladem takového zavéseni mohou byt umyvaci oken na velkych budovach.

PROHLIDKY UZIVATELE, UDRZBA A SKLADOVANI VYBAVENI

Uzivatelé osobnich systém( zachyceni padu by méli minimainé dle navodd k pouzivani vyrobc

tykajicich se revizi, udrzovat a skladovat jejich vybaveni. Organizace sdruzujici uzivatele by méla

uchovavat navody k pouzivani vyrobct a mit je neustéle k dispozici pro viechny uzivatele. Viz.

ANSI/ASSP Z359.2, Miniméini pozadavky na fizeny program ochrany proti padu, tykajici se

revizi uzivatele, udrzby a skladovani vybaveni.

1. Vzhledem k pozadavkdim na revize stanovenym vyrobcem, by mélo byt vybaveni

prohlédnuto uzivatelem pred kazdym pouzitim, a dalsi odpovédnou osobou mimo uzivatele, v

intervalu ne delsim jak jeden rok, na:

- absenci nebo ¢itelnost oznaceni

- absenci jakychkoliv prvkd oviiviiujicich tvar vybaveni, stfih, nebo funkci

- pitomnost zavad nebo poskozeni kovovych prvkd zahmujicich praskliny, ostré hrany,

deformace, korozi, chemické potfisnéni, nadmeérné teploty, Gpravy a nadmérné opotiebeni

- pitomnost zévad nebo poskozeni popruht nebo lan zahrnujicich speceni, rozpleteni,

rozlozeni, zamoténi, zauzlovani, pfetrzeni nebo vytazeni niti, nadmérné prodlouzeni, chemické

potfisnéni, nadmeérné znecisténi, odér, Upravy, zamasténi, staii a nadmérné opotiebeni.

2. Kritéria revizi stanovi organizace sdruzujici uZivatele. Tato kritéria by méla odpovidat, nebo

prevysSovat kritéria stanovena normou ANSI/ASSP Z359, nebo vyrobcem, podle toho, ktera

hodnota je vyssi.

3. Pokud kontrola odhali zavady, poskozeni nebo nedostate¢nou tdrzbu vybaveni, musi

byt toto vybaveni trvale vyfazeno z provozu, nebo pied névratem do provozu podstoupit

priméfenou ndpravnou Udrzbu, provedenou originalnim vyrobcem nebo jejich uréenou

provozovnou.

Udrzba a skladovani

1. Udrzba a skladovani vybaveni musi byt provadéna organizaci uZivatele v souladu s pokyny

vyrobce. Zviddtni pripady, které mohou nastat v diisledku podminek pouzivani, musi byt feeny
vyrobcem.

2. Vybavem', které je uréené, nebo u kterého je napldnovéna Udrzba, musi byt oznageno jako

Lnepouzitelné” a musi byt vyfazeno z provozu,

3. Vybaveni musi byt skladovéano takovym zptisobem, aby se zabranilo poskozeni vivem

plsobeni pfirodnich faktord, jako jsou teplo, svétlo, UV zafeni, nadmérna vihkost, maziva,

chemikélie a jejich vypary nebo jiné stupné rozkladu.
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V teh navodilih je razloZeno, kako pravilno uporabljati svojo opremo. Opisane so samo nekatere
tehnike in nacini uporabe.

Opozorilni simboli vas opozarjajo o nekaterih moznih nevarnostih, ki so povezane z uporabo
va$e opreme, vendar je nemogoce opisati vse. Za posodobitve in dodatne informacije
preverjajte Petzl.com.

Odgovorm ste za upostevanje vsakega opozorila in pravilno uporabo vase opreme. Kakrsna
koli napagna uporaba te opreme pomeni dodatne nevarnosti. Ce imate kakren koli dvom ali
tezave z razumevanjem teh navodi, se obmite na Petzl.

1. Podroé¢ja uporabe

Osebna varovalna oprema (OVO).

Kompleten pas za ustavljanje padca.

Tega izdelka ne smete uporabljati preko njegovih zmogljivosti ali za kateri koli drug namen,
kot je zasnovan.

Odgovornost

OPOZORILO
pri katerih ta izdelek, so same po sebi nevarne.
Sami ste odgovorni za svoja dejanja, odlocitve in varnost.
Pred uporabo tega izdelka morate:
- prebrati in razumeti navodila za uporabo v celoti;
- ustrezno se usposobiti za njegovo uporabo;
- spoznati se z moznostmi in omejitvami izdelka;
- razumeti in sprejeti z uporabo izdelka povezano tveganje.

Neupostevanje katerega koli od teh opozoril lahko povzroci resno poskodbo
ali smrt.

Izdelek lahko uporabljajo le pristojne in odgovorne osebe ali tisti, ki so pod neposredno in
vizualno kontrolo prlslo]ne in odgovome osebe.

Odgovorni ste za svoja dejanja, odlogitve in varnost in prevzemate njihove posledice. Ce niste
pripraviieni ali se ne ¢utite sposobne prevzeti odgovornosti ali ne razumete katerega od teh
navodil, ne uporabljajte tega izdelka.

2. Poimenovanje delov

(1) prsno navezovalno mesto A/2, (2) hrbtno navezovalno mesto iz tekstila za samozatezne
priprave, (3) hrbtno navezovalno mesto, (4) ramenski trakovi, (5) DOUBLEBACK sponka za
nozno zanko na NEWTON pasu, (5 bis) FAST LT PLUS sponka za nozno zanko na NEWTON
FAST in NEWTON EASYFIT pasu, (6) nenastavijiva FAST LT PLUS sponka na prsnem traku,
(7) DOUBLEBACK sponka ramenskega traku, (8) elasti¢na drzala, (9) zanke za opremo, (10)
indikator ustavijanja padca, (11) drzalo vponke na podalj$ku za ustavijanja padca, (12) pena
nozne zanke na NEWTON EASYFIT, (13) stranski zepki na NEWTON EASYFIT

Glavni materiali

Trakovi: poliester.
FAST LT PLUS in DOUBLEBACK sponke: jeklo.
Hrbtno navezovalno mesto: aluminijeva zlitina.

3. Preverjanje, tocke preverjanja

Vasa varnost je odvisna od neoporecnosti vase opreme.

Petzl priporoca podroben pregled, ki ga opravi pristojna oseba najmanj enkrat na vsakih 12
mesecev (odvisno od veljavnih predpisov v vasi drzavi in vasih pogojev uporabe). Opozorilo:
intenzivnej$a uporaba je lahko razlog, da morate bolj pogosto pregledati svojo OVO. Sledite
postopkom, ki so opisani na Petzl.com. Rezultate preverjanja vpisite v vas obrazec pregleda
OVO: tip, model, kontaktne informacije proizvajaica, serijsko ali individualno Stevilko, datume
izdelave, nakupa, prve uporabe, naslednjega periodiénega pregleda, tezave, opombe, ime
pregledovalca in podpis.

Pred vsako uporabo

Preverite trakove na navezovalnih mestih, na sponkah za nastavitev ter varnostne Sive.
Bodite pozorni na zareze, obrabo in poskodbe izdelka, ki bi nastali zaradi uporabe, vrocine,
kemikalij... Se posebej morate biti pozorni na prerezane ali razrahljane Sive.

Preverite, da sponke FAST LT PLUS pravilno delujejo. Preverite indikatorje ustavijanja padca.
Indikator se pokaze, ¢e eno od hrbtnih navezovalnih mest za zaustavitev padca utrpi sunkovito
obremenitev vecjo od 400 daN. Ce je indikator ustavijanja padca viden, pas umaknite iz
uporabe.

Med uporabo

Pomembno je, da redno preverjate stanje izdelka in njegovo povezavo z drugo opremo v
sistemu. Zagotovite, da so razliéni kosi opreme med seboj pravilno namesceni.

4. Skladnost

Preverite skladnost tega izdelka z ostalimi elementi sistema, ki jih uporabljate (skladnost =
dobro vzajemno delovanje).

5. Nastavitev pasu

- Poskrbite, da je ostanek traku pravilno pospraviien (plosko zlozen) v drzala.

- Bodite pozorni na tujke, ki lahko ovirajo delovanje FAST LT PLUS sponk (npr. pesek, mivka,
obleka...). Preverite, da so pravilno zapete.

Nastavitev in test visenja

Va$ pas mora biti nastavijen udobno, da v primeru padca zmanj$a tveganje poskodbe.

V varnem okolju mora uporabnik z gibanjem in prostim visenjem na navezovalnin mestin
preveriti ustrezno udobje za predvideno uporabo in ustrezno prileganje pasu.

Za zagotovitev ustrezne zaCite je treba ta pas prilagoditi tako, da ustreza uporabniku.
Oglejte si slike za prilagoditev in test delovanja.

Ne uporabljajte tega pasu, ¢e ga niste sposobni nastaviti, da se pravino prilega. Nadomestite
ga s pasom druge velikosti ali modela.

6. Pas za ustavljanje padca
BA. Prsno navezovalno mesto
6B. Hrbtno navezovalno mesto

6C. Hrbtno navezovalno mesto iz tekstila za samozatezne priprave

Prsno navezovalno mesto, hrbtno navezovalno mesto ali hrbtno navezovalno mesto iz tekstila
za samozatezne priprave mora biti povezano s sistemom za ustavijanje padca, ki ustreza
veljavnim standardom. Samo ta navezovalna mesta se uporablja za povezovanje s sistemom
za ustavljanje padca, npr. prenosnim lovilcem padca, blazilcem sunka... Za lazje prepoznavanje
so ta mesta oznagena s érko 'A’. Prsno navezovalno mesto sestoji iz dveh zank z oznako A/2
Prepricajte se, da vedno uporabite obe zanki skupaj.

i hrbtnega mesta iz tekstila za samozatezne

priprave

To navezovalno mesto je zasnovano samo za povezovanie sistema samozateznega

lovilca padca. Prepricajte se, da sledite priporogilom za uporabo sistema, ki jih je zagotovil
proizvajalec.

Cistina: prazen prostor pod uporabnikom

Pod uporabnikom mora biti dovolj praznega prostora, da ob padcu ne bi zadel ob kakréno
koli oviro.

Pri izragunu ¢istine upostevaite dolZino vseh veznih ¢lenov, ki bodo imeli vpliv na dolzino

padca.

Podrobnosti o izradunu Eistine lahko najdete v navodilih za uporabo drugih elementov (blaZilci
sunka, prenosni lovilci padca...).

Pri padcu se navezovalno mesto za ustavijanje padca podalj$a. To podalj$anje (najve¢ priblizno
0,5 m) je treba upostevati pri izratunu cistine.

7. ReSevanje

Za reSevanje lahko uporabite prsno ali hrbtno navezovalno mesto.

8. Nosilec veznega ¢lena podaljska za
ustavljanje padca

A. Uporablja se samo kot nosilec veznega ¢lena za konce podaljkov, ki niso v uporabi.

B. V primeru padca nosilec veznega ¢lena sprosti vezni ¢len na koncu podaljska tako, da ne
ovira blaZilca sunka.

Opozorilo: ni za ustavijanje padca.

9. Zanke za opremo

Zanke za opremo je dovolieno uporabljati le za opremo.

POZOR - NEVARNOST: nikoli ne uporabljajte zank za opremo za varovanje, spuscanje,
navezovanie ali pritrievanje osebe na sidri§ce.

10. ANSI dodatne informacije

- Uporabniku te opreme je treba zagotoviti navodila za uporabo.

- Upostevati morate navodila za uporabo vsakega posameznega kosa opreme, ki ga
uporabljate s tem izdelkom.

- Naért reSevanja: imeti morate nacrt in potrebno opremo, da lahko v primeru teZav, ki bi lahko
nastale ob uporabi tega izdelka, takoj zacnete z reSevanjem.

- Opozorilo: pri uporabi ve¢ kosov opreme, lahko pride do nevarne situacije, v kateri varnostna
funkcija enega dela opreme lahko vpliva na varnostno funkcijo drugega dela opreme.

- Opozorilo: kemikalije, toplota, korozija in ultravijoliéna svetloba lahko poskodujejo vas pas. V/
kolikor dvomite v dobro stanje izdelka, naveZite stik s Petzlom.

- Bodite pazljivi pri delu v blizini virov elektri¢ne energije, premikajocin strojev ali grobih oz.
ostrih povrsin.

TECHNICAL NOTICE NEWTON ANSI

11. Dodatne informacije

Kdaj umakniti izdelek iz uporabe:

POZOR: iziemen dogodek je lahko razlog, da morate izdelek umakniti iz uporabe po samo
enkratni uporabi, odvisno od tipa in intenzivnosti uporabe in okolja uporabe (groba okolja,
morsko okolje, ostri robovi, ekstremne temperature, kemikalije...).

lzdelek morate umakniti iz uporabe ko:

- je star vec kot 10 let in je izdelan iz umetnih mas ali tekstila;

- je utrpel vecji padec (ali preobremenitev);

- ni prestal preverjanja oz. Imate kakrsen koli dvom v njegovo zanesljivost;

- ne poznate njegove celotne zgodovine uporabe;

- ko je izdelek zastarel zaradi sprememb v zakonodaji, standardih, tehniki oz. neskladen z
drugo opremo...

Da bi preprecili nadaljnjo uporabo, te izdelke unicite.

Ikone:

A. Zivljenjska doba: 10 let Oznake C. j -D.

opozorila za uporabo - E. elrazkuzevan]e E Susen]e G. Shranjevanje/transport
- H. Vzdrzevanje - I. Priredbe/popravlla (Izven Petzlovih delavnic so prepovedana. Izjema so
rezervni deli.) - J. VpraSanja/kontakt

3-letna garancija

Za katere koli napake v materialu ali izdelavi. Izieme: normalna obraba in izraba, oksidacija,
predelave ali priredbe, neprimerno skladiscenje, slabo vzdrzevanje, poskodbe nastale zaradi
nepazljivosti ali pri uporabi, za katero izdelek ni namenjen oz. ni primeren.

Opozorilni simboli

1. Situacija, ki predstavija neposredno nevarnost za resne poskodbe ali smrt. 2. Izpostavijenost
moznim tveganjem za nastanek nesrece ali poskodbe. 3. Pomembne informacije o delovanju
ali zmogljivostih vasega izdelka. 4. Nezdruzljivost opreme.

Sledljivost in oznake

a. Stevilka prigladenega organa, ki izvaja nadzor nad proizvodnjo te OVO - b. Sledljivost:
matrica s podatki - c. Velikost - d. Serijska tevilka - e. Leto izdelave - f. Mesec \zdelave g.
Stevilka serije - h. Individualna oznacba - i. Standardi - j. Natanno preberite navodila za
uporabo - k. Oznaka modela (skupina izdelkov) - I. Oznaka modela (razli¢ica) - m. Datum
proizvodnje (mesec/leto) - n. Naslov proizvajalca

Dodatek A - ANSI

ANSI/ASSP Z359 Zahteve za i in
pasov
Opomba: to so sploéne zahteve in informacie, ki jih zagotavija ANSI/ASSP Z359; proizvajalec
te opreme lahko doloci stroZje pogoje za uporabo izdelkov - glejte navodila proizvajalca.
1. Bistveno je, da uporabniki opreme tega tipa opravijo ustrezno izobrazevanije in
usposablianje, vklju¢no s podrobnimi postopki za varno uporabo takne opreme pri svojem
delu. ANSI/ASSP Z359.2, minimalne zahteve za voden program za&cite pred padci doloca
smernice in zahteve za voden program zaposlenega za zadcito pred padci, vkljuéno z
usmeritvami, dolznostmi in usposabljaniji, postopki zascite pred padci, odpravijanjem
in obvladovanjem nevarnostim padca, resevalmml postopki, raziskavami dogodkov in
vrednotenjem ucinkovitosti programa.
2. Pravilno prileganje kompletnega pasu je bistvenega pomena za ustrezno izvajanje.
Uporabniki morajo biti usposobljeni za izbiro velikosti in ohranjanje prilagojenosti kompletnega
pasu.
3. Uporabniki morajo upostevati navodila proizvajalca glede pravilnega prileganja in velikosti;
posebej morajo biti pozorni, da so sponke zapete in pravino poravnane, da se nozni in
ramenski trakovi ves Gas tesno prilegajo, da so prsni trakovi na sredini prsnega kosa, da so
nozni trakovi namesceni in zategnjeni, da se v primeru padca izognejo stika z genitalijami.
4. Kompletni pasovi, ki ustrezajo ANSI/ASSP Z359.11 so namenjeni uporabi z drugimi
sestavnimi deli sistema za ustavijanje padca, katerih najvecje sile zaustavitve so 1800 funtov
(8 kN) ali manj.
5. Intoleranca visenja, imenovana tudi poskodba visenja ali ortostatska intoleranca, je
resno stanje, ki se lahko nadzoruje z dobro zasnovo pasu, hitrim resevanjem in pripomocki
za razbremenitev visenja po padcu. Uporabnik pri zavesti lahko uporabi pripomocek za
razbremenitev visenja, ki mu omogoca, da odstrani pritisk okoli nog, sprosti pretok krvi, da
pride kasneje do intolerance visenja. Podalj$ek navezovalnega dela ni namenjen za neposredno
pritrjevanie v sidri$ée ali sidri$éno vponko za ustavijanje padca. BlaZilec sunka je treba
uporabiti za omejitev maksimalne sile zaustavitve na 1800 funtov (8 kN). DolZina podaljska
navezovalnega dela lahko vpliva na dolZine prostega pada in izradune Gistine pri prostem padu.
6. Raztezek kompletnega pasu (KP), dolzina dela osebnega sistema za ustavijanje padca KP,
ki se bo med padcem povecala in deformirala, lahko vpliva k sploSnemu raztezku sistema pri
zaustavitvi padca. Pomembno je, da se pri dolZini padca vkljuci raztezek KP, kakor tudi dolzina
vponke KP, prilagoditev uporabnikovega telesa v KP in vse ostale dejavnike, ki imajo vpliv pri
izratunu potrebne Gistine za dolocen sistem za ustavijanje padca.
7. Kadar niso v uporabi, naj neuporabni kraki podaljska, ki so $e vedno pritrjeni na D-obrocek
na kompletnem pasu, ne bi bili pritriena na elemente za namestitev pri delu ali katere koli
druge konstrukcijske elemente na kompletnem pasu, razen v primeru, da je to sprejemijivo za
pristojno osebo in proizvajalca podaljka. To je $e posebej pomembno pri uporabi nekaterih
podaljgkov Y oblike, saj se nekatere obremenitve [nevaren sunek] lahko prenesejo na
uporabnika preko neuporablienega kraka podaljska, e se ta ne more odpeti od pasu. Mesto
za spravilo podaljska se obic¢ajno nahaja na prsih, da se izognete nevarnostim spotikanja in
zapletanja.
8. Nepritrjeni konci trakov se lahko ujamejo v stroje ali povzrocijo nenamerno sprostitev
nastavitev. Vsi kompletni pasovi naj imajo drZala ali druge sestavne dele, ki sluzijo za nadzor
neuporablienih trakov.
9. Zaradi samih lastnosti povezav iz mehkih zank je priporocljivo, da se mehke zanke uporablja
samo za povezavo z drugimi mehkimi zankami ali voonkami. Uporaba kljuk za pripenjanje ni
dovol jena, razen Ge jo odobri proizvajalec.

lavjih 10-16 so dod:
pntrdltev, ki so lahko na tem KP.

10. Hrbtno

Hrbtni pritrdilni element se uporablja kot primarna pritrditev za ustavijanje padca, razen ¢e
izvedba omogoca uporabo nadomestnega navezovalnega mesta. Hrbtno navezovanje se
lahko uporablja tudi za omejitev delokroga ali reSevanje. Ko ste v primeru padca navezani na
hrbtno navezovalno mesto, oblika kompletnega pasu usmeri silo skozi ramenska trakova, ki
podpirajo uporabnika in okrog stegen. Po padcu se bo opora uporabniku pri uporabi hrbtnega
navezovalnega mesta odrazala v pokonénem poloZaju telesa z rahlo nagnjenostjo naprej in
manj$im pritiskom na spodnji del prsnega kosa. Premisliti je treba ob izbiri drsnega oz. fiksnega
hrbtnega pritrdinega elementa. Drsna hrbtna navezovalna mesta so na splosno lazje prilagodi
razliéno velikim uporabnikom in omogocajo bolj vertikalen poloZzaj za poGitek po padcu, vendar
lahko povedajo raztezek KP.

11. Prsno

Prsno navezovanije se lahko uporablja kot alternativno navezovanje za ustavijanje padca v
izvedbah, kjer pristojna oseba ugotovi, da je hrbtno navezovanje neprimerno in ¢e ni moznosti
za padec v drugi smeri kot na noge. Sprejemijive prakticéne uporabe za prsno navezovanje
vkljucujejo, vendar niso omejene na: plezanje, plezanje po lestvi z vodenimi napravami za
ustavijanje padca, plezanje po lestvi z samozatezno vrvno ograjo nad glavo za ustavijanje
padca in za vzpenjanje po vrvi. Prsno navezovanje se lahko uporablja tudi za omejitev
delokroga ali reSevanje.

Ko ste v primeru padca navezani na prsno navezovalno mesto, oblika kompletnega pasu
usmeri silo skozi ramenska trakova, ki podpirajo uporabnika in okrog stegen.

Po padcu se bo opora uporabniku pri uporabi prsnega navezovalnega mesta odrazala v skoraj
sededem ali uslo¢enem polozaju telesa s tezo skoncentrirano na stegnih, zadnjici in spodnjem
delu hrbta.

Podpora uporabnika med namestitvijo pri delu z navezavo na prsno navezovalno mesto, se bo
odraZala v priblizni pokonéni drZi telesa.

Ce se prsno navezovalno mesto uporablia za zaustavijanje padca, mora pristojna oseba, ki
ocenjuje izvedbo, sprejeti ukrepe za zagotovitev, da lahko prvié pride do padca le na noge. To
lahko vsebuje omejevanje dovoljene razdalje prostega pada. Za prsno navezovalno mesto, ki
je vgrajeno v nastavijiv tip prsnega traku je mozno, da povzroci, da prsni trak zdrsne navzgor in
lahko uporabnika med padcem, izruvanjem, zaustvijanjem itd. zadusi. Pristojna oseba mora za
take uporabe razmisliti 0 modelih kompletnih pasov s fiksnim prsnim navezovalnim mestom.
12. Sprednje

Sprednje navezovanje sluzi kot povezava za plezanje po lestvi z vodenimi napravami za
ustavijanje padca, kjer ni moznosti padca v kateri drugi smeri kot na noge ali pa se lahko
uporabi za namestitev pri delu. Po padcu se bo opora uporabniku pri uporabi sprednjega
navezovalnega mesta odrazala v sedeGem poloZaju telesa, z zgornjim delom pokonci in s tezo
skoncentrirano na stegnih in zadnjici. Ob uporabi sprednjega navezovalnega mesta, oblika
kompletnega pasu s pomocjo podmedenicnega traku usmeri silo neposredno okoli stegen

in pod zadnjico.

Ce se sprednje navezovalno mesto uporablja za zaustavijanje padca, mora pristojna oseba, ki
ocenjuje izvedbo, sprejeti ukrepe za zagotovitev, da lahko prvi¢ pride do padca le na noge. To
lahko vsebuje omejevanje dovoljene razdalje prostega pada.

13. Rami

Ramenska pritrdilna elementa se uporabljata v paru in sta sprejemijiva za reSevanije in vstop/
umik. Ramenskega pritrdilnega elementa ne smete uporabljati za ustavijanje padca. Priporoca
se, da se ramenski pritrdilni element uporablja v povezavi s pasom, ki vsebuije razsirjevalni
element, ki drzi ramenska trakova kompletnega pasu lo¢ena.

14. Pas, zadaj

Navezovalno mesto na pasu zadaj se lahko uporablja izkljuéno za omejitev delokroga.
Navezovalnega mesta na pasu zadaj ne smete uporabljati za ustavljanje padca. V nobenem
primeru ni sprejemljivo uporabljati navezovalno mesto na pasu zadaj za druge namene kot

je omejitev delokroga. Navezovalno mesto na pasu zadaj je lahko preko pasu uporabnika
izpostavijeno samo minimalnim obremenitvam in se nikoli ne sme uporabiti za podporo
uporabnikove polne teze.

15. Boki

Pritrdilna elementa na kolkih se uporabljata v paru in izkljuéno za namestitev pri delu.
Pritrdilnega elementa ne kolkih ne smete uporabljati za ustavijanje padca. Pritrdilni element

na kolkih se pogosto uporablja za namestite pri delu arboristov, komunalnih delavcev, ki
plezajo po drogovih in gradbenih delavcev, ki vezejo armaturo in plezajo po opaznih stenah.
Uporabniki so opozorjeni pred uporabo pritrdilnega elementa na kolkih (ali katerih koli drugih
togih to¢kah na kompletnem pasu), da shranijo neuporablien konec podalj$ka za ustavijianje
padca, ker lahko predstavija nevarnost ali v primeru podalj$ka z ve¢ kraki povzroci Skodljivo
obremenitev na kompleten pas in uporabnika preko neuporablienega kraka podaljska.

acije glede mest in uporabe razliénih

16. Viseci sedez

Pritrdilna elementa vise¢ega sedeza se uporabljata v paru in izkljuéno za namestitev pri

delu. Pritrdilnega elementa vise¢ega sedeza ne smete uporabljati za ustavijanje padca.
Pritrdilni element vise¢ega sedeza se pogosto uporablia za dalj$e delovne aktivnosti, kjer je
uporabnik ustavijen in omogoc¢a uporabniku, da sedi na sedezu, ki je med dvema pritrdilnima
elementoma. Primer take uporabe so Gistilci oken na vecjih zgradbah.

UPORABNIKOV PREGLED, VZDRZEVANJE IN SHRANJEVANJE OPREME
Uporabniki osebnih sistemov za ustavijanje padca morajo najmanj upostevati navodila
proizvajalca glede pregledov, vzdrzevanja in shranjevanja opreme. Organizacija uporabnika
naj shrani proizvajaléeva navodila ter poskrbi, da so dostopna vsem uporabnikom. Glej ANSI/
ASSP Z359.2, Minimalne zahteve za voden program zascite pred padci glede uporabnikovega
pregleda, vzdrzevanja in shranjevanja opreme.

1. Poleg zahtev za pregled, ki so dolo¢ene v navodilih proizvajalca, naj uporabnik pregleda
opremo pred vsako uporabo in dodatno pristojna oseba, ki ni uporabnik in sicer v Easovnem
razponu manj kot enega leta. Pregleda naj:

- odsotnost in necitljivost oznak

- odsotnost kakrsnih koli elementov, ki vplivajo na obliko, prileganje ali delovanje opreme

- dokaze okvar ali poskodb na kovinskih elementih, kot so razpoke, ostri robovi, deformacie,
korozija, pogkodbe zaradi kemikali, prekomernega segrevanja, predelave in prekomermne
obrabe

- dokaze okvar v ali pokodb na trakovih ali vrveh vkljuéno s cefranjem, razpletanjem,
razslojitvijo, krotovi¢enjem, vozlanjem, zvijanjem, pretrganimi ali potegnjenimi Sivi, prekomernim
raztezkom, kemi¢nimi poskodbami, prekomerno umazanostjo, abrazijo, spremembami,
potrebnim ali prekomernim mazanjem, prekomernim staranjem in pretirano obrabo.

2. Merila za kontrolne preglede opreme doloci organizacija uporabnika. Tak$na merila za
opremo morajo biti enaka ali presegati merila, dolo¢ena s standardom ANSI/ASSP Z359 ali
navodili proizvajalca, odvisno katera so strozja.

3. Ko se pri pregledu odkrijejo napake, poskodbe ali neustrezno vzdrzevanje opreme, se ta
trajno odstrani iz uporabe ali pred vrnitvijo v ponovno uporabo opravi ustrezno podrobno
vzdrzevanie, ki ga opravi proizvajalec originalne opreme ali njegovi pooblasceni.
Vzdrzevanje in shranjevanje

1. Vzdrzevanije in shranjevanje opreme izvaja organizacija uporabnika v skladu z navodili
proizvajalca. Posebni primeri, ki se lahko pojavijo zaradi pogojev uporabe, naslovite na
proizvajalca.

2. Oprema, ki je potrebna ali na¢rtovana za vzdrzevanje, mora biti oznacena kot “neuporabna”
in umaknjena iz uporabe.

3. Oprema se shranjuje na nacin, da se prepre¢uje poskodbe zaradi okoljskih dejavnikov kot
so temperatura, svetloba, UV, prekomerna viaga, nafta, kemikalije in njihovi hlapi ali drugi
Skodljivi elementi.
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Jelen haszndlati utasftasban arrdl olvashat, hogyan hasznélja felszerelését. Nem mutatunk be
minden hasznalati médot €s technikat.

Az eszkoz hasznalataval kapcsolatos egyes veszélyekrél az abrak tajékoztatnak, de lehetetlen
lenne valamennyi helytelen hasznalati médot ismertetni. A termékek legujabb haszndlati
maodozatairdl és az ezzel kapcsolatos aktudlis kiegészitd informaciokrdl tajékozddjon a Petzl.
com internetes honlapon.

Az (j informécidkat tartalmazo értesitések elolvasasaért, betartasaért és a felszerelés helyes
hasznélataért mindenki maga felelés. Az eszkoz helytelen haszndlata tovabbi veszélyek forrasa
lehet. Ha jelen informaciok megértésével kapcsolatban kétsége vagy nehézsége tamad,
forduljon a Petzl-hez bizalommal.

1. Felhasznalasi teriilet

Egyéni véddeszkoz (EVE).

Zuhanast megtarto teljes testhevederzet.

A terméket tilos a megadott szakitészildrdsagandl nagyobb terhelésnek kitenni, vagy méas, a
megadott felhaszndlasi tertileteken kiviili célra hasznaini.

11. Kiegészitoé informaciok

Leselejtezés:

FIGYELEM: adott esetben b\zonyos kortlményektdl (a hasznalat intenzitasatdl, a hasznalat
kérnyezeti feltételeitdl: mard vagy vegyi anyagok, tengerviz jelenlététdl, éleken valo felfekvéstol,
extrém hémérsékleti viszonyoktol stb.) fliggéen a termék élettartama akar egyetlen haszndlatra
korlatozédhat.

Aterméket le kell selejtezni, ha:

- Tobb mint 10 éves és tartalmaz miianyag vagy textil alkatrészeket.

- Nagy esés vagy eréhatas érte.

- A termék fellilvizsgdlatanak eredménye nem kielégité. Ha a haszndlat biztonségossagat
illetéen barmilyen kétely meril fel.

- Nem ismeri pontosan a termék elézetes hasznélatanak kortiményeit.

- Hasznélata elavult (jogszabalyok, szabvéanyok, technikak valtozasa vagy az Ujabb
felszerelésekkel valé kompatibilités hidnya stb. miatt).

A leselejtezett terméket semmisitse meg, hogy azt a késébbiekben se lehessen hasznaini.
Jelmagyarazat

A. Elettartam: 10 év - B. Jellés - C. D. Ovi

-E Tlsztltaslfertotlenltes F Szarl as - G. Tarolas/szallltas H Karbantartas - I.

ével csak a gyarté szakszervizében

(Pe
Jo Kerdesekﬂ(apcsolat

Minden gyartasi vagy anyaghibara. A garancia nem vonatkozik a kovetkezékre: normélis
e\haszna\odas madositasok vagy hazilagos javitasok, helytelen tarolés, hanyagsag, nem

Felelésség engedelyezett) -
FIGYELEM 3 év garancia

A termék hasznalata kézben végzett & ysé termé: iikbél 6d6

veszélyesek.

Mindenki maga felels a sajat 3 sgéért, dontéseiért és bi: 4gaért. renc U haszndlat.

A termék hasznélata el6tt okvetlenil szikséges, hogy a felhasznalé:

- Elolvassa és megértse a termékhez mellékelt valamennyi hasznélati utasitast.

- Arra jogosult személytél megfelel6 oktatast kapjon.

- Alaposan megismerje a terméket, annak el6nyeit és korlatait.

- Tudataban legyen a termek hasznélatéval kapcsolatos kockazatoknak, és elfogadja azokat.

A fenti fi bar iké be nem tartasa stilyos balesetet vagy

halalt okozhat.
A terméket csakis képzett és hozzaérté személyek hasznélhatjdk, vagy a felnasznalok legyenek
folyamatosan képzett és hozzaért6 szemeélyek felligyelete alatt.

Mindenki maga felel6s a sajat tevékenységéért, dontéseiért és biztonsagaért és maga viseli

a lehetséges kovetkezményeket. Ha On nincs abban a helyzetben, hogy ezt a felelésséget
véllalja vagy ha nem értette meg tokéletesen jelen hasznélati utasitast, kérjik, ne hasznalja a
termeéket.

2. Részek megnevezése

(1) A/2 mellkasi bekotési pont, (2) Hatso textil bekétési pont csorléhdz, (3) Hatsod bekotési pont,
(4) Vallpantok, (5) NEWTON combhevederének DOUBLEBACK csatja, (5 bis) NEWTON FAST
6és NEWTON EASYFIT combhevederének FAST LT PLUS csatja, (6) Mellheveder nem allithaté
részének FAST LT PLUS csatja, (7) Mellheveder DOUBLEBACK csatja, (8) Elasztikus buijtatok,
(9) Felszereléstarto, (10) Nagy esés megtartasat jelz6 szal, (11) Fll a zuhanast megtarté kantar
kiakasztasara, (12) NEWTON EASYFIT combhevederének parnazasa, (13) NEWTON EASYFIT
oldalzsebei.

Alapanyagok

Hevederek: po\lesz er.

FAST LT PLUS és DOUBLEBACK csatok: acél.
Hétso bekotési pont: aluminiumétvozet.

3. Ellendrzés, megvizsgalandé részek
Felszerelésének ép allapota az On biztonsagénak zaloga.
A Petzl javasolja a felszerelések alapos fellilvizsgélatat kompetens személy éltal, legalabb
12 havonta (a hasznélat orszagdban hatdlyos jogszabélyok és a hasznéalat Kdmlményemek
fuggvenyeben) Figyelem: a hasznalat intenzitasatol figgéen szlikség lehet az egyéni

6dé gyakoribb fellllvizsgalatéra. Tartsa be a Petzl.com honlapon ismertetett
ellenérzési fo\yamatcka\ A fellilvizsgdlat eredményét az EVE ny\\vanlar\olap jan kell
rogzitel s, modell, gyarto, egyedi azonositd vagy szériaszam, gyartas, vasérlas és elsé
hasznélatbavétel datuma, kévetkezé esedékes fellilvizsgalat idépontja, hibak, megjegyzések,
az ellendr neve és alairasa.
Minden egyes hasznalatbavétel el6tt
Vizsgdlja meg a hevedereket a bekotési pontok, az allitdcsatok és a biztonsagi varratok kordil.
Ugyelien a kopasokra, az elhasznalodas, magas hémérséklet vagy kémiai anyagok altal
okozott elvaltozasokra. Ugyeljen a szakadt vagy laza szalakra.
Vizsgdlja meg a FAST LT PLUS csatok mikodéképességét. Ellendrizze az esés megtartasat
jelz6 szalakat. A jelz6szél akkor jelenik meg, ha a termék valamelyik hats6 zuhanast megtartd
bekotési pontjat 400 daN-ndl nagyobb eréhatas érte. Ha a jelz6szal lathato, a terméket le kell
selejtezni.
A hasznalat soran
Az eszkoz dllapotat és csatlakoztatasat a rendszer tobbi eleméhez rendszeresen ellendrizni
kell. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a felhasznalt eszkdzok egymashoz képest jol helyezkednek el.

4. Kompatibilitas
Vizsgdlja meg, hogy az eszkéz kompatibilis-e a hasznalt rendszer tobbi elemével (kompatibilités
= az eszkozok j6 egyiittmuikodése).

5. A beiildheveder felvétele

kilogé hevedervégeket gondosan (kisimitva) rejtse el a bjtatok ala.

- Ugyelien az idegen testekre (kavics, homok, ruhazat stb.), melyek akadalyozhatjak a
FAST LT PLUS csatok miikdéseét. Vizsgdlja meg a csatok kifogastalan zarodasat.
Bedllitas és kiprébalas

Hevederzetét mindig dllitsa be pontosan sajat testméretére, hogy az esetleges lezuhanas
esetén a sérilésveszélyt csokkentse.

Minden bekétési pontban prébaljion mozogni, és biztonsagos helyen I6gjon bele a
hevederzetbe felszerelésével egytitt, hogy meggy6z6djon a hevederzet méretének helyes
bedllitasardl és a varhaté hasznalati médnak megfelel6 kényelemrdl.
A belléheveder csak a felhasznalé méretéhez bedllitva nyijt kielégité védelmet.
Lasd a bedlitasra vonatkozo dbrékat és a miikodéképesség teszt
Ne hasznalja a belilét, ha méreteit nem sikerlilt megfelelen bedlitania. llyenkor hasznaljon egy
méretben kaphat6 betilét vagy més modellt.

6. Testhevederzet zuhanas megtartasara
6A. Mellkasi bekotési pont
6B. Hats6 bekdtési pont

6C. Hatso textil bekotési pont csérishoz

A mellsé beko6tési pontot, a hatsd bekotési pontot vagy a hétsd, csorléhdz tervezett textil
bekotési pontot italyos jogszabalyoknak megfeleld, zuhanast megtarté rendszerhez kell
csatlakoztatni. Kizardlag ezek a pontok alkalmasak zuhanas megtartasat szolgalo rendszer, pl.
kotélre szant mobil zuhanésgétlo, energiaelnyeld stb. csatlakoztatasara. A jobb felismerhet6ség
érdekében ezek a bekétési pontok A bettivel vannak megjeldive. A mellkasi bekotési pont két
A2 jelléssel ellatott flilbdl all. Ezeket mindig egytittesen kell hasznainil

Hatso, csorléhoz tervezett textil bekotési pont specifikacidja

Kizardlag automata zuhandsgétl rendszer csatlakoztatésara szolgdlé bekotési pont. Tartsa be
a rendszerhez mellékelt gyartéi haszndlati utasftéasokat.

Szabad eséstér: a felhasznalé alatti szabad tér

A felhaszndlo alatti szabad térnek elegendéen nagynak kell lenni ahhoz, hogy egy esetleges
zuhanas soran semmilyen targynak ne itkdzzon neki.

A szabad esésétér kiszamitasanal figyelembe kell venni az 6sszekotéelemek hosszat, mert ez
befolyasolja az esés magassagat.

A szabad eséstér pontos kiszamitasét a rendszer egyéb elemeinek (energiaelnyelék, mobil
zuhanasgatlo stb.) hasznélati utasitdsaban részletezzlik.

Esés megtartdsandl a zuhandst megtarté bekétési pontba csatlakoztatott rendszer
meghosszabbodik. Ezt a legfeliebb 0,5 m meghosszabbodast bele kell kalkuldini a szabad
eséstér kiszamitasaba.

7. Mentés

Mentésre a mellsé bekotési pont vagy a hatsé bekotési pont hasznalhatd.

8. Fiil a zuhanast megtarté kantar kiakasztasara
A. Kizérolag a kantar nem hasznalt szaranak kiakasztasara hasznalhato.

B. Zuhanas megtartasakor a fil elengedi a kantar végén taldlhato, kiakasztott
Osszekotéelemet, igy nem akadalyozza meg az energiaelnyelé mikodését.

Figyelem: ez a bekétési pont nem alkalmas zuhanés megtartaséra.

9. Felszereléstarté

A felszereléstartét kizarolag felszerelés rogzitésére szabad hasznalni.

VIGYAZAT - VESZELYFORRAS: ne hasznélja a felszereléstartét biztositasra, ereszkedésre,
6nmaga kantarral valo kikitésére vagy kotélbe vald bekotésére.

10. Kiegészité ANSI informaciéok

- A felhasznélonak rendelkeznie kell a termék hasznélati utasitéséval

- Hasznélat soran a rendszer valamennyi elemének hasznalati utasitasat be kell tartani

- Mentési terv: Legyen elérhetd tavolsagban egy mentéfelszerelés sziikség esetére.

- Vigyazat: tobbféle felszerelés haszndlata esetén veszélyt jelenthet, ha az egyik felszerelés
biztonsagi miikodése a masik eszkoz biztonsagi miikodését akadalyozza.

- Figyelem: a vegyi anyagok, a magas hémérséklet, a korrézié és az ultraibolya sugarzas
kérosithatjék a betllishevedert. Kétséges esetben forduljon bizalommal a Petzl-hez.

- Aramforréas, mikddd berendezések vagy dorzsolé vagy éles felliletek kozelében végzett
munkéknal legyen koriitekintd.

TECHNICAL NOTICE NEWTON ANSI

Veszélyt jelz6 piktogrammok

1. Suilyos vagy haldlos sérlilés kockazataval jard, veszélyes szituacio. 2. Varatlan esemény vagy
sériilés valos veszélye. 3. Fontos informéacié a termék miikodésérdl vagy hasznalatardl. 4. Nem
kompatibilis felszerelés.

Nyomon koévethetdség és jelolés

a. Jelen egyéni védéfelszerelés gyartasat ellendrzé notifikélt szervezet szama - b. Nyomon
kovethetGség: szamsor - ¢. Méretezés - d. Egyedi azonositészam - e. Gyartés éve - f. Gyartas
hoénapja - g. Tételszam - h. Egyedi azonosité - i. Szabvanyok - j. Olvassa el figyelmesen ezt a

téjékoztatot - k. Modell azonositdja (termékesalad) - I. Modell azonositja (verzic) - m. Gyartas
datuma (hénap/év) - n. A gyarté cime

Fiiggelék A - ANSI

ANSI/ASSP Z359 A teljes alatéra és taséra

vonatkozé elSirasok

Megjegyzés: jelen utasitds az ANSI/ASSP Z359 szabvany elSirasait és altalanos informacioit
tartalmazza. A gyart6 szabhat a hasznélatra szigorubb elGirdsokat, lasd a gyart6i hasznalati
utasitast.

1. Afelhaszndlé koteles a termék biztonsagos hasznalatat, beleértve a munkahelyen valé
specidlis folyamatokat megfelel6 oktatason elsajatitani. Az ANSI/ASSP Z359.2 szabvény
tartalmazza a lezuhanés elleni védelmi programmal kapcsolatos minimélis kévetelményeket,
az alkalmazott lezuhanas elleni védelmi programmal kapcsolatos, munkavallaléra vonatkozd
eldirasokat és iranyelveket, beleértve a szabalyokat, a felelésséget és képzést, a lezuhands
elleni védelem folyamatait, a lezuhanas elker(ilését, a kockézatértékelést, a mentés folyamatait,
a balesetek kivizsgéldsat, és az alkalmazott program hatékonysaganak mérlegét

2. Atelies testhevederzet megfelelé bedllitésa elengedhetetien az optimalis hasznalathoz. A
felhasznaldt ki kell képezni, hogy képes legyen a megfelelé méret kivalasztaséra, és be tudja
dllitani magan a testhevederzetet.

3. Afelhaszndlé tartsa be a gyarto elGirasait a méret kivalasztaséra és bedllitasara
vonatkozoan, kilonos tekintettel a csatok tokéletes zarddaséra és illeszkedésére, a
combhevederek és a vallpantok tokéletes zarasara, a mellhevederek pozicidjara a mellkas
kdzepén, és a combhevederek megfelel§ pozicidjara és zarddasara, hogy a genitélidk zuhanas
kozben ne sérilienek.

4. Az ANSI/ASSP Z359.11 szabvanynak megfelelé teljes testhevederzetnek rendelkeznie kell
olyan egyedi zuhanast megtart6 rendszerrel, mely legfeliebb 8 kN megtartési rantasértéket
enged meg.

5. A belilében eszméletlen dllapotban valé 16gas stlyos traumés kévetkezményekkel jarhat
(szuszpenzis intolerancia szindréma), de a megfeleld kialakitast hevederzet, a gyors mentés
és a zuhanas megtartasat kvetden megfelel6 testhelyzetet biztosité eszkozok segitségével

a trauma elkerlilhetd. A még eszméletén 1évé bajba jutott személy képes olyan eszkoz
felhelyezésére, mely leveszi a terhelést a combhevederekrdl, igy fenntarthaté a normalis
vérkeringés, és késleltethetd a szindroma fellépése. A csatlakozoelem meghosszabbitasa nem
a kikotési ponthoz vagy a zuhandst megtartd kikétési ponthoz vald kézvetlen csatlakoztatasra
szolgdl. A megtartasi rantast 8 kN értékben kell maximalizalni, enhez energiaelnyelét kell
hasznélni. A csatlakozdelem meghosszabbitasénak hossza kihathat az esésmagassagra, igy
azt a szabad eséstér kiszamitasanal figyelembe kell venni.

6. A telies testhevederzet rugalmasséga, vagyis az egyéni védérendszer nyuld és deformalodd
elemeinek kapacitasa zuhands megtartasakor a telies rendszer megnyulasat okozhatja.

A szabad eséstér kiszamitasanal szamolni kell a teljes testhevederzet rugaimassagaval,
csatlakozoelemeinek hosszaval, a testnek a t 1 valo megere Jésével és
minden mas jelentds tényezével, melyek az esésmagasséagot novelik.

7. Atelies testhevederzet D alaku bekétési pontjahoz csatlakoztatott kantérak hasznélaton
kiviili szrait tilos a teljes testhevederzet részét képez6 poziciondld vagy egyéb elemhez
rogzwtem kivéve ha a csatlakoztatast kompetens személy vagy a kantar gyartGja megvizsgalta
és alkalmasnak taldlta erre a célra. Ez kiildndsen fontos egyes Y kantarak hasznalatandl,

mivel a megtartési rantast a hasznlaton kiv(ili szér tovébbithatja a felhasznaldra, ha az nem
tud leakadni a bel6rél. A kantér kiakasztaséra alkalmas pont a beakadas és belebotlas
elkertilésére altalaban a mellkas kornyékén van.

8. A kilogo hevedervégek beakadhatnak a gépekbe vagy az éllitéeszkozok kiakadasat
okozhatjék. Minden teljes testhevederzetnek rendelkeznie kell buijtatokkal vagy a kildgd
hevedervégek elrejtésére szolgalo més kialakitassal.

9. A textil bekotési pontokat ajénlott kizardlag mas textil hurkokhoz vagy karabinerekhez
csatlakoztatni. Nem ajanlott ezekbe kampok akasztésa, kivéve azokat a specidlis eseteket,
amikor a gyart6 ezt engedélyezte.
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10. Hats6 bekétési pont

Zuhanas megtartaséra a hatsé bekotési pontot kell haszndini, kivéve ha a kortiimények
megengedik mas bekétési pont hasznalatat. A hatsé bekotési pont szolgalhat ezenkiviil
munkahelyzet pozicionalasara vagy mentésre is. Ha a hétsé bekétési pont tartja meg a
felhaszndld zuhanasét, a teljes testhevederzetnek kialakitasanal fogva tovéabb kell adnia a
terhelést a mell- és a combhevederekre. Zuhanas megtartasat kovetéen a hétsé bekétési pont
a felhaszndlét fliggbleges testhelyzetben, enyhén elére, a hasra-mellkasra délve tartja. A fix és
az dllithatd hatsé bekotési pont kozotti valasztasnal tobb tényezét is figyelembe kell venni. Az
dllithato hatsd bekotési pont kdnnyebben llithatd kiilonbozo testméret( felhasznalok kozott,
és esés megtartasa utan fliggdlegesebb helyzetben tart, ugyanakkor a testhevederzetet kissé
rugalmasabba teszi.
11. Mellkasi bekotési pont

A mellkasi bekétési pont szolgalhat méasodlagos zuhanast megtartd bekotési pontként, amikor
kompetens személy a hatso bekotési pontot alkalmatlannak itéli, és amikor csak labbal elére
valo lezuhanas veszélye all fenn. A mellkasi bekétési pont f6 felhasznélasi tertiletei (a lista nem
kizérélagos): felmészas létran mobil zuhanasgatld alkalmazasaval, felmaszas étran dnbehtizd
zuhanasgatl6 alkalmazasaval, munkahelyzet poziciondlasa és kétélen vald munkavégzés. A
mellkasi bekotési pont szolgalhat ezenkivil munkahelyzet pozicionélésara vagy mentésre is.
Ha a mellkasi bek6tési pont tartja meg a felhasznélé zuhanasét, a teljes testhevederzet
kialakitasanal fogva a terhelésnek a mell- és a combhevederekre kell jutnia.

Ha a zuhanast a mellkasi bekétési pont tartjia meg, a felhaszndlé tl6 vagy hajlitott
testhelyzetben fog fiiggeni, és a terhelés elsésorban a combokra, a fenékre és a hét alsd
részére fog jutni.

Munkahelyzet pozicionalasanal a mellkasi bekotési pont lehetévé teszi, hogy a felhasznald
fliggleges helyzetben maradjon.

Ha a mellkasi bek6tési pontot zuhanas megtartasara haszndljak, szilkségs, hogy kompetens
személy a felhaszndlasi tertilet ismeretében megdllapitsa, hogy a lezuhanas csak labbal elére
lehetséges. Ebben az esetben jelentésen csokkenteni kell a megengedett esésmagasséagot.
Allithaté mellhevederrel felszerelt mellkasi bekotési pontndl eléfordulhat, hogy a heveder a
felcstiszas kovetkeztében a felhasznalét fojtogatja a zuhanas, felhizas vagy fliggés kozben.
liyen tipusti hasznélat esetén szilkséges, hogy kompetens személy fix mellkasi bekétési ponttal
rendelkezé teljes testhevederzet hasznélatat irja el6.

12. Hasi bekétési pont

A hasi bekotési pont zuhandsgatld eszkoz csatlakoztataséra szolgdl étran vald felmaszasnal,
ahol a lezuhands kizérolag labbal elére lehetséges; a hasi bekotési pont szolgalhat
munkahelyzet pozicionalasara is. A hasi bekotési pont lezuhanas utan vagy munkahelyzet
pozicionalasanal a felhasznalot fliggéleges felsétesttel, Gl helyzetben tartja. A terhelés
elsésorban a combokra és a fenékre jut. Ha a felhasznélé a hasi bekotési pontban flgg,

a teljes testhevederzet a terhelést a derékrészt a combhevederrel 6sszekoté hevederek
segitségével kdzvetlentl a combon és a fenéken osztja el.

Ha a hasi bekétési pontba zuhanasgatlét csatlakoztatnak, sziikséges, hogy kompetens
személy a felhasznalasi tertilet ismeretében megéllapitsa, hogy a lezuhanas csak labbal elére
lehetséges. Ebben az esetben jelentésen csékkenteni kell a megengedett esésmagasséagot.
13. Mellheveder

A mellheveder mindkét bekétési pontjat egyidejlileg hasznalni kell; hasznalhaték mentésre
vagy leeresztésre/felntizasra. A mellneveder bekétési pontjai nem hasznalhaték zuhanas
megtartasara. Ajanlott a hasi bek6tési pont és a mellheveder bekotési pontjainak egytittes
hasznélata és merevit6 hasznalata, mely elvalasztva tartja a teljes testhevederzet vallpantjait.
14. Bel si pont a derékrész hatso részén

A derékrész hatso bekdtési pontja kizérélag munkahelyzet poziciondlaséra hasznalhatd. A
derékrész hatsé bekétési pontja nem haszndlhaté zuhanas megtartaséra. A derékrész hétsé
bekétési pontja nem haszndlhaté mas célra, mint munkahelyzet pozicionaldséra. A derékrész
hétso bekotési pontja csak minimalis terhelést bir el a derékrészre juto terhelésbdl, és soha
nem szabad a felhaszndl6 teljes sulyaval terhelni.

15. Oldalsé bekotési pontok

Az oldalsé bekétési pontok kizardlag egylittesen és csak munkahelyzet poziciondldsara
hasznélhatok. Az oldalsé bekotési pontok nem hasznélhatok zuhands megtartaséra. Az
oldalsé bekotési pontokat gyakran hasznaljdk favagok, tavkoziési oszlopokon és egyéb
szerkezeteken vagy éplileteken magasban dolgozok munkahelyzet pozicionalaséra. Az oldalsé
bekétési pontok (és a teljes testhevederzet egyéb merev pontjanak) haszndlata nem ajanlott
zuhandsgatlé kantar hasznalaton kiviili szaranak kiakasztasara, mert belebotlds vagy tobbagu
kantér esetén a haszndlaton kivili szar miatt a testhevederzetre és a felhaszndldra jutd terhelés
rossz eloszlasanak veszélye dll fenn.

16. Ulépad

Az Ul6pad bekétési pontjai kizardlag egytittesen és csak munkahelyzet poziciondldsara
hasznalhatok. Az tlépad bekotési pontjai nem haszndlhaték zuhands megtartasara. Az tiépad
bekétési pontjait gyakran haszndljak hosszantart6 fliggé helyzetben végzett munkakhoz,

ahol a felnasznald a két bekotési pont kdzoétti padon Ul. Példaul épuiletek magasban 1évé
uvegfeltleteinek moséasahoz.

A FELSZERELES FELHASZNALO ALTALI ELLENORZESE, TISZTITASA ES
TAROLASA

A zuhanasgatlo rendszer felhaszn: inak be kell tartania a gyarténak a felszerelés
ellendrzésére, tisztitdsara és taroldsara vonatkozo elSirasait. A felhasznald vallalata vagy
szervezete koteles az eszk6zok gyartdi hasznélati utasitdsanak masolatat megérizni, €s azt
minden felhasznalé rendelkezésére bocsétani. Lasd az ANSI/ASSP Z359.2 szabvanyt: a
lezuhanas elleni védelmi programra vonatkozo minimalis elGirasok a felszerelés felhasznalo altali
ellenérzésérdl, karbantartasardl és taroldsardl

1. A gyarto éltal elGirt felilvizsgd 1 kiviil a ellendrizze a felhasznalé minden
hasznalat elétt, valamint egy masik kompetens személy legalabb évente, hogy feffedezze a
kovetkezdket:

- ajelolések hidnya vagy olvashatatlanséga,

- olyan alkatrészek hidnya, melyek hatassal vannak az eszkéz alakjéra, szabalyozaséra vagy
mukodéseére,

- fémelemek hibai vagy karosoddsa, mint repedések, éles peremek, deformaciok, korrdzio,
vagy vegyi anyagok, tilmelegedés, modositas vagy nagymértéki elhaszndlédas okozta
karosodasok,

- hevederek vagy kotelek hibdja vagy karosodasa, mint a kibolyhosodés, megvastagodas,
szalakra bomlas, megcsavarodds, csomak, szakadt szélak, kiszalasodott vagy szakadt
varratok, nagymérték(i megnyilés, vagy vegyi anyagok, nagymeértékii szennyezédés, kopas,
modositas, kendanyagok, hosszu hasznélati id6 vagy nagymértékii elnasznalédas okozta
karosodasok.

2. Afelszerelés ellendérzésének kritériumait a felhasznald vallalata vagy szervezete szabja meg.
Ezen kritériumoknak 6sszhangban kell lennitik az P Z359 szabvanyban vagy a gyarté
dltal lefektetett kritériumokkal, ezek kozul mindenkor a szigorubbat kell figyelembe venni.

3. Ha az ellen6rzés sordn hibat, kdrosodast vagy elégtelen karbantartast fedeznek fel, a
felszerelést haladéktalanul le kell selejtezni vagy tovabbi haszndlat elétt a gyarténak vagy
képvisel6jének meg kell javitania azt.

Karbantartas és tarolas

1. Afelszerelések karbantartasat és tarolésat a felhasznalo vallalata vagy szervezete végzi, a
gyarto eléirdsainak betartasaval. Az eszkdzok hasznalataval kapcsolatos valamennyi specidlis
problémat jelezni kell a gyarténak és vele egylttmiikodésben kell megoldani.

2. Minden eszkdzt, mely karbantartasra szorul, « nem hasznalhat6 » jeléléssel kell ellétni, és
karanténba kel helyezni.

3. Minden eszkézt tgy kell tarolni, hogy a kmyezeti karosit hatasoktdl védve legyen. llyen
hatasok a hémérséklet, UV-sugarzas, nedvesség, olaj, vegyi anyagok és g6zok vagy mas
karos elemek.
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Ta MHCTPYKLMA NOKa3bIBALT, Kak NPaBuIbHO NCMONb30BaTh Balue CHapaXeHue. [laHHaa
VHCTPYKUVA N0 SKCMyaTaLum NPpefCTaBNAET TONbKO HEKOTOpbIE MPaBUIbHbIE CNOCOGLI 1
TEXHUKY MCMOMb30BAHIA BALLIETO CHAPAKEHNA.
n 3HAKM MH BaC TO/IbKO O HEKOTOPbIX MOTEHLMANIbHBIX
MCKaXx, Ci c ncnos Bawero ci HCTPYKLVA He OnucbiBaeT
BCe BO3MOXHBIE PUCKi. PerynsipHo nposepsiiTe cait Petzl.com, Tam Bbl HaliaeTe camyio
aKTyasnbHylo BEPCMIO JaHHOTO OKYMEHTa 11 IONONTHUATENbHYIO MHGOPMALMIO.
JInuHo BbI HeCETE OTBETCTBEHHOCTb 3a COGMIOAEHIE BCEX MEP MPeOCTOPOXHOCTY 1 3a
CBOEro ¢ He WUCMONb30BaHMe AaHHOro
CHapAXKeHs Mo)«er MIPUBECTY K BOSHIKHOBEHMIO AOMOMHUTENbHbIX PUCKOB. B Criydae
BO3HUKHOBEHNSA KaKX-MGO COMHEHII N TPYAHOCTeN oBpalaiiTech B komnanmio Petzl.

1. O6nacTb NnpuMeHeHus

CpepncTBo MHArBMAYyanbHoM 3awuTsl (CK3).

TMonHas CTPaxoBoYHas NPUBA3b ANA 3aLLVTbI OT NaAEHNs.

[laHHOe n3genve He JOMKHO NOABEPraTbCA HArPy3Ke, NPEBLILIAILLEI! NPEEN er0 MPOYHOCTY,
M 1ICNONb30BATLCA B CUTYALNAX, 1A KOTOPBIX OHO He Npe/iHa3HaueHo.

OTBETCTBEHHOCTb

BHUMAHUE

[BesTennHocTb, C cuc AaHHOTO C onacHa no
cBoei npw|

JINUHO BbI HECETe OTBETCTBEHHOCTb 3a CBOM AIICTBIAA, peweHuna 1 6e30NacHoCTb.
MNepep ncno ps Bbl JO/KHbI:

- I'IpouMTaTb Y Mo, BE UHCTDYKLMAW 1o SKCTnyaTaL.

- NpoiTn cny no AAHHOTO C

- Oanakommbcw c BosMo»(HocmMm sawero CHAPAXEHNA 1 OTPaHMYEHNAMM O ero
NpUMEHeHNIO.

- OCO3HaTb 1 NPUHAT BO3MOXHbIE PUCKW, CBA3AHHBIE C UCMONb30BaHUEM STOFO CHAPAKEHWA.
VirHopuposaHue No60ro 13 3TUX NpeAynpeXxaeHnin MOXeT Np1BecTy K
Cepbe3HbIM TPaBMaM 1 faxe K CMepTul.

370 U3eNMe MOXET UCMONIb30BATLCA TONBKO LMY, NPOWEAWMMM CTIELMANBHYIO
NOATOTOBKY, NV NOA HENOCPEACTBEHHBIM KOHTPO/IEM KOMNETEHTHOTO LA,

JINUHO Bbl HECETE OTBETCTBEHHOCTb 3a CBOV JEICTBUSA, PELLIEHNA 1 6E30MaCHOCTb, 1
TONbKO Bbl OTBEYAETE 3a NOCNEACTBUA STUX AENCTBUIA. ECIN Bbl HECNOCOGHBI B3ATb Ha
cebs OTBETCTBEHHOCTb 3a UCMOMb30BAHME IAHHOTO CHAPAXKEHMA MM €C/IN Bbl HE MOHANN
VHCTPYKLMM NO 3KCTIyaTaumi, He NCNoNb3yiTe AaHHOE CHapAXeHIe.

2, CocTaBHble YacTu

(1) TpyaHan Touka kpennenus A/2, (2) TekCTnbHaA CNUHHARA TOUKA KpenneHna Ans
HaMaTblBaloLIEro YCTPOIICTBA, (3) CHHan TouKa Kpenneus, (4) Nnevesbie pemH, (5)
Mpsxka DOUBLEBACK Ha HOXHbIX pemHsax Ha NEWTON, (5 bis) Mpsxka FAST LT PLUS Ha
HOXHbIX pemHax Ha NEWTON FAST u NEWTON EASYFIT, (6) Heperynupyemas npsxka FAST
LT PLUS rpyaHoi ctponbi, (7) Mpsxka DOUBLEBACK nneuesbix pemHen, (8) InacTuuHbie
$ukcatopsi, (9) py3osbie netnw, (10) MHavkatop cpbiga, (11) Metnn ans 3akpenneHns
KapabnHOB CTpona AnA 3awWwuTbl oT nageHus, (12) Mogknagka HOXHbIX pemHeit Ha NEWTON
EASYFIT, (13) bokosble kapmaHbl Ha NEWTON EASYFIT.

OcHOBHble MaTepuanbl

Crponbi: nonuactep.

Mpsxkm FAST LT PLUS n DOUBLEBACK: cTans.

CNHHaA TOYKa KpenneHns: anioM1HIEBbIN Crinas.

3. fletanbHas npoBepKa

Bauwa 6e3onacHocTb Hanpamyio cBA3aHa ¢ COCTORNMGM BalLero CHapsXXeHusA.

Petzl Komr nuuom
KaK MVHIMYM Kaxbie 12 MecAles (B 3aBuCcMOCTn OT MECTHOTO 32KOHOAaTENCTE B
Bawein CTpaHe, a Takxe oT y(nOBMVI nci npu BbICOKOW

10. flononHutenbHasa uHpopmayus no ANSI
- Kax oMy nonb30BaTenio JaHHOrO M3AenA OMKHbI GbiTb NPeOCTaBNEHbI Bce
HEO6XOAMMbIE MHCTPYKUMN.

- VIHCTPYKLiuM 110 3KC ans no6oro ¢  C
[AAHHOTO U3[enus, TakKe AOMKHbI GbITb MPUHATHI BO BHUMaHue.
- Bbl BOMKHbI METb NNaH CnacaTenbHbix PaBoT 1 CpeAcTsa AnA '6bICTPOI €ro peanuzaumm Ha
Clyyalt BOHMKHOBEHNSA YPE3BbIYAIIHBIX CUTYaLWI.

- BHUMaHVie: B Cyyae UCTIONb30BaHIA BMECTE PasHbiX BUAO CHAPAXKEHNA MOXET BOSHIKHYTb
onacHas cuTyauus, Koraa 6esonacHan paboTa OJHOO eMeHTa CHaPAXKEHNA MOXeT 6biTb
HapyleHa 6e30MacHoi PaboTol APYroro 3nemMeHTa CHapAKEHUA.

- BHIMaHMe: XMMVIKaTBI, BbICOKME TEMMEpaTypbi,
MOTYT NOBPEAUTD BaLLY CTPAXOBONHYI0 MPUBA3®. B CIy1iae BOHUKHOBEHWA KaKIX NGO
COMHeHWit obpalLaittecs B Komnauio Petzl.

- ByAbTe GANTENbHbI NPY PaGOTe BENM3M UCTOYHIKOB SNEKTPUYECTBA, ABUKYILMXCA
MEXaHI3MOB WM aBPA3VBHBIX AN PEXYLUNX NOBEPXHOCTEN.

11. flononHntenbHasa nHopmayuma
Bbl6paKoBKa CHapsXXeHnA:
IAHVE: ocobble 06cToﬂTenbcTBa HOrYT Si3sare yueHblLSHE CPOKa Cnyx6b!
vlznenvm BNNOTH VI MIHTEHCMBHOCTD
WCMIONb30BaHNA, BO3CNCTBIE oprxanmew cpepbl, sosqemcmme MOPCKOW cpeibl, pa6oTa ¢
XUMUKATaMM, SKCTPEMATIbHbIE TEMNEPATYpbl, KOHTAKT C OCTPbIMA KpOMKaMM 1 TA.
HemepsieHHO BbIGpaKoBbiBaliTe N1l060e CHapAXeHMe, ecn:
- EMy 6onibLue 10 IeT 1 OHO U3rOTOBAEHO W3 NNACTIKA MM TEKCTUNA.
- OHO Naaano Unw NoABEPranoch GOMbLLION HarpysKe.
- OHO He Y0BNETBOPUIO TPEGOBAHNAM MPU OCMOTPE UM NPOBEPKe. Y BaC eCTb COMHEHMs
B €10 HaARKHOCTY.
- Bbl He 3HaeTe MOfIHYI0 MCTOPWIO €ro SKCMyaTaLmm.
- Korga oHo yctapeno v 6onee He COOTBETCTBYET HOBbIM CTaHJAPTaM, 3aKOHaM, TEXHUKe i
HECOBMECTMMO C AApYrvM CHEPﬂ)KeHI/IeM nTa.
Yrobbi n3bexars 4 a
YHUUTOXUTb.
PucyHku:
A Cpcx cnyx6bi: 10 net - B. MapKMpoBKa C. ﬂonymnmbm reMnepaTyprlvl pexum
Mepb! F. Cywk:

cucnonb3oBaHnem

ero cnenyet

Ynam pemenbl BHe

-H. O -1 (3
MacTepCKiiX Petzl, 3a MCKITIOUSHUEM 3aMeHAGMBIX YacTer) - J. BONpOCHI/KOHTaKTI
Fapantna 3 ropa
OT no6bIx TBEHHbIX lapaHTns He
pacnpocTparAetcs Ha cne,qylomme CAlyuam: HOPMAIbHBIA U3HOC; OKVICIGHVIE; M3MeHeHMe

12. BplowHas TouKa KpenneHua

BpioLuHas TOUKa KPEnneHns CyXKuT 1A NPUCOANHEHNA YCTPOIICTBA A1 3aLMTHI

OT NajjeHNA NPV MObEME MO BEPTUKANIbHOI JIECTHULIE TOJIbKO B TeX ClyuasiX, Koraa
MajeHne BOIMOXKHO TOMbKO HOraMit BHI3. BPIOLIHAR TOUKA TakKe MOXET ClyKWTb A
nozmumonmposanm Ha paGoyem mecte. Mpu nageHum unm noznumonmposanmm na pasoueM
mecre 6 TouKa

KOPMYCOM B BEPTUKANIbHOM MOIOKEHIM, NpH STOM Bec pacnpenenﬂemﬂ B OCHOEHOM mexay
Genpami 1 ArovLiami. B Crlyuae yAPKaHIA Ha GPIOLIHOM TOHKE KDEMNeHI A KOHCTPYKLUA
NOMHOI CTPaXOBOYHOW NPUBA3M IO/XKHA YePe3 NOALArOAUUHbIE PEMHIA PacnpeaensTs
Harpy3Ky Ha HOXHbIE PEMHI 1 MOf} ATOANLLbI.

ECnm GpiowuHas Touka KPETIIEHMA UCTIONb3YeTCA B KaYECTBE TOUKY KPErIeHA 1A 3aluuThl
OT NafeHNA, KOMNETEHTHOE NNLLO AOMKHO OLIGHUTb YCNIOBIA PABOTbI 11 YGEATLCA B TOM,

UTO NaieHIe MOXET NPON3OATI UCKIIIOUMTENBHO HOTaMM BHI3. B 3TOM Cliyyae Heo6XoauMo
COOTBETCTBEHHO OrPaHNYMTb AONYCTUMYIO FNYGUHY NafeHmA.

13. MneyeBble peMHN

Heo6xopmmo ncronb3osath o TOuKM pemHei,
VIX nCnonb3oBaHMe BO3MOXHO NpY CnacaTeNbHbIX paboTax 1 ANA Crycka/v3gneyeHuns.
TouKI KperneHs: fn1euesbix PemHel He A0MKHbI NIPUMEHATLCA ANA 3ALUNTbI OT NafeHus.
PeKoMeHAYyeTCAl COEAMHATL TOUKM KPEM/IEHNS NNEUEBbIX PEMHEV PEMHEM, NIO3BONAIOLMM
OCTaBNATH CBOBOAHOE NPOCTPAHCTBO MEX1Y MEUEBLIMA PEMHAMY MONTHOW CTPAXOBOUHOV
npuesA3su.

14. MoAcHoI peMeHb, 3aAHAA TOUKa KpenneHna

3a/1HAR TOUKA KPEM/IEHNSA Ha MOACHOM PEMHE CYXKWT 1A OrPaHNYEHNA NepemeLeHns.
3a7HAA TOUKa KPENNEHWA Ha NOACHOM PEMHE HE [OMKHa UCONb30BATbCA ANA 3aLYUTbI OT
nageHua. 3anpetyaetca nto6oe 1cno 3a/iHeln TOuKn Ha NOACHOM pemHe,
KPOME KaK /i1l OrPaHMYEHMA NepemelLeHIA. 3a/HAA TOUKa KPeneH!A Ha NOACHOM peMHe
paccunTaHa Ha He6onbLIOV BeC, KOTOPbI NPUXOAUTCA Ha NOAC CTPaXOBOYHON NPUBA3N, 1
HUKOT/3a He [J0/KHA MCMONb30BaTHCA ANIA YAEPXaHNA BCEro Beca Mofib3osatens.

15. BoKoBble TOUKY KpenneHns

BOKOBBIE TOUKIA KPENNEHNA J0/XKHbI NCMONb30BATLCA BMECTE U TONKO A
NO3MLVIOHMPOBAHIA Ha PaBboueM MecTe. BOKOBbIE TOUKIN KPENNEHMA He JOMKHbI
VICTIONb30BATBLCA 1A 3aLUNTHI OT NajieHMA. BOKOBbIE TOUKY KDEMIeHNA YacTo NCONb3yIoTCA
ANA NO3MLIMOHNPOBAHUA Ha pabouem mecTe apboprCTamu, BbICOTHUKaMU Npu paboTe Ha
onopax, a Takxke Ha 34aHIAX, NPy GOPMOBKE apMaTypbl UM MPY NPOBE/EHM OBNMLIOBOYHBIX
pa6or. He pekomeHayeTca cnofnb3oBaTh 6oKoBbIE TOUKY KpenneHus (uni niobble apyrie
KECTKIN TOUKY NOHOM NPUBA3Y) ANA NPUCOEANHEHNSA KOHLOB CTPOMa OT NageHus. 310
€034aNn0 Gbl PUCK 3aMyTbIBaHWA, @ B CNlyYae UCMONb30BAHIA HECKONbKIAX ABOVIHBIX CTPOMOB
MOr7Io 6bl MPUBECTY K HEPABHOMEPHOMY PacrpefieneHiio Harpy3Ku Ha NofHyIo NPUBA3b 1,
KaK ClIefiCTBIe, Ha Camoro M cyeT Hevc  YacTi cTpona.

16. Pabouee cnpeHbe
Touku KpenneHus Ha paboyem cuaeHbe AOMKHbI UCMONb30BATLCA BMECTE U TObKO ANA

KOH(prKuVII/I [ nepeaenKa vznenvn; HenpaBVlm:HOE XpaHeHe 1 NOXOi yXOf;
HeBpeXHbIM a TaKxe ucl

VIBAEJ'WIﬁ He o HasHaveHuo,

MpepynpeauTenbHbie 3HaKN

1. CUTyaLus, NPe/CTaBNAIOLIan HENGEXKHBIIA PUCK NONTYYEHNA CEPbE3HBIX TPABM WA
Beflywian k cMepTu. 2. CuTyalLs, NPeACTaBNAIOWIAA PUCK BO3HUKHOBEHMA HECYACTHOTO Cllyyas
YN nonyyeHIs Tpaem. 3. BaxHana MHGOpMaLya o paboTe nam O XapaKTepuUCTUKax Balero
CHapsAXeHNA. 4. TexHMYeCKan HECOBMECTUMOCTb.

Mpoc Tb N MapKup a npoaykuun

a. Homep opr ocyusect i TBEHHbI KOHTPOMb fJaHHOTO

CU3 - b. MpocnexusaemocTb: MaTpuLa nannmx c. Pazmep - d. CepuiiHblit Homep - e. fog
w3 - f. Mecay w3ro lomep napTu - h. UHANBHAYanbHbi HoMep
v3genus - i. CraHaaprsi - j. BHuMaTenbHO AVTaliTe VHCTPYKUMIO N0 SKCntyaTaumy - k.
Vnermudukauma moaeny (rpynna wsgenuia) - |. VigeHtudukauma mogenv (Bepcus) - m. flata
npou3BoAcTea (MecAL/rog) - n. AGpec npoussoauTens

MpunoxeHue A - ANSI

ANSI/ASSP 7359 -

cTp:

nonHon

N0 3KC

VHTEHCUBHOCTY NCMIO)

: aHHaA MHCTPYKUMA CORepXHT o6ue Tpe6oBaHNA 1 nHpopMmaumio,

MOXeT N0
nposepky Bawero CU3. Mpu nposeaeHnu feTanbHoli NposepKku cnenyme
Ha caiie Petzl.com. PesynbaTbl geTanbHow MPOBEKN 32HOCATCA B MHCTEKIMOHKYIO dopmy
Bawero CM3, B KOTOPOI AONKHa Ct

Tp
cooTBeTCTBYlolMe cTaHaapTy ANSI/ASSP 2359 rlpOMBBO.ClMTeﬂh MOXeT BBeCTU Gonee
cTporue orp: 110 UCTI0} ; b K IHCTPYKLIAM MO

MOfeNb, KOHTaKTHas
HOMep, AaTa U3roTOBNEHNS, AaTa NOKYNKW, AaTa nepBoro MCMonb30BaHWA, aTa crepyiolei
AETANbHOIA NPOBEPKI, ACdEKTI, NPUMEYaHILR, MMA W MOANNCS UHCMEKTOPA.

Mepep KaxaAbIM NCNONb30BaHNEM

I'Ipoaepbre COCTOAHME CTPOM BO3MIE TOUEK KPEM/IeHWA, PErynnpOBOYHBIX MPAXEK U CUNIOBbIX

Yﬁenmecb B OTCYTCTBIM nopesoa cnenoB nwoca, BO3/EVICTBUA BICOKIX TeMnepaTyp uin
T.n. Y6eauTech B OTCYTCTBUN

Iope3saHHbIX nospeme»—mhlx HUTe.
Y6enutech B NpaBUNbHOCTU paboTbl Npsxxek FAST LT PLUS. MpoBepbTe MHANKaTOPbI CPbiBa.
VHANKATOP CPbiBa CTAHOBUTCH BIVIMbIM, €CIIV OfIHA 113 CTIHHBIX TOYEK KPETTIEHUA MCTIbiTana
Harpys3ky sbiwe 400 gaH. MpekpaTtuTe NCNONb30BaTh Bally CTPAXOBOYHYIO NPUBA3b, €CIN
BUZEH XOTA bl OFNH UHANKATOP CPbIBA.

Bo Bpems ncnonbsosaHna

BaxHo perynapHo COCTOAHME CHap:
3MEMEHTaM CUCTeMbl. Y6eUTECh, UTO BCe NEMEHTbI C
[ApYT OTHOCUTENBHO ApYra.

4, CoBMeCcTMMOCTb
I'Ipoeepbre COBMECTUMOCTb 3TOr0 CHapAXeHWA C APYrMMn SNeMeHTaMmn CUCTeMbI B KOHTeKCTe
Bawen 3apgauv (COBMECTVIMOCTb O3HavaeT xopolee, 3¢¢QKTMBHOE B3aMMOAeVICTBME).

5. HapeBaHue u perynupoBKa npuBasu

- Y6euTecs, YTO M3NMLIKV CTPOMbI NPABITILHO YTIOKEHI 11 3aIKCUPOBaHI B GUKCaTOPaX.

- Octeperaiiteck nonagaHmA B npsaxky FAST LT PLUS NOCTOPOHHIX NPeaMeToB (Menkix
KamelIKoB, NecKa, Kpaes OieX/bl 1 T1.) ~ OHI MOTyT NPenATCTBOBATb PaboTe NPAXeEK.
Y6eauTech, 4To OHI NPABUNILHO 336NIOKNPOBaHbI.

Per nTecT Ha

MpueA3sb fonkHa GbiTb OTPEryNMpoBaHa Tak, YTo6bl OHa MIOTHO MpWAerasna K TeNy; 3To
CHUXAET PUCK NOJlyYeHNA TPABMbI B CllyYae NafeHus.

B 6€30M1aCHOM MeCTe Bbl IO/KHbI MOABUraTbCA B NPUBA3M, @ NOTOM BLIBECUTBCA (TECT Ha
BbiBEWBaHNE) BMECTE CO CBOMM CHAPAXEHNEM, Harpy31B NOOYEPEAHO KakAayio TOUKY
KpenneHns, 4To6bl y6eanTbCA B TOM, 4TO MPUBA3b — HYXHOTO pasmepa, uTo GyaeT obecneyen
HaZnexatuuii KoMGOpT BO BPEMA MNNNaHNPYEMOro UCMOMb30BAHNA 1 YTO OHa XOPOLIO
oTperynuposaHa.

[inA obecneyeHms HaneXHON 3alLTbl IPUBA3b AOMKHA GbiTb OTPEryNMPOBaHa Nop rabapuTbl
rosnb3oBaTens.

(O3HaKOMBTECh CO CXeMaMu per! n
He ncnonb3yite npuBsAss, ecnv y Bac He nony
Vicnonb3yiite npuBsA3b Apyroro pasmepa i gpyrybo Mopenb.

6. CTpaxoBOYHas NPUBA3b ANSA 3al4UTbI OT
nageHuns

6A. IpyaHas TouKa KpenneHus

V1 €ro npuc K ApYruM
0 pac

0 ee oTper

6B. CnnHHaA TouKa Kpennexna

6C. TeKCTUNbHAA CNMHHAA TOYKa KpensieHNs ANA HaMaTblBaloLWero yCTpoiicTea
CnHHasA 1 rpyAHas TOUKM WM TEKCTUIIbHAsA CMIMHHAA TOYKa KPeMeHNA ANA HamaTblBatoLuero
YCTPOIICTBA AOMKHbI GbiTb IPUCORAMHEHbI K CUCTEME 3aLWTbI OT NajeHws, COOTBeTCTBYIoLeq!
MeCTHOMY 3aKOHOAATeNbCTBY B Baluel CTpaHe. TO/IbKO 3T1 TOUKI KPeNnaeHus Cilyat Ans
NPUCOAMHEHNA CUCTEMbI 3aLLATbI OT NaAeHNA (HaNpYMep, CPEACTBA 3aLLMTbI OT NafeHNs

eneM

1. Honhsosamnm [DOMKHBI 0By4NTbCA ncno! , BKIOYas

Mepbl NIPeAOCTOPOXHOCTY AIA Ka/A0rO KOHKPETHOrO MecTa KOHTeKCTa paGoTbl Cranpapt

ANSI/ASSP Z359.2 ~ MUHUManbHble Tpeﬁosakmﬂ MO NPOrpaMMam 3alnTbl OT NAZEHNA, OH
NPUHLMMLI 1 MPOrpamMM 3aluTbl OT NajeHNA.

Ha pa6oyem mecTe. TOUKM KpenneHus Ha paboyem cueHbe He
AOMKHBI MCNONb30BATLCA ANA 33LUMTLI OT NaAEHNA. TOUKM KpenneHya Ha paéoqem cupeHbe
4acTo uc npu oy pabore B
nonib3oBatenio paboTaTh, CUAA Ha PaGOUEM CUAeHbE, PaMeleHHOM Me)KLly nByMﬂ TouKamn
KpenneHus. Hanpyimep, Npi MbiTbe OKOH BLICOTHBIX 3AaHWIA.
OCMOTP, MPOBEPKA, XPAHEHVE 1 YXO[, 3A CHAPSPKEHVMEM CO CTOPOHbI
MOJMb30BATENA
Monb3osatenm CMCTeMbI 3aLWVITbI OT NAHNA JOMKHBI COBI0AATH TPEGOBaHMA
no o 124 XpaHeHWio 1 yxoply 3a cHapsxeHuem. OpraHnsauus, B

KoTOpOW paGoTaet noanOBaTenh [IOMKHA XPaHUTB B JOCTYNHOM MECTe KOMMIO MHCTPYKLMK,
npefocTasneHHol npoussoautenem. Cmotpute craHaapT ANSI/ASSP Z359.2: MuHUManbHble
TPeGOBaHMA 11 NPOTPaMMbI 3aLLWTbI OT NAEHNH, KACAIOLMECH OCMOTPA, NPOBEPKY,
XPaHeHNA 1 YXOAa 32 CHAPAXEHNEM CO CTOPOHbI MOJIb30BaTeNA.
1. B gononHexue K Tpe no ocmorpy " yc

non ocmoT| nepep KaxibiM 1cno,
KpOMe Toro, KoMneTemelM NNLOM Kak MVIHMMYM OVH Pa3 B rOf AOMKEH NPOBOANTLCA
OCMOTP CHAPAXEHWA ANA OBHApyXeHN
- OTCYTCTBYIOW|EN MY HEYNTAEMOI MAPKVPOBKIA M3Aenis;
- OTCYTCTBIAA 3M1EMEHTOB, OT KOTOPbIX 3aBIUCAT GOPMa, PEryNIMPOBKa NN GYHKUMOHANHOCTL

CHapAXeHNs;
- Takux aeGekTos unw i KX ¢ KaK TpeLLyHbI,
OCTpble KPOMKHY, cneppl BO3/1EMCTBIEM

vnn neperpesa, M3HOC;
- Taknx AeeKTOB 1N MOBPEXAEHMIA CTPOM WM KaHATOB, KaK BbIGMBAOLIMECA HUTY,
HeperyNApHoe CrfieTeHue, PacryCTUBLIMECA HUTV, NEPEKPYYNBAaHWE, Y37ibl, TOPBAHHBIE HUTY,
pa3opBaHHble WM OTCYTCTBYIOLIME LWBbI, YDEIMEPHOE PACTAKEHNE, & TAKXKe NOBPEXAeHNA
BCNIE/CTBME XMMINYECKOTO BO3AEICTBUA MM YPE3MEPHOTO 3arpAsHeHIs, Ceabl UCTUPaHNA,

7 0 CMa3Ky, CMWKOM AONTOTO AN MHTEHCUBHOTO

ncno.

n 06ec

MCNONHEHME AaHHBIX TP
per npasuna, !, ycnosusa lePbl 33T OT NafeHvS,
YMEHBILIEHE 1 YIPABNICHIE PUCKAMM ITaCHHA, MOPAROK T npoBeneHwﬂ CcriacarenbHbIx

onepaumii, paccnejoBaHme NPONCIIECTBII 1 OLIEHKY 3 ol

2. Kputepun ocmorpa [LOMKHBI BbITb yC | KOMNaHWew, B KOTOPOit
paboTaeT nosb3osatesib. 3Tn TpeGOBaHm: [IOMKHbI COOTBETCTBOBAT WM GbiTh
bonee xecTkummn no cpaBHeHWio co cTaHaapTom ANSI/ASSP Z359 unu Tpe6oBaHnamn

nporpammei.
2.TpaBusibHan PerynnpoBKa NOMHOM CTPAXOBOUHON NPUBA3Y MMEET GOMIbLLIOE 3HauEHMe
Ans ee 3GYEKTUBHOTO MCNONb30BaHKA. [ToNb30BaTeNb AOMKEH GbiTb 0ByUeH NPaBUIbHOMY
8bI60Y pasMepa v CNeATs 3a NOCTOAHHON NPaBUALHON PEryaPOBKOM NONHOM
CTPaXOBOUHO NPUBA3N.
3. Flonbzosamnb [IOMKeEH C Tens no ebiGopy pasmepa
v per; o6pamaﬂ e Ha TO, 4TOGbI NPAXKIA GbINN NPABUNBHO
CcoefiHeHbl 1 EhlpOEHéHbl 4TOGbI HOXHbIE 1 Mnevesbie PpemHV Bceraa 6bini 3aTAHYTbI, YTOGbI
rPYAHBIE PEMHI HAXOAMAVCH B LIGHTPE FPY/V U YTOGbI HOXHBIE PEMHU GbIN NPABUNbHO
PacrnonoxeHbi 1 3aTAHYTbI, Aa0bI M30eXaTb KOHTAKTa C reHUTaNNAMM B Cllyyae NaeHns.
4. MonHas CTPaxoBOYHaA NPMBA3b, OTBEUalWan cTaHaapTy ANSI/ASSP Z359.11, nonxHa 6biTb
060pyA0BaHa UIHAMBIYaNbHON CUCTEMO 3aLUUTbI OT NAJHINA, KOTOPAs CHIKAET CUAY PbIBKa
npy NaZeHni o BeNnUMHbI He 6onee 8 KH.
5. CHAPOM CTpaxoBo4HOI1 NpueA3m (SDH), Takxke ,
— 370 TAXENIOE COCTOAHME, PUCK BO3HNKHOBEHMA KOTOPOTO MOXHO YMEHBLIMTS C
nomommo rpamomo HHOW CTP: 0Vl NPUBA3M, OpT BbICTPbIX

06,

3 rnTh
a 6e30nopHoM nonomenmw nocrne napeHna. HaxoAAcb B CO3HaHNM, NONb30BaTeNb MOXeT

My, obnerunt, B 6E30MOPHOM NONOXEHUN
w yMeHbuJMTb narpyaKy Ha HOrM 1A YNyULLIEHUA KDOBOOBPALLIEHNS, 11 TEM CaMbiM OTCPOUMTb.
NPOABNEHNA CUHAPOMA CTPaXOBOYHOI NPUBA3. YANMHUTENb SNIEMEHTOB KDENeH!s He
npejHa3sHaueH AnA NPUCOEANHEHNSA HENOCPEICTBEHHO K aHKEPHOM TOUKE KpernneHuns
VN K COBIIHUTENBHOMY S/IEMEHTY TOUKI aHKEPHOTO KPEMMIEHWA 1A 3aLLUTbi OT NafeHus.
Heo6xoammo ncnonb3osatb amopmzamp PbIBKA 111 YMEHBLIEHIA CUTbl PbIBKA [10 BENNYMHBI
He 6onee 8 kH. [inuHa MOXET BNUATb Ha ry6uHy
NafIeHA 11 TEM CaMbIM Ha BENNUMHY Heoéxonwmoro CBOGOAHOTO NPOCTPaHCTBa.
6. SNaCTUYHOCTb NONHON CTPAXOBOYHOI NPUBA3M, @ UMEHHO CBOCTBO 3TOTO NemMeHTa
VHANBIYaNbHOI 3aWMTbI OT NafieHA PACTArVBATLCA U AeGOPMIPOBATLCA NPU NafEHMK,
MOXeT NOBAMATS Ha obluiee YAIMHEHV CUCTeMbI B Clyyae NaaeHus. Heo6Xoanmo yuuTbisars
yBenuyeHve yGuHbI NaaeHysa, NPOMCXOAALLE BCNEACTBUE SMACTUYHOCTY NONHON
CTPaxoBOYHOV NPUBA3M, PACTAKEHIA COEAVHUTENbHBIX TOYEK M OCEJaHWA TeNa B NPUBA3M,
1 noBble Apyrve ycnosus, , CyWecTBeHHbIe ANA pacyeTa HeobxoanMoro ceo6oHOro
NPOCTPAHCTBA ANIA KaX/AO OTAGNLHOM CUCTeMbl 3ALUMTHI OT NaAEHNs.
7. Korpa ctponbl, K D-06p: TouKe NOJHON CTP:
MPUBA31, He UCTIONb3YIOTCA, OHN He [IOMKHBI GbITb MPUKpEnTIeHs! K CUCTEMe finA
NO3MLVIOHMPOBAHIA MM O6OMY IPYrOMY CTPYKTYPHOMY 3/1EMEHTY NONIHO CTPaXOBOYHO
npuBA3M, 3a UC Tex KoTOpbie ol ana
STO LeNIM: C OfHO CTOPOHBI, KOMMETEHTHBIM nmuom, ac npyrow npomzaonmenem cTpona.
OCOBEHHO BaXHO yUNTbIBATb 3TO NPABUIIO NPY 1
CTPaXOBOYHbIX CTPOMOB, Tak Kak C1a pbigka MD)KeT 6hITb nepeqana HanzOEaTemO uepes
HeNCNoNb3yeMmblil yC CTPoNa B Cyyae, KOrjja OH He MOXET GbiTb OTCO@/INHEH OT CTPaXOBOYHON
NpuBA3Y. TOuKa ANA MPVIKPENNEHIA HENCNONb3yeMOro KOHUA CTPONa 06bIYHO HaXOATCA Ha
YPOBHE rPy/v, UTO6bI yMEHbLIMTE PUCK CTyTHIBAHIA UAM OFPAHIYEHIA ABIKEHMIA,
8. KoHLb! CTPONbI MOTYT 3aCTPATH B MeXaH13Me Ui CNPOBOLMPOBATH OTUEN/IEHNE OHOTO
113 perynMpoBOYHbIX yCTPOACTB. JIi06as NONHas CTPaXOBOUHAA NPMBA3b IO/XKHA GbiTb

MeHTaMM, y61patb KOHLbI CTpON.

9. YUWTbIBasA TO, 4TO TOUKY KPEMNEHNSA CAENaHbI M3 TKAHI, PEKOMEH/IYETCA CORAMHATL X
VICKIIOUMTENBHO C AiPYTVIMI TKAHEBbIMY NETAAMMU UK C KapabuHamu, Mcnonb3oBaHme

A1, KPOME KaK B Cl /CNOBUAX,
NON3YHKOBOrO TMNa, aMopTM3aTopa pbiBKa n T.ﬂ.). u,l'lﬂ NPOCTOTbl HAXOXAEHWUA 3TUN TOUKN npOVBBOHVITVeﬂeM o P ¥
MPOMapK1POBaHb! Gstom «A». TpyHas TouKa KpenneHus CoCTOUT 13 ABYX neTeb ¢ - R
MapKupoBKoi1 «A/2. Bcerga ucnonb3yitte obe netnu. MyHkTb1 10-16 Kacalowuytocs
N M Ve
0CcO6EHHOCTY TEKCTUAIbHOI CIIMHHOM TOUKN ana ) pac 1A 1 P Touek nonxoun
YCTPOACT TP

Touka kpenneHus ANA NpyC CUCTeMbI 3aLNTbI
OT NaieHIA C ABTOMATAUECKO/! BO3BPATHOI CUCTEMOW. CRIeAyliTe NPEANMICAHVAM 0
MCNO/b30BaHMIO CUCTEMbI, NPEAOCTaBEHHBIM NPON3BOATENEM.

Heob6xoaumoe cBo60HOE NPOCTPAHCTBO: PacCTOAHNE MeXAY Nonb3oBaTenem n
npenAaTcTenem

CBOGOAHOE MPOCTPAHCTBO MO MOJIb30BATENEM AOHKHO GbiTb JOCTATOUHBIM 1A TOTO, YTOGbI
B C/lyuae NafeHA OH He yAapunca O NPenATCTaue.

Mpw pacyete HEOHXOAMMOTO CBOGOAHOIO NPOCTPAHCTBA YUNTbIBAITE ANNHY BCEX KapabuHOB
V1 COBMVHNTENBHBIX SIEMEHTOB, KOTOPbIE BAVAIOT Ha ryGUHY NafeHnA.

[letanu pacyeTa HEOBGXOAMMOTO CBOOOAHOIO MPOCTPAHCTBA NOA MOfb3oBaTeNEM

ONVICabI B MHCTPYKLAAX N0 SKCTTYTaLyi APYTIX KOMTOHEHTOB CTPaXOBOUHOI CHCTEMbI
(aMopTI3aTOPOB PbIBKA, CPEACTB 3aLMThl NON3YHKOBOrO TUMA U T.A.).

Tpy NagieH NPOUCXOANT YANMHEHIE TOUKN KPErNeHIA 1A 3aLWThl OT NafeHus. ITo
YANVHEHME B MAaKCMYM 0,5 METPa JI0NKHO Y A NPy pacyeTe

CBO6OAHOrO NPOCTPAHCTBA.

7.CnacartenbHble paboTbl
CNMHHARA UK FPyAHaR TOUKN MOryT Ucros
cnacatenbHbIx pabot.

8. MeTnu ana 3aKkpenneHns KapabrHoB cTpona

A Npu

10. CnuHHaA TouKa Kpennewna
CnvHHas TOUKa KperneHus JoMmkHa M(noﬂbSOEaTb(ﬂ B KauecTBe omoanom TOUKM KpenneHus
[ANA 3alWTbI OT NAIEHNA, 33 UC yene
APYTYI0 TOUKy KpenieHus. CiuHHas Touka ernneuvm MOXET TaKXe MCrofb30BaTbCA ANIA
OrpaHnuyeHVs NepemelLeHna 1 Npy cracateNbHbIX paboTax. B ciyuae nagenna n yaepxanua
Ha CNHHON TOUKE KperieHA KOHCTPYKLNA NPUBA3YM JOMKHA PACnpe/ensTh HarpysKy Mexay
NNEUEBLIMIA 11 HOXHBIMIA PEMHAMU. YIEPXBAA NO/Ib30BATENA NOC/E NaieHNs, CIMHHAA TOUKa
KPEmIeHVs NO3BOJIAET eMy OCTABaTbCA B BEPTUKA/IbHOM MOJIOKEHIH, CIETKa HAKNOHEHHBIM
BIepe] 1 € HEGONbLLIM AaBTICHUEN H TYAIHYIO KNeTKY. TTpi BLIGOPE MEXaY Peryapyemoii 1
c TouKamMm y MHOTOUMCTIEHHbIE
aKTopbl. Per CNUHHasA TOYKa Kp erue Hac A NOJ] pasHbie
pasviepbl NONLIOBATENE Y NOSBONAET HaXOAUTLCA NOCNE NaAeHNA B Gonee BePTUKANbHOM
MONOXEHMM, HO AENAET MOMHYIO CTPAXOBOUHYIO NMPHBA3b HECKOMBKO BOTIee HMaCTUUHON,
11. TpyAHas Touka Kpennexna
TpyaHas TOUKa KperneHns MOXET NCMONb30BaTbCA KaK BCNOMOTaTe/IbHaA TOUKa KpenneHms
ANA 3aUWTbI OT NAZEHNA, €N CTIMHHAA TOYKa OUEHMBAETCA KOMTMETEHTHBIM JILOM Kak MeHee
NOAXOAALAA ANA CllyUas, KOTAA NAZEHME MOXET NPOV30MT UCKMIOUMTENBHO HOFaMit BHI3.
[lonycTumoe ncnonb3oBaHme rpyAHON TOUKI KPEniieHus (He NCUeprbiBaloLumi Cucok):
NOAbEM N0 BEPTVKANLHON NECTHILIE C NOMOLLBIO YCTPOIICTBA ANA 3aLLMTbI OT nagenvm,
nogbem no necTHILe © r6Kom 3
nosuuonposaie paboyem mecte n Eepeaoqule pasom TpyaHas Touka ernneHvlﬂ
MOXET TaKXKe 1

paborax.
ANA 3alnTbl OT NageHnA B Cltyyae MapeHIA 1 yAEPKaHA Ha FPYAHO TOUKE KPEMNEHNA KOHCTPYKUWA NPYBA3M AOMKHA
A. InA NCcnonb3oBaHWA UCKNIOUUTENBHO ANA e 0 acr HarpysKy Mexjy njie4eBbiM1 U HOXXHbIMU PEMHAMN.

KOHLIa CTPONa /1A 33Tl OT NafieHns.
B. B cnyyae napgeHus netnm ana oc

CTpONa, TeM CamMbiM He Melan cpabaTblBaHMIO aMOPTM3aTOPa PbiBKa.
BHVIMaHVe: 3TV NeT/M He NpefHa3HaueHbl 1A 3aLUNTb OT NajieHs.

9. pysosble neTan

[Py30Bble NeTV AOMKHbI MCMONb30BATLCA TONBKO ANIA CHAPAKEHNA.

BHMMAHUE, ONACHOCTb: HUKOrfja He UCNONb3yiiTe rpy30Bble NETAN ANA CTPaXOBKK,
[ANA CMYCKa, a TaKXKe He BBA3BIBAIITE B HUX CTPAXOBOUHBIN KaHAT 1 He BCTABaiTe Ha HIX Ha
CaMOCTPaXOBKy.

TECHNICAL NOTICE NEWTON ANSI

Mocne nageHus rpyHan Touka 8 MONOXKEHUN CAsA

WA B COTHYTOM MOJIOXKEHMW, MPU STOM BEC Tefna PacnpefensieTca B OCHOBHOM MexXay

6Geppamu, AFOANLAMMN 1N HUXHEN YacTbiO CIHDI.

TPV NO3VILMOHMPOBaHNY Ha PaBOYEM MECTe FPY/HAA TOUKa KPENNEHIA N03BONAET

nonb: COXpaHsAT

EC/W Fpy/Ha TOUKa KPEM/IeHVIA UCTIONb3YeTCA B KauecTse TOUKY KpenneHis AnA 3aLuThi

OT NajieHNs, KOMTMETEHTHOE JIMLO JOIKHO OLEHNTb YCTIOBIA PaBOThi 1 y6eANTLCA B TOM,

4TO MafieHNE MOXET NPOM3OMTY UCKMIOUYMTENBHO HOTami BHU3. B 3Tom cyuae Heobxoanumo

COOTBETCTBEHHO OrPaHUUNTB AONYCTUMYIO FY6UHY NageHuA. M1 UCMIoNb30BaHUN MPYAHON

TOUKI KpEMNEeHIA C PEryninpyemol rpyaHoN CTPOMON MOXKET NPOW30TY €€ CABMI BBEPX,

4TO CMIOCOBHO CMPOBOUMPOBATH yAyLEHMe npm nageHnm, wzsneuewm nonb3oBaTens m
60M cnyua 0 AOMKHO NPeaycmMOoTpeTs

VCMONb30BAHNE NONHON CTPAXOBOUHOM anBﬁsvl c ¢wxcmpoeannow TOUKOI KpENNIEHNA.

nepyet Hanbonee XecTkue 13 3TX TPeGoBaHuIA.
3.Ecnu npu ocmorpe A fedeKT, f v cnepbl HOro yxopa,
CHapAXeHMe JOKHO GbiTb U3BATO M3 UCMONL3OBAHISA WV NOABEPTHYTO CMIELMabHbIM
HeVICTBIAM AANA UCNIPBIEHNA BLIABNIEHHbIX NPO6nem. flaHHble Aemcnsvm MOI'yT conepluaThe
TONbKO NPOV3BOAUTENEM MV €70 npeac
nepez No6bIM HOBBIM CMONb30BAHEM CHAPMKEHNA.

Yxop n xpaHeHune

1. Xp: nyxos 3aci [IO/KHbI BbITb OpI KOMMaHweti, B KOTOpOit
paboTaeT nosib3oBatesib, 1 OTBEUATL Tiobbie )
CBA3aHHbIE C HECTAHAAPTHBIMU YCTIOBUAMIA UCMIONb30BAHMA CHAPAXEHWR, JOMKHBI ObITh

cuenbio peleHus AnA npo6nem.
2./lio6oe CHapRPKeHME, KOTOPOE TPeByeT AONONHNTENILHOTO TEXHMYECKOTO YXOAa, AOIKHO
6bITb NPOMAPKNPOBAHO (<HEMPUIOAHO K NCMOMb30BaHMIO) 1 HE [JOMKHO UCMOSb30BaTLCA.
3. Bce CHapAeHMe AOMKHO XPaHUTLCA B YCTIOBUAX, MO3BONAILINX U36€raTb BPeAHOrO
BAVAHNSA TakVX BHELUHIX GaKTOPOB, Kak Temneparypa, yibTpag1oneTosoe nssyueHie,
BNIXHOCTb, MAC/I0, XMMMKaTbl M MCMaPeHMs, COCOOCTBYIOLLNX Pa3PYLIEHMIO CHAPSKEHMS.

CO116800E (070122)
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B Ta31 MCTOBKa @ 06ACHEHO Kak NPaBUMHO 4a U3non3eate cpeacTeoTo. MpeacTaBeny ca camo
HAKOW METO/IV 1 HAUMHIA Ha ynoTpeba.
n Haanucy Bu 1 PUCKOBE, CBbP3aHN C
yroTpebara Ha CPEACTBOTO, HO He e Bb3M0>KHO na 6bpar onvcann Baukm, CliefieTe pefioBHO
aKTyanusaumaTta v OMbAHUTENHATa MHOPMaLMA Ha CTpaHuLaTa Petzl.com.

Bue HocuTe OTFOBOPHOCT 3a C 0 Ha BCAKO NP v3a
3Mon3BaHe Ha CPeCTBOTO. BeAko [neicTaue Npy Ha CPefCTBOTO e
[noBene A0 AOMbHNTENeH pUck. CBbpKeTe Ce € Petzl, ako MMaTe CbMHEHVA K 3aTpyAHeHNA
Aa pa3beperTe HeLwo.

1.MpegHasHavyeHne

JNnuHo npegnasHo cpeactso (NC).

MNpepanaseH KonaH 3a LANOTO TANO Cpelly NajaHe.

To3n NPOAYKT He TPpAGBA f1a CE M3MOM3BA U3BbH HETOBITE Bb3MOXHOCTIATE WA B CUTYaLA, 33
KOATO He e npefiHasHayeH.

OTroBopHOCT

BHUMAHUE
[LeiiHoCTTe, N3NCKBALLM yNoTpe6aTa Ha TOBA CPEACTBO, NO NPUHLWM Ca OMacHM.
Buie HoCTe OTTOBOPHOCT 3a BaluMTe AECTBUSA, PELeHNA U 3a BawaTa
6e30nacHoOCT.
Mpean aa 3anouHeTe ja ynoTpe6nBate ToBa CPeACTBO, TPAGBa:
- [la npoueTeTe 1 pasbepeTe BCUUKM MHCTPYKLWN 32 yoTpe6a.
- [la HayuuTe cneLMUUHUTE 3a CPEAICTBOTO HaUMHY Ha yrioTpeba.

- [la ce ycbBbpUWEHCTBaTE B paboTa CbC CPEACTBOTO, Aa M03HABaTe KauecTsaTa n
BBIMOKHOCTUTE My.
-fa 1 OCb3HaeTe Chbllec

puck.

HecnassaHeTo fopu Ha efiHO OT Te3u NpepynpexAeHNA MoXe fa loBesie 10
TEXKK, AOPU CMBbPTOHOCHU TPaBMM.

Tos NpopyKT TPAGBA 2 Ce M3NON38a UNV OT KOMNETEHTHIA 1 A06PE OCBEOMEHN NINLLa, UAM
paboTewmaT ¢ Hero TpsAbBa Aa Gbae Noa HenocpeACTBEH 3pUTeNeH KOHTPON Ha TakoBa nLe.
Bue HocTe OTFOBOPHOCT 3a BaluMTe AEICTBIA, PeleHMs 1 3a BaluaTa 6e30MacHoCT 1 BUe We
roemeTe NocIeAMUuTE. AKO He CTe B CbCTOSHIE 1 NOEMeTe Tasi OTFOBOPHOCT WM He CTe
pasbpanu o6pe ykasaHnATa 3a yroTpeba, He M3NON3BaiTe TOBA CPEACTBO.

2. Homepauus Ha enemeHTUTE

(1) MpbaHa Touka A/2, (2) pb6Ha TouKa 3a 3aKaUaHE Ha CIMPAYHO YCTPOMCTBO OT NPMGMPaLY

ce 1un, (3) pb6Ha TouKa, (4) Mpespamky, (5) Katapama DOUBLEBACK Ha 6eipeHuTe neHTH Ha

NEWTON, (5 bis) Katapama FAST LT PLUS Ha 6eapeHuTe neHt Ha NEWTON FAST n NEWTON

EASVFIT (6) Katapama FAST LT PLUS 6es3 perynupate Ha rphgnam neHTa, (7) Katapama
UBLEBACK Ha pameHHuTe neHTy, (8) JlacTuuHm raiiku, (9) HsentapHuk, (10) 3a

11. lonbnHuTenHa HdopmaLua
Epakyaane Ha npoayKTa:

HUMAHWE: HAKoe 13BbHpeaHo cb6uTve MoXe ia foBe/ie 10 6pakyBaHe Ha AafieH NPOAYKT
caMo Cnep eJHOKPATHO U3MoN3BaHe (B 3aBMCMOCT OT BU/JA 11 MHTEH3MBHOCTTA Ha ynoTpeba,
CpefjaTa, B KOATO Ce NON3Ba: arpecvBHa CPe/a, MOPCKa CPefa, OCTPY PbOOBE, eKCTPEMHM
TemnepaTypy, XMMINYECKN BeWecTBa...).

EnvH npopykT TpAGBa Aa ce 6pakysa, korato:

- Toii e Ha nogeye OT 10 rOAMHI 1 @ CbCTaBeH OT NNACTMACOBM MW TEKCTUIHN MaTepuani.

- MoHecbA e 3HauMTeNeH yaap uin namsapsane

- PesynTaret ot Ha np G
HaAEKAHOCT,

- HAamate nHdopmauya Kak e 61n n3nonssaH npeam Tosa.

- Toit e MopanHo ocTapan (Nopaau NPOMAHa B 3aKOHO/ATeNCTBOTO, CTaHAAPTUTe, METOANTE Ha
V3M0n3BaHe, HECbBMECTUMOCT C OCTaHaNuTe CPE/CTBa..).

yummo*ew Te31 NPOAYKTY, 33 A2 He Ce ynoTpe6ABaT noseve.

MukTorpam

A.Cpok Ha ronnoa.

ce B HeroBaTa

-C.

ypa-D.
-F.CyweHe - G.

N3

npun
TpancriopT - H. Il -1,
Ha Petzl, camo 3a
CPOK 3 r
OTHacs ce A0 BCAKAKBY AedeKTU B MaTepuaniTe Uav Npu NpousBoAcTBoTo. fapaHumsaTa
He BaXXW Npu: HOPMaaHO U3HOCBaHe, oKcMaauusa, MOﬂM¢VlKaL|I/IVI WNN pEMOHTW, OWO
Nowo noy , ynotpe6a Ha He no npeat ,
MpepynpeauTensn sHaun
1. Curyauna PUICK OT TEXKO

Cau3BbH

P
yactw) - J. Bol

n

'KOHTaKT

i bataneH u3xo. 2. Cmyaum ¢
Ha

0onacHoCT oT VHUMAGHT UNN H, 3. Bax HOCHO HauMHa
Ha ¢! HE NN ¢ |MATa Ha NpoAayKTa. 4. HecbBMeCTUMOCT Ha CcpeAcTBara.
KoHTpon n MameposKa

a.Homep Ha TBEH KOHTPON Ha ToBa JIMNC - b. KoHTpon:

OCHOBHY AaHHK - C. Pasmep - d VIHI:u/IBm.]yaneH Homep - e. loAnHa Ha Npou3eopacTeo - f. Meceyy
Ha NPou3BOACTBO - g. Homep Ha napTuaa - h. UHansnayanHa naeHtudmkaums - i. CraHaaptm

- j. MpoueTeTe BHUMATENHO TEXHMYECKNTE yKasaHus - K. MineHTuduKauma Ha mogena (g

Ha npoaykTa) - |. neHTudukauma Ha moaena (Bepcus) - m. [lata Ha NpousBoACTBO (Mecel)/
roavHa) - n. Apec Ha NPOM3BOAVTENs

AHekc A - ANSI

ANSI/ASSP Z359 yka3aHuA 3a ynotpe6a 1 noaabpkaHe Ha NpeAnasHn KonaHu 3a
usanoTo TANo

NB: Ta3n INCTOBKa CbAbpa yKa3aHWA 1 061UV YCNIOBUA, ONpeaeneHi ot craHpapt ANSI/ASSP
7359, NpoN3BOANTENAT MOXKE [1a M3MCKa NO-CTPOr MePKM, Chb

14. 3apHa TouKa Ha KPbCTHUA KOnaH
33AHEYB TOYKa Ha KpbCTHUA KonaH rpnéaa Aa ce U3nNon3pa caMo 3a 3akayaHe Ha
orpaHuyuTenHa cncrtema. 3apHaTa Touka KPbCTHWA KONaH He Tpﬂﬁsa Aa ce u3nonsea 3a
obe3onacsiBaHe cpetily NajjaHe OT BUCOYMHA. 3a6PAHEHO € 3afIHaTa TOUKa Ha KPCTHIA KONaH
Aa ce N3NON3Ba B Apyra CMTyauua OCBEH 3a OrpaHUYyaBaHe Ha 4ocTbna. 3apHaTa TouKa Ha
KPbCTHUA KONaH MOXe fla noeMe CaMo eJHO MUHVMaNHO HaToBapBaHe OT KPbCTHWUA KonaH 1
He TpﬂﬁBa HVKOra fja ce U3non3ea, 3a Aa 3a/JbpXu Uanata TexecT Ha nonssartena.
15. CTpaHUYHN TOYKN
CTpaHWU4HWUTE TOUKM TpAGBa Aa Ce 13MoN3BaT Camo ABETE 3aefHO 1 CaMo 3a MO3ULMOHUpaHe
npu paﬁoTa. CTDaHVI‘-INMTE TOYKU He Tpuﬁsa Aa ce U3NON3BarT 3a 3aluTa cpeLyy nagaHe.
CTpaHNYHUTE TOYKM YecTo ce 3a paboTHO Ha ap6opucTi, npu
paboTelyy Ha BUCOUMHA Ha MaUTV 1 OT CTPOUTENHI PABOTHILI apMaTYPUCTV 1 KOGPaXKMCTA.
He ce npenopbyBa n3non3saHe Ha CTpaHUUHUTE TOUKM (UK KOATO 1 a @ Apyra TBbpAa TouKa
OT npefnasHua KOnaH), 3a 3aKauaHe Ha Kpas Ha ocuryputeneH peMbK, 3auloTo ToBa Kpue puck
OT CNbBaHE, KaKTO U 3a 3aKayaHe Ha ﬂOﬂbﬂHMTeﬂeH ocvlrymeeneH PeMbK, 3alLl0TO TOBa MOXe
Aa poseae 40 noww BBbPXY KONaHwu n ottTam
BbPXY NON3BaTeNA Ypes Tasn YacT oT peMbKa KOATO He e aKTUBMPaHa.
16. Cepanka 3a pa6oTa OT BUCALLO NONIOXKEHNE
TouKunTe Ha OKauBaHe Ha cepankara TpﬁéBa Aa ce U3Non3sat 3ae/jHO N eiNHCTBEHO 3a
N03MLMOHMPaHe Npu paboTa. ToukuTe 3a OKauBaHe Ha CEflaKaTa He TPAGBa /1a Ce U3non3sar
3a 3aWuTa cpelly nagaHe. ToukuTe 3a okauBaHe na cenanKaTa 0BWKHOBEHO Ce W3ron3ear npu
NpoAbMKNUTeNHa BUCALa paboTa 1 ia cenm BbpXY Ct
odopmeHa Mex 1y /iBETe TOUKM Ha OKauBaHe. Hanpwmep Npu MYeHe Ha NPo30pLM Ha crpanvl.
KOHTPOJ1, NOAABPXAHE U CbXPAHEHWE HA CPEICTBATA OT MOTPEBUTENA
Motpe6butenute Ha cuctemmn cpemy nagaHe TpAGBa NOHE Aa CMa3Bar yKa3aHWATa Hi

OTH nc Ha cpeacTBata. (DMpMaTa
VIJ'WI 0p|’aHl43aL|l4ﬂTa KbM KOﬂTO pa6om I'|0Tp€6l4TeﬂR rpﬁﬁaa Aa CbxpaHABa Konue ot

ITENIA W 1a rO Hanpasu JOCTBIMHO 3@ BCUYKN
nonzsarenm an»(re cwannapr ANSI/ASSP Z359.2: MUHUManHK mmcxaanvm 3a nporpama
3a 3awuTa cpelyy nagaHe, OTHacALWM ce 4o P . Ha
CpeacTBaTa OT CTpaHa Ha ﬂOTPe6MT€I’|ﬂ.
1. OcBeH n3nckBaHuATa 3a KOHTPOJI, NOCOYEHW OT NPON3BOANTENA, CpeACTBaTa TpﬂﬁBﬂ nace
npoBepsBar Ot noTpebuTens Npeau BcAka ynotpeba v oT 4pyro KOMMNETEHTHO NNLiE NOHe
BeAHbX rofULLIHO, 3a la Ce yCTaHOBK:
= Inca UNn HeYeTIMBOCT Ha MapKNpoBKaTa,
- JINCa Ha eNIeMEHTK, MaLL OTHOLUEHWE BbPXY ¢ODMETE, perynupaHeTo nnn
YHKLMOHVPAHETO Ha CpeAcTBaTa,
'A]Ed)EKTI/l WNU NOBpeaV Ha MeTalHUTe eNleMeHTU Hanpumep NyKHaTUHK, pexeLun p'\:SOBE
AedopmaLnn, KOPO3Ks, NOBPEAM OT XMMUYECKN NP nperpaBaHe,
NPEeKOMEPHO N3HOCBaHe,
- AedeKTU 1N NOBPEAN Ha NeHTUTE U BbXKETaTa KaTo Pa3poLuBaHe, 3aniunTaHe, HacyKBaHe,
MNPOKbCBaHe, Bb3/N, CKbCaHW HULLKKW, CKbCAHW UK pa3nopeHn med)ose, NpeKkomepHo
pasTaraHe v noBpeaun oT XMMUYeCcKu NpoAyKTK, roNAMO 3aMbpcABaHe, NpoTpuBaHe,
n

nanane, (11) EnemeHTH 3a 3aKauaHe Ha KapabuHepuTe Ha NPeAnasHoTo Bbxe, (12) MognabHKM
Ha beppenute neT Ha NEWTON EASYFIT, (13) CtpaHuunn gxko6ose Ha NEWTON EASYFIT.
OcHOBHYN MaTepuanu

JleHTn: nonvectep.

Katapamu FAST LT PLUS n DOUBLEBACK: ctomaHa.

IPb6Ha TouKa Ha OKauBaHe: aflyMUHMeBa CNaB.

3. KoHTpon, HauMH Ha NpoBepKa

Baluara 6e30MacHOCT 3aBICI OT CHCTOAHNETO Ha CPeAICTBATA.

Petzl npenopbusa 3ajy nposepka ot nnue BEAHBXK

Ha Bcekn 12 meceua (B 33BUCAMOCT OT I:leMCTBaulMTE B chaHaTa Hapeaow 1 OT HaunHa
ycnoBuATa Ha ynotpe6a). B 0, MOXe [1a Ce HaNoXm
110-4ECTO N3BBPUIBAHE Ha UHCMIEKUNA. Cnaasawe yKasavaTa 3a NPOBEpKa, NOCOYeHM Ha
Petzl.com. Te oT B nacnopTa Ha JINC: Tun, mogen, AaHHN

3a cepueH unn Mep; AaTuTe Ha NPOM3BOACTBO, MOKYMKA,
nbpea ynotpeba, cneasalia nepuognyHa npoaepxa AedeKTy, 3a6enexKu, Me W NOANNC Ha
VHCNeKTOpa.

Mpepau BcAka ynotpe6a

MPOBEpABAIATE IEHTUTE B MACTOTO Ha TOUKWTE 33 OKAUBaHE, PEryupyeMyTe Katapami 1
OCHOBHUTE LeBOBE.

BHUMaBaliTe 3a CKbCBaHe, M3HOCBAHE 1 NOBPe/N BCNEACTBIE Ha YNoTpe6a, TonmHa,
XVIMUHECKM BelLecTBa 1 Ap. BHumasaiite ;:\a HFAMa CKbCaHM WM PasTernieHn KOHUM.

n NpPaBuIHOTO ¢ FAST LT PLUS. | i
UHAVKaTOpUTe 3 NaziaHe. EAViH AHAVKATOp ce NOABABA, aKO HAKOA OT FPBOHMTE TOUKM CpelLly
najjiaHe e noena HatoBapsaHe Hag 400 daN. T KOnaH, ako

3a NajiaHe ce BIXa.

Mo Bpeme Ha ynoTpe6a

BaxHO e la cnefvTe PefJOBHO 3a CbCTORHMETO Ha NPOAYKTA 11 BPb3KaTa My C OCTaHanuTe
Cpe/iCTBa OT CuCTeMara. YBeperTe ce, ue OTa cpeficTBa ca enHo
cnpsAmo apyro.

4, CbBMeCcTumMOoCT
I'Ipoaepere CbBMECTUMOCTTa Ha TO3U NPOAYKT C OCTaHanuTe efleMeHT OT cuctemarta npu
BalWMA HAYMH Ha NPUNOXeHne ((bEMECTMMOCT npasuiHO ¢YHKL|VIOHVIDEHE Ha EﬂeMeHTMTe).

5.MocTraBsAHe Ha NpeAnasHNA KonaH
- BHUMaBaliTe U3AMWHATA NeHTa Aa Gbyie A0BPe NPUGPaHa (NPaBUNHO CKaTaHa) B NlacTUUHUTE
ranku.

e FAST LT PLUS aa He 6bae 3aTpyaHeHO

OT HANMUNETO Ha YyX[M Tena (Kamwera, NACHK, Apexnt...). MpoBepeTe Aanu ca 3akonuaHn
npaBusHo.

Perynupate u TecT  yBucsaHe

MNpeanasHuAT KonaH TpAGBa ja NPUIeNBa NTBTHO KbM TANOTO, 3a 1a Ce HaMa PUCKa OT
TPaBMI NPy NajjaHe.

3a ja CTe CUTypHY, Ye NMPEANasHIAT KOaH e TOYHIA PasMep, NPEAOCTaBA XKeaHmA KOMOPT
11 @ TOYHO perynupaH, TpAbBa a U3BbPLUKTE HAKOMKO ABIKEHMUA C HETO U Aa ro n3npobsate
KaTo yBICHETE Ha 6e30MacHO MACHO Ha BCUUKNTE TOUKM Ha OKauBaHe 3aefHO C 060pyaBaHeTo.
3a ila ocurypu HapexaHa 3alywTa, NPeANasHUAT KonaH TpABBa Aa Gbae apanTupaH uamn
PperynMpaH crnopep pasmepuTe Ha noi3sarens.

BuxTe cxemuTe, NOKa3BalLM Kak ce perynvpa u TecTsa.

He u3rionssaiiTe T031 NpeanaseH Konak, ako He MOXe Aa ce perynmpa 4o6pe no TANoTo.
CMmeHeTe ro C NpeanaseH KoaH Apyr pasmep i Apyr MOAen.

6. ﬂpennaseH KoOnaH cpelly nagaHe
6A. lpbAHa TOUKa Ha OKauBaHe
6B. pb6Ha TouKa Ha OKauBaHe

6C. TeKcTMNHa TOYKa Ha rbp6a 3a 3aKayaHe Ha CPayYHo YCTPOIICTBO OT
npubupauy ce Tn

pbAHaTa TouKa, rpbbHaTa TOUKa 1 rpbGHaTa TeKCTIIHA TOUKA 33 3aKauaHe Ha CNpayHo
YCTPOICTBO OT NpnGUpalL ce TN TpAbBa Aa 6bAaT CBbp3aHM CbC CNMpayHa cucTema cpeLl)
najiaHe, CbOTBETCTBALLA Ha fleficTBalLuTe CTaHAapTy. Camo Te3u TOUKM ca NpeaiHa3HauYeHN 3a
CBLP3BAHE KbM CTIVIPaUHa CYICTEMa HAMPUMEP CIPAYHO YCTPOIICTBO Kb BbXe, MorTbUiaTen
Ha eHeprus... 3a Aa 6bAaT No-NecHo UAEHTUGULIMPaHK, Te31 TOUKM Ca MapKupaHu ¢ Gykea A.
prunara TOUYKa ce CbCTOoM OT AiBe XalkKu, A iTe BUHarM aa

ABeTe Xanku saegHo.

CneundunyHn 0c06eHOCTH Ha TEKCTUNIHATa TOUKa Ha Mbp6a 3a 3aKauaHe Ha

cnup YCTPOIACTBO OT vn

Touka, npejHa3HaueHa caMo 3a 3aKauyaHe Ha CUCTeMa CbC CIMPAYHO YCTPONCTBO OT
npnﬁnpam ce Tun. CnasBaiiTe NOCOUYEHNTE OT npou3BoanTeNs ykasaHna OTHOCHO HaunHa Ha
n3nonsBaHe Ha cucremara.

CBO6OAHO NPOCTPAHCTBO: NPOCTPAHCTBOTO NoA Non3Bsatens

C80BOAHOTO MPOCTPAHCTBO NOA NOA3BaTENA TPAGBA Aa € OCTATLUHO, 32 A2 He e YAApM NpH
napaaHe B HAKOe NpenaTcTeme.

an nyncnnsaHe Ha CBOsOANOTO NPOCTPaHCTBO Tpﬂﬁaa Aa ce uma npeaBna v b/ KnHaTa Ha
CbeJUHUTENNTE, KONTO OKa3BaT B/INAHNE BbPXY BUCOYNHATA Ha najjaHe.

HaunHbT Ha n3uncnsBaHe Ha CBOBO/JHOTO MPOCTPAHCTBO € MOCOYEH B UHCTPYKLMNTE KbM
[pYyruTe enemeHTM OT cucTemata (MOFMbLLATENMN Ha @HePriAs, CNMPaYHIA YCTPONCTBA..
Mo Bpeme Ha najlaHe Te3n TOYKM ce pasrbsat. YavnxeHueto cnea pasrbBaHe e 10 05mn
TpA6Ba Aa ce B3eMe NPeABWA NPU U3UNCIIABAHE HAa CBOBOAHOTO NPOCTPAHCTBO.

7. CnacnTenHm gencrena

TpbaHaTa WM rpb6HaTa TOUKN MOTaT f1a Ce U3MO/I3BaT NPU CNacABaHe Ha NoCTpaAan.

8. Xanku 3a HoceHe Ha KpalHUTe CbegUHUTENN Ha
OCUTYPUTENHUA PEMbBK

A. TpA6Ba Aa Ce M3MOM3BAT CaMO 3a 3aKayaHe Ha CBOGOAHMA Kpail Ha pembKa.

B. Mpu nagaHe Ha non3satena ccTemara 3a OTkayaHe 0CBOGOX/jaBa KapabuHepa, 3a Aa He
Bb3MPENATCTBA Pa3rbBaHETO Ha NOMTbILATENA Ha eHepruA.

BH/MaHVe: ToBa He e TOuKa 3a 3akauaHe Ha CUCTeMa Cpellly najaHe.

VIHBeHTapHULMTE TPAGBA 12 Ce N3NON3BAT CAMO 3a 3aKaUaHe Ha MHCTPYMEHTH.
BHUMAHWE - ONMACHO: He 13non3BaiiTe NHBEHTapPHULIUTE 33 OCUTYpABaHe, CNycKaHe,
06BbP3BAHE WM 3aKauaHe Ha PeMbK.

10. lonbnHuTenHa uipopmauma sa ANSI

- VIHcTpyKunuTe 3a ynotpeba Tpsbsa Aa GbAaT NpefocTaBeHn Ha Non3saTeNa Ha ToBa
cpepcTBo.

- CnasganTe onuncaHuTe B IMCTOBKUTE WHCTPyKUMK 33 ynorpeﬁa, KOWTO Ca NpUKayeHn Kbm
BCEKW e[IVH NPOAYKT.

- ABapVIeH nnaH: npeasuaete HEOGXOHVIMVITE crnacuTenHy CpeacTea 3a U3BbpluBaHe Ha
He3abaBHa CnacuTeNHa akuyA B ClyJaii Ha npobem.

- BHmaHue: npu ynorpeﬁa Ha HAKONKO NpeAnasHn CpeAcTBa MOXe a Bb3HUKHE pUCKoBa
CUTyauus, ako NpaBunHoOTo d)yHKLlMOHMDaHe Ha lafjeHo CpeACcTBO NoMNpeYyun Ha NpaBunHOToO
d)yHKuMoHMpaHe Ha Apyro.

- BHUMaHWe: XMMMUecKITe MPoayKTW, TOMAMHaTa, Koposmﬂa W yNTpaBMONeToNNTe MU Morat
na KonaH. Ako ce C HeLwo, oTHeceTe ce Ao Petzl.

- BHmaBaite, KOI'aTO paéomre B 6nu3ocT ao MZTOHHVILM Ha eneKkTpuYecKn ToK, MallnH1 nnn
abpasunBHM OCTPU NOBBPXHOCTH.

TECHNICAL NOTICE NEWTON ANSI

Har

1. ToTpebyTenuTe TPAGBa A2 Ca MPEMUHANY 333LIBOUEHO OBYUEHIE 33 NPABITHO

13ron3BaHe Ha CpeACTBaTa u cneLnuyHUTe Npoueaypy 3a 6e3onacHoCT Ha paboTHOTO

maAcTo. Cranpapt ANSI/ASSP Z359.2 onpepens MUHAMaNHUTE U3NCKBaHWA, OTHacALUTe

[0 NPOTpamuTe 3a 3aluTa Cpelly najaHe, onpefens NpaBuaTa i U3MCKBaHNATa

OTHOCHO MPOrPamuTe 3a 3aLVTa Cpeuly NagaHxe, NpunaraHy o pabotoaatens, Haii-Beue

NpaBunaTa OTHOCHO OTFOBOPHOCTUTE 1 OByYeHNATa, IPOLIEAYPUTE 3a 3alLVITa Cpelly

napae, np p Ha pUCKa OT NajjaHe, aBapuiiHuTe NaHoBe,
Ha vouy Ha eeKTUBHOCTTA Ha NpUNaraHuTe NPOrpamu

Ha npaKTIKa,
2.3a f1a ce U3M10/138a ONTUMANHO NPeANasHIA konaH, TPAGBa Aa e A06pe perynnpaH.
Monssatenat TpAGBa Aa Gbjie 06yueH Kak Aa M3bepe NOAXOAALMA 3a HEro pasmep 1 Kak Aa
perynvpa npaBuHO NpeAnasH1A Konak.

I04MCTBAHE, OCTApABAHE MW N3HOCBaHe.
2. KpuTepuuTe 3a MHCNEKUMA Ha CpefcTBaTa Tpsabea Aa 6baaT ycTaHOBEHN OT Gupmata uiu
OpraHU3aLATa, KbM KOATO paboTin noTpebutens. Kputepuure Tpa6Ba fa CboTBeTCTBAT

vy fopu Aa 6baT No-CTPOrM OT M3MCKBaHUATa Ha cTarfapT ANSI/ASSP Z359 unu Ha
NPOV3BOANTENA, NPUNIAraiky No-CTPOTUTE U3NCKBaHWA OT ABeTe,

3. KoraTo npw WHCNeKuus ce ycTaHoBU AedeKT, MOBPeAa Ui HeMPaBWUIHO NOAAbPXaHe

Ha [1aleHo CPefICTBO, TO TpABGBA He3abaBHO fja ce 6pakyBa UK Aa Gbae NOANOKEHO Ha
KOPEKTVBHO [AEVICTBYE OT CTPaHa Ha MPOM3BOAUTENA U HErOB NPeACTaBHUTEN, NPeA Aa
B/1e3e OTHOBO B yrnoTpeGa.

MoaapbXKa 1 CbXpaHeHne

1. CbXpaHeHU1eTo 1 NOAAbPXKAHETO Ha CPEAICTBATA TPAGBA 1 Ce KOHTPONMPa OT dupMarta unu
OpraH3aUATa, KbM KOATO PaboTin INLETO 1 CbOBPa3HO U3NCKBAHMATA Ha NPOM3BOANTENA.
Bceku cneumndnyer npobnem npu ocoberun cuTyaumm Ha ynotpeba Tpabsa aa 6bae

curH H 11 TPETIPaH B CbIacke C NPON3BOANTENS.

3 Te TPAGBA Aa Cnassar OTHOCHO pery. o
Ha KONaHa, KaTo 06PbLLAT BHUMAHME Ha TOBA Karapamme Aa 6bAaT NPaBUHO Pa3NONOKEHN
V1 3aKONYaHW, NeHTTE OKONO GeApaTa 1 Te3 Npe3 pamMeHeTe 4a Gb/aT CTerHaTy, rpbaHUTe
NeHTI fia GbAAT PasnosoXeHIA Mo CPe/aTa Ha rbpAuTe, GefiPEHTE IEHT Aa ca Taka
Pa3MONIOKEHI 1 CTErHaTV, Ye f1a Ce N30ErHe HaTCK B 06N1aCTTa Ha CIabuHuTe B Ciyyail Ha
napave.

4. Equn npegnaseH KonaH 3a LANOTO TANO, CbOTBETCTBALY Ha cTaHAapT ANSI/ASSP 7359.11,
TpAGBa 2 Obje CBbP3aH C mnnmsnnyanua ccheMa Ccpeluy najjae, OrpaHyaBalla cunara Ha
ynapa Bbpxy nonzsatens 10 8 kN Makcui
5. CuHapombT TpaBma ot Bucere (SDH) e TE}KbK peHomeH, HO Toi MoXe Aa 6bae oBnaaaH
€ 06pe KOHCTPYMPaH NpefnaseH Konak, Gbp3o OKasBaHe Ha oMol 1 M3MON3BaHe Ha
cpeacTBa, Ha BUCALOTO cnep napane. Motpebuten,
KOITO € B Cb3HAHIE, MOXE /1 M3M10/13Ba CPEACTBO, KOETO A1a OBIEKUM BIUCALLIOTO MONOXEHME
1 HaTMCKa Ha NeHTUTe oKono beapara, 3a Aa ce NoAo6pPU KPbBOOBPALLEHINETO 1 Aa ce
3a6asm CUHPOMa TPaBMa OT BICEHE. EANH YITLIXKUTEN Ha CbeIUHUTENEH ENIEMEHT He e

na ce 3aKaua KbM OMOPHa TOUKA U/ OCUTYPUTENHO YCTPOVCTBO.
ToAGba 13 C6 WANON33 MOTTBULATeN A EHEPTIA. KORTO fa HAMANY caaTa 1A yAapa o 8 kN.
[bmkuHata Ha eguH y[:lbn)KaBam eeMEeHT MOXe [1a OKaXe BINAHME BbPXY BUCOUMHATA Ha
najjaHe 1 n3unc TO NPOCTPAHCTBO.
6. EnacTuuHocTTa Ha eguH npennaaeu KONaH 3a UANIOTO TANO, N0 KOHKPETHO CNOCOGHOCTTa
Ha €/VH €/IEMEHT OT CUCTEMa C INYHIA MPeANasHIN CPEACTBa Cpelly NajjaHe fia ce pasrbea
na ce gebopmmpa Npy NajjaHe, MOXe f4a 0BE/E A0 yBENNuaBaHe Ha obLIaTa IbKIHA Ha
cucTemarta no Bpeme Ha nagaHe. TpA6Ba a ce MMa Npe/Biz YBEMUEHNETO Ha BIUCOUMHATA
Ha NajiaHe, NOPOfieHa OT eNacTMYHOCTTa Ha NPe/Na3HINA KOaH 3a LIANOTO TANO, Ab/KMHATa
Ha BPb3KATa KbM NMPe/NasHIA KOJaH, M3MECTBAHETO Ha TANIOTO B NPeANasHIA KONIaH 1 BCeKu
BaxeH GaKTOP NPy M34MCNABAHE Ha CBOGOAHOTO NPOCTPAHCTBO B afieHaTa CUCTeMa Cpellly
najjame.
7. KoraTo He ce M3non3BaT OCUrypuTeNHUTE PeMbLY, 3aKaueHin KbM NPeANasHnA KonaH 3a
Toukata ¢ D-06pa3Ha Gpopma, Te He TPAGBA Aa Ce 3aKauaT KbM TOUKIA 3a MO3MLMOHNPAHE M
[Py @NeMEHT OT KOHCTPYKLMATA Ha NPeANa3HIA KONaH 3a LIANO TANO, OCBEH ako TOBa He e
NOCOYEHO KaTo 0NYCTUMO OT CTPaHa Ha KOMMETEHTHO Lie i Npou3soauTens. Toa Baxn
ocobeHo 3a Hakow Y-06pasHu pembLm, Tbii KaTo C1naTa Ha yAapa We ce npesjaae Bbpxy
non3eatena upes Kpas, KOITO He Ce 3M0NI3Ba, ako TOM He MOXe Aa Ce OTKauu OT NpeanasHua
KonaH. TouKaTa 3a 3aKauaHe Ha OCUrypUTENeH PEMBK, KOraTo He Ce U3MoN38a, ce HaMMpa no
NPUHLMN Ha HUBOTO Ha rPb/HaTa KOCT, 3a 1a He NPeuY 1 a He Cb3aBa PUCK OT CbBaHe.
8. /I371UbKBT OT CBOGOAHMTE NIEHTI MOXE A Ce 3aKauy B HAKOA MaLLMHa WM f1a NPUYMHIA
pa3xnabBaHe Ha NieHTUTe, BCUUKM NpeanasHin KonaHu 3a LANOTO TANO TPAGBa Aa UMaT raiikin
VNV APYTY eNEMEHTH, ClyXKellm 3a CKaTaBaHe Ha CBOBOHNTE Kpauilija Ha NeHTuTe.
9. Topajy CbCTaBa Ha TEKCTUAHUTE TOUKM Ha OKaUBaHe e NPEMOPbUMTENHO KbM TAX fja ce
3aKauaT Camo APyryl TEKCTUSHU PUHIOBE Uk He ce P He Ha
CHeAVHATEN TV KyKa OCBEH B OTPEACNIEHIN CITyal, NOCOUEHY OT NPON3BOAMTENA.

Maparpadure 10-16 cb ¢ OTHOCHO
n Te TOUKM Ha np: KonaH

TenHa
Ha p

3a uAnoTo TANO.

10. Touka Ha rop6a

lpb6HaTa TouKa TPAGBA 42 CE M3MON3Ba KATO OCHOBHA TOYKA 3a CMPaHe Ha najaxe ot
BUCOUMHA OCBEH B CJy4alTe, KOraTo YC/IOBIATA Ha yNoTpe6a No3BONABAT M3MON3BaHE Ha
Apyra TouKa. [pb6HaTa TOuKa MOXe Aa Ce U3M0/138a ChUL|O 32 3aKauaHe Ha OrpaHMuMTeNHa
cucTema v Npu cnacsiBane. [peanasHuAT KonaH TpAGBa TaKa 1 @ KOHCTPYMPaH, Ye npu
najaHe Ha paboTel, 3akaueH 3a rpb6HaTa TOUKa, HATOBaPBAHETO /1a Ce PasNpeaeN Mexay
neHTUTe, 0bXBaLLaLy Topca 1 GespaTa. Mpy yBucBaHe Ha rpbbHaTa TouKa creyj nagaxe,
NON3BATENAT OCTaBa B M3MPAaBEHO MNONIOXKEHNIE, NIEKO HAKNIOHEHO HaNpes 1 YyBCTBAIKM ek
HaTUCK BbpXY rbpauTe. HAKonko dakTtopa Tpabtea Aa ce B3emat npeAsuA, Korato ce usbnpa
Mex [y NpeanaseH KoiaH C GUKCUpaHa Wi Takbs TakbB C perynvpyema rpb6Ha Touka. Equt
KOfIaH C perynnpyema rpb6Ha TouKa No-NIecHo Ce Perynnpa Kbm noTpebuten ¢ pasnuyeH
PbCT 11 N03BO/IABA HA NO/13BATENA A1 3aCTaHeE B NO-OTBECHO NONOXEHNE Criefl NajiaHe, HO B
ChILOTO Bpeme NpaBy NPenasHuA KONaH No-enacTuyeH.

11.TpbAHa Touka

TpbaAHaTa TOUKa MOXe /ja CE U3M0/138a KaTo BTOPOCTENEHHA TOUKa CPEUly NajiaHe, Korato
Toukata Ha rbp6a e onpegenena ot O
ChILECTBYBALIMAT PUCK @ CaMO 3a NajjaHe C KpakaTa Hajony. MoTpebuTeny 6uxa Morn Aa
V3MON3BaT rPbAHATa TOUKA B CNIEAHUTE Clyyal, CIMCHKBT He e U3uepnaTeneH: M3KkausaHe

no cTbnba, o6opyABaHa € OCUrypuTenHa NHKA, N3KauBaHe Mo cTbnba, obesonaceHa Cbc
CMMPAUHO YCTPOICTBO OT NPMBMpAL Ce TUM, MO3MLYIOHVPAHe NP paBoTa 1 PaboTa OT BLe.
TpbaHaTa TOUKa MOXe fja Ce U3M0/13Ba ChILO 33 3aKaYaHe Ha OrPaHMUNTeNHa CUCTeMa U
npu cracAaHe.

MpepnasHuAT KonaH TpAGBa Taka Aa @ KOHCTPYMPaH, Ye NPy NapaHe Ha paboTely, 3aKaveH
3a rpbAHaTa TOUKa, HATOBAPBAHETO f1a Ce Pa3NpeseNv MexXy fleHTUTe, ObxBawlaly Topca

v begpara.

AKO NON3BATENAT NajHe 3aKaueH 3a rPbAHA TOUKa, CNEf} CNNPAHE Ha NajlaHeTo TANOTO My
3aCTaBa B CE/IHAJIO W/ CrbHATO MOJIOKEHIE 1 HATOBAPBAHETO € OCHOBHO BbPXY beapara,
XaHWa 1 fOHaTa YacT Ha rbp6a.

Mpy paboTHO NO3MLMOHMPaHe rPb/HaTa TOUKa NO3BONABA Ha NON3BaTENA A OCTaHe B
V3NPaBeHO NOMNoXeHMe.

AKO rpbjHaTa TOUKa Ce M3I0/138a 3a CNMPaHE Ha NajiaHe, KOMMETEHTHO ue TPAGBa Aa
Hanpasy oUeHKa Ha paboTHaTa CUTYaLVA 11 4a Ce yBepH, Ye NajaHeTO MoXe Aa CTaHe Camo

C KpaKaTa Haony. B To3v cniyuaii TpAibBa NPeBaHTUBHO 1a Ce OrpaHNy BUCOUNHATA Ha
N03BONEHOTO NajjaHe. Bb3MOXHO € NpK M3MON3BaHe Ha rPbfiHaTa TouKa C perynmpyema
rpbjHa NeHTa NP Naaaxe Aa ce Nojlyui NPUMTb3BaHe Harope Ha JieHTaTa, KOETO MOXe Aa
[AOBefe A0 3adyluaBaHe, N3NTb3BaHe UNW yBUCBaHe Ha non3satena... KomneTeHTHO inue
TpA6Ba Aa NPeABVAV NPeAnaseH KonaH 3a LANOTO TANO, CHabaeH ¢ rpbbHa duKcnpaHa Touka
PV TO31 HAUMH Ha M3MON3BaHe.

12. [lonHa npefHa Touka

[lonHaTa npe/Ha ToUKa CAlyy 33 3aKauaHe Ha CPE/CTBO Cpelily NajiaHe Npu M3KausaHe

N0 CTBA6a, KOraTo NAJAHETO MOXe [1a CTaHe eAUHCTBEHO C KPaKaTa HaJony, Tasn TouKa
MOXe /1a Ce U3MoN38a 1 3a NO3ULMOHMPaHe Npu pa6oTa. Criea NagaHe Wk Npy paGoTHo
NO3MLMOHNPaHE A0NHATA TOUK Lie AOBEfie MON3BATENAT 10 CEAHANO NONIOKEHNE C
V3npaBeHy Mbp/iV, KaTo HaTOBAPBAHETO Lie Ce NPEfiafe OCHOBHO BbPXY XaHwa 1 beapara.
KoraTo non3satenst e 3akadeH 3a J0NHaTa TOUKa, PEANA3HNAT KONaH 3a LIANOTO TANO TpAGBa
[ia pasnpejien HaTOBaPBAHETO AMPEKTHO BbPXY 6ePEHITE NEHTI 11 APYTIATE NIEHT oA
cepanuuieto.

AKO [I0fIHaTa TOUKa Ce M3M0/138a 3a CIIPaHE Ha NajjaHe, KOMMETEHTHO nLe TPAGBa Aa
HanpaBy OLEHKa Ha PaBOTHaTa CUTyaLVA 1 /4a Ce YBEPY, Ye NAjJaHETO MOXE f1a CTaHe Camo

C KpaKara Hazony. B To3v cniyvait TpAGBa NPeBaHTUBHO 1 Ce OrpaHiy BICOUNHATA Ha
N03BONEHOTO NajaHe.

13. Npe3pamkn

[lBeTe TouKM Ha OKauBaHe Ha Npe3pamkuTe TPAGBA 4a Ce U3NON3BAT 3ae/JHO, Te MOraT Aa ce
V3n0N3BaT NP CNACUTENHI AGVACTBIAA 1 NPU CrIYC nAHe. ToukmTe Ha

He TpAGBa A1 Ce M3MON3BAT 3a 3aLNTa CPeLly naaaHe. MPenopbUNTENHO e TOUKNTe Ha
npe3pamKmTe Ha KolaHa 3a LANIOTO TANO Aa Ce M3MONI3BaT C KOGUIMLA, KOATO A Yl AbpXKN
pasganeyeHn.

2. BCUUKY CPEACTBa, M3VICKBALLM PEMOHT U NOAAPDKKA, TpA6Ba 43 GbAAT MAPKMpaHN
,HeNn3non3saem" v He TpAGBa Aa Ce M3Non3Bar.

3.CpepcTBata Tpsi6Ba fla Ce CbxpaHABAT Taka, Ye Aa GbAAT 3aLUUTEHN OT CrlepHuTe
Bb3[1EVICTBIA Ha OKONIHATa CPefia: Temnepatypa, UV, Briara, MasHiHI, XMMIYECKI BEUIECTBa 1
napi, KaKTo 11 BCUUKIA APYTY arPECHBHI eNleMeHTH.
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